
சமரப்்பணம் என்
ம் வாரத்ை்தைய  நாம் �கச ் சாதாரணமாகக்   
ைகயாள்�ேறாம். நீண்ட கால அன்ைன அன்பரக்ள் யாரிடம் எ� ேகட்டா�ம் 
இ !"ல் அவரக்ள் ெசால்வ�  சமரப்்பணம் ெசய்  என்ப� தான் .  
சமரப்்பணதத்ால் மைலைய நகரத்்த $%&ம், எைத&ம் ெநா%"ல் ெசய்� 
(ட $%&ம் என்  ெசால்பவரக்ைள&ம் அவரக்)க்* நடந்ததாக 
ெசால்வைத&ம், பாரத்்�, ேகட+் நான் ஆசச்ரியப்ப+�ேறன், 
ெபாறாைமப்பட்+ம் இ-க்�ேறன்.  அவரக்ள் எல்லாம் எப்ப% அன்ைனைய, 
அ-ைள , அவரக்ள் .%"ல் ைவத்!-க்�றாரக்ள் என் .  
அப்ப%ப்பட்டவரக்)க்* நான் இனி ப�ரந்்� ெகாள்ளப்ேபாவ� 
ெபா-ந்தா�. 
 
இ!ல் */ப்பாக சமரப்்பணம் - Thy Will - உன் !-8ள்ளம் நிைறேவறட்+ம் 
என்  ெசால்பவரக்ள் உண்+.  அதற்* கரம்ேயா� ெசால்�ம் ஒ- 
உதாரணதை்த எ+த�் ெகாள்�ேறன். என் மகளின் !-மணத்ைத 
சமரப்்பணம் ெசய்�ேறன் என்  ெசால்பவரக்்* !-மணம்  நடக்காமல் 
இ-க்கேவ வாய்ப்: அ!கம்.  காரணம் அன்ைன !-மணத்ைத 
(-ம்ப(ல்ைல. அேத ேபால ப%ப்ைப சமரப்்பணம் ெசய்பவரக்்* ப%ப்: 
வராமல் ேபாகலாம்.  காரணம் அன்ைன (-ம்:வ� self-education.  அதனால் 
Thy Will  என்   ெசால்பவைர&ம் நான் இங்* ேசரக்்க(ல்ைல. ெபரிய 
காரியம் :தத்கத்!ல் Fல இடங்களில் சமரப்ணத்!ன் ேதால்( அன்ைன"ன் 
ெவற்/ என்�றார.் அதனால் அன்ைன"டம் வந்� 15 ஆண்+ ஆ�&ம் 
சமரப்்பணம் என்றால் என்னெவன்  $I�ம் :ரியாமல், நா
ம் 
ெசய்�ேறன் என்  ெசய்� பலன் ெபற்றா�ம், அைதப்பற்/ $I�ம் அ/ய 
நான் $ற்பட்டேபா� எனக்*த் ேதான்/யைத இங்ேக ப�ரந்்� ெகாள்�ேறன். 
 
$தJல் சமரப்்பணம் (Consecration) என்றால் என்ன.  அகரா! த-ம் 
ெபா-ள்ப% - "இைறவன் வந்� தங்*வதற்* ஏ�வாக , ஒ- இடத்ைதப் 
:னிதப்ப+த்�வ� - "உதாரணம் *ம்பா.ேஷகம்". 
 
அைதேய அன்ைனக்காகச ்ெசால்�ம் ேபா� ஒ- இடதை்த, ெசயைல, 
அன்ைன"ன் அ-ள் ெசயல்ப+ம் இடமாக, அவர ்ேநாக்கமான 
பரிணாமத்!ல் $ன்ேனற்றம் - evolution நடக்*ம் இடமாக, அதற்* ஏற்ற 
பண்:கள் இ-க்*ம் இடமாக மாற் வ� சமரப்்பணம். 
 
இ!ல் பண்:கள் என்
ம் ேபா� $யற்F, ேநாக்கம், மனப்பான்ைம 
அன்ைனக்* $க்�யம்.  உயர ்Fத்தம் அன்ைன"ன் ேதைவ.  அதற்* 
$யல்பவரக்ள் யா-ம் என் அ-ைளப்பற்/ கவைலபடத் ேதைவ"ல்ைல, அ� 
என் ம் அவைரத் ேத% வ-ம் என்�றார.்  அதற்காக நான் காத!்-க்�ேறன் 
என்�றார.் 
 
உதாரணமாக நான் ப%ப்ைப சமரப்்பணம் ெசய்�ேறன் என்  ஒ-வர ்
ெசான்னால் - அதற்கான $யற்F, ேநாக்கம், மனப்பான்ைமக்* ஏற்ப நல்ல 
ேவைலக்* ப%ப்: ேதைவ என்  நிைனப்பவர ்நல்ல !றைம, !றன் 
ெப �றார.்  அ/8 வளர ப%ப்:த் ேதைவ என்  நிைனப்பவர ்Consultant, 
Advisor ஆ�றார.்  பண்:கள்  வளர ப%ப்:த் ேதைவ என்  நிைனப்பவர ்
ெதாTல!பர ்ஆ�றார.்  ஞானம் ெபற ப%ப்:த் ேதைவ என்  நிைனப்பவர ்
ஆன்Vகவா! ஆ�றார.்  



 
கரம்ேயா�  ெசால்வ� சமரப்்பணம் ெசய்� ஒ- ெசயல் நடந்தால் அ!ல் 
ேதால்("ல்லாத ெவற்/ unfailing success - த(ர ேவ  எ�8ம் 
இ-க்கக்Xடா�.  அ�, ஏதாவ� ஒ- .ரசF்ைனக்காக இ-ந்தால் அ� 
ேபான்ற .ரசF்ைன இனி வரேவக்Xடா� என்�றார.்  ஆனால் எனக்* அப்ப% 
இல்ைல.  சமரப்்பணம் ெசய்� நடந்ததாக நிைனக்*ம் (ஷயங்க)ம் ஒ- 
:!ய .ரசF்ைன கலந்ேத வந்!-க்�ற�.  அ� அ+த்த கட்ட 
$ன்ேனற்றத்!ற்* என்  எ+த்�க்  ெகாண்டா�ம் , அ�8ம் இல்லாமல் 
சமரப்்பணம் வராதா , அப்ப%ப்பட்ட பலைன  அ� தராதா  என்ப� என் 
ேகள்(யாக இ-ந்த�.  இப்ெபா� :ரிந்� (ட்ட� என்பேதா நான் 
நி:ணத்�வம் ெபற்  (ட்ேடன் என்பேதா ெபா-ளல்ல.  :ரியாத 
நிைல"J-ந்� :ரிந்� (ட்ட�, ஆனால் ெசய்ய $%ய(ல்ைல என்
ம் 
நிைல"ல் இ-க்�ேறன்.  என்றாவ� ஒ- நாள் ெசய்யலாம், ெசய்ய $%&ம் 
என்ற நம்.க்ைகைய அ� த-�ற�. 
 
நாம் சமரப்்பணம் என்றால் என்ன ெசய்�ேறாம் -  எேதா ஒன்ைற 
அன்ைன"டம் ெசால்�ேறாம். ஒ- ெசயல் நிைன8க்* வ-ம் ேபா�  
அன்ைனைய நிைனக்�ேறாம்.  அைதேய சமரப்்பணம் என்�ேறாம்.  அல்ல� 
அன்ைன"டம் நம் ேகாரிக்ைககள் அைனத்ைத&ம் ைவத்�, $%ந்தால் 
அதற்* ெசய்ய ேவண்%ய வTகைள&ம் ெசால்J(ட+், மனம் $Iக்க 
எ!ரப்ாரப்்:டன் இ-ப்ேபாம். அல்ல� நாமாக கல்Yரி"ல் இடம் ேத%னால் 
அ!க ெசலவா*ம் என்றால், ஒ- அ
ம! ெபற அைலசச்ல் , ெசல8 அ!கம் 
என்றால் அைத அன்ைன"டம் ெசான்னால், அந்த ெசல8 *ைறவாக 
அைலசச்ல் *ைறவாக இ-க்கலாம் என்  நிைனதத்ால் ெசால்ேவாம். 
 
உண்ைம"ல் சமரப்்பணம் என்ப�  எளி!ல் நம்மால் ெசய்ய $%ந்தைதக் 
Xட அன்ைன வTக்* (+வ�,  ஆனால் நாம் நம்மால் எளி!ல் ெசய்ய 
$%ந்தைத, அல்ல� அன்ைன நம் (-ப்பத்!ற்* எ!ராக ெசய்வார ்என்  
ெதரிவைத நாம் சமரப்்பணம் ெசய்ய மாட்ேடாம்.  சமரப்்பணம் ெசய்தால்  
அ!க பட்சம் �ைடக்*ம் என்ப!ல் சந்ேதகம் இல்ைல.  எனக்* பள்ளிப் 
ப%ப்: ேகட்ேடன், professional degree �ைடத்த�. %(எஸ் 50 ேகட்ேடன், கார ்
�ைடத்த�. இ� ேபால பல-க்*ம், மணமகன், மணமகள், ெதாTல் த*!க்* 
V/ அைமந்�ள்ள�.  ஆனால் இைவெயல்லாம் சமரப்்பணமா, அ-ளா? என்ற 
ேகள்( எI�ற�.  
 
கரம்ேயா�  இைத சமரப்்பணேமா அ-ேளா இல்ைல என்�றார.் இைவ 
அைனத்�ம் அ!ரஷ்்டம் - Luck என்  Xற X%ய ஒ- நிைல. நம் ஜாதகத்!ல் 
இ-க்*ம் ெகட்ட� இ-ந்தால் அ� *ைறவாக8ம் நல்ல� இ-ந்தால் அ� 
அ!கபடச்மம் நடக்*ம் ஒ- நிைல. அன்ைன"டம் ைவத்த .ற*  நம் 
கரம்த்!ன் .% நம்ைம (ட்+ (ல*ம் $தல் நிைல. அன்ைன"ன் ேமல் 
உள்ள நம் பக்!க்* வாழ்8 த-ம் பரிbகேள அைவ என்�றார.்  
 
உண்ைம"ல், நாம் சமரப்்பணம் என்  ெசால்வெதல்லாம் நம் 
ேவண்+தல்கேள. ப்ராரத்ைனகேள . நம் எ!ரப்ாரப்்:, ஆைச, ஆ�யவற்ைற 
தரச ்ெசால்J, $%ந்தால் அைதெயல்லாம் நாம் நிைனக்*ம் வT"ேலேய 
தரச ்ெசால்J ைவக்கப்ப+ம் ேகாரிக்ைக ம
க்கள். ஒ- சாதாரண 
மனிதனின், *+ம்பஸ்தனின் கஷ்டதை்த அன்ைன :ரிந்�க் ெகாள்�றார.் 



அைத ஏற் க்ெகாள்�றார.் ஒ- Fல $ைற நம் *ணக்ேக+கைள&ம் V/ 
பJக்�றார.் ஆனால் ஓரி- $ைறக்*ப் .ற* நம் சமரப்ணத!்ல் ஒ- உயர ்
Fத்தம், ஒ- உயர ்மனப்பான்ைம, ஒ- உயர ்பண்: ேதைவ என்
ம் நிைலக்* 
நாம் வர(ல்ைலெயன்றால், அன்ைன !-ம்.ப் பாரப்்பேத"ல்ைல. நாம் 
ேகட்பைத ெகா+ப்ப� மட+்ேம அன்ைன"ன் ேவைல இல்ைல. 
அன்ைன"ன் அவதார ேநாக்கம் !-8-மாற்றம். அைத (-ம்பாதவரக்ள் 
மட்+ேம என்ைன வTப+வேத ேபா�ம் என்  இ-க்�றாரக்ள். அவரக்ைள 
நான் ஊக்*(ப்ப!ல்ைல என்�றார ்அன்ைன. 
 
இ!J-ந்� என்ன :ரி�ற� என்றால் நம் Fத்தம், மனப்பான்ைம, 
பண்:க)க்* ஏற்ற நிைலகளிேலேய சமரப்்பணம் அன்ைனயால் 
ஏற் க்ெகாள்ளப்ப+�ற�. பல
ம் அதற்* ஏற்றாற் ேபாலேவ இ-க்�ற�. 
*/ப்பாக நம் bபாவத்!ல் உள்ள தைடகள், நம் நம்.க்ைககள், நம் 
அ.ப்ராயங்கள், $ன் $%8கள், bக சார:்கள் comfort zones அைத 
நிரண்"க்�ற�. 
 
அப்ப%ெயன்றால் சமரப்்பணம் என்ப� அன்ைன (-ம்:ம் அைனதை்த&ம் 
உள்ளடக்�யதாக இ-ந்தால் அ� உயரந்்த நிைல"ல் பJக்*ம் என்றா�ற�. 
காரணம் சமரப்்பணம் என்ப� ஒ- சமரப்்பணம் என்ப� ஒ- ேகாரிக்ைகைய 
ைவத்� அ!ல் அன்ைன ெசயல் பட அைழப்ப�. ஒ- அரb அ�வலகத்!ல் 
ஒ- ேகாரிக்ைகைய ைவப்பதற்*ம், $தல் அைமசச்ர,் .ரதம மந்!ரி 
ஆ�ேயாரிடம் ஒ- ேகாரிக்ைகைய ைவப்பதற்*ம் ேதைவயான 
மனப்பான்ைம, அந்தஸ்�, சட்டங்கள் நமக்*த் ெதரி&ம். ஒவ்ெவான் க்*ம் 
ேதைவயான  protocol, நம் த*! நிைல, ேகாரிக்ைக"ன் பலம் அைனத்�ம் 
நிைலக்* ஏற்ப ேவ பா+ம். , அ� ேபால அன்ைன"டம் ஒ- ேகாரிக்ைகைய 
ைவப்பதற்*த் ேதைவயான சட்டம் purity (அப்பா purity என்பைத – That which 
always wishes Divine Will to be established என்  X �றார)் உன்
ள் எ� 
அன்ைன"ன் (-ப்பம் நிைறேவறட+்ம் என்  இ-க்�றேதா அ�ேவ 
kய்ைம"ன் இ-ப்.டம். purity. அ� *ைறந்த படச்ம் அன்ைன (-ம்:ம் 
மாற்றதை்த நம்�டம் ெகாண்+ வர ேவண்+ம் என்
ம் kய எண்ணத்ைத 
உள்ளடக்�ய சமரப்்பணமாக இ-க்க ேவண்+ம்.. அைத ேவ  வைகயாக 
allowing free flow of Divine Force – அன்ைன"ன் சக்! நம்$ள் தைட"ல்லாமல் 
பரவ உத8வ� என்  எ+த்�க்ெகாள்ளலாம் . அ� பரவ அ
ம!க்*ம் 
அள(ற்* அதன் பல
ம் இ-க்*ம். அ�ேவ அன்ைனக்* சமரப்்பணம் 
ெசய்வ�. 
 
சமரப்்பணம் ெசய்&ம் ஒ- காரியத்!ல் அன்ைனக்* எ!ரான (ஷயங்கள் 
இ-ப்பைத அன்ைன ெசயல் பட தைடயாக இ-ப்பைத அவர ்bட்% 
காட+்�றார.் அ�ேவ நமக்* வாழ்(ல் , .ரசF்ைனயாக, $ரண்பாடாக 
ெதரி�ற�.    அைத மாற் ம்ேபா� சமரப்ணத்!ற்க்கான அன்ைன சக்! 
ெசல்�ம் பாைதைய நாம் bத்தம் ெசய்�ேறாம் என்  ெபா-ள். அல்ல� 
அப்ப%ேய இ-ந்தால் , அன்ைன சக்! அைத நீக்கேவ ெசல8 ஆவதால் 
நமக்* அ-ள் ெசயல் ப+வ� ெதரிவ!ல்ைல. அதற்* உதாரணமாக - 
வற்/ப்ேபான ஆ , ஏரி ஆ�யவற்ைற எ+த்�க் ெகாள்ளலாம். அந்த வற்/ய 
நிைலகைள எல்லாம் நிரப்.  அதாவ� saturate ெசய்த .ற* இ-க்*ம் நீேர 
நமக்* ெதரி�ற�. அதரக்்* $ன் ெசலவான� நமக்* ெதரிவ� இல்ைல.  
 



அ�ேபால அன்ைன"ன் சக்! ஊ+-8வைதத் தைட ெசய்வ� எ� என்  
பாரத்்தால் நம் bபாவம், நடதை்த, $ன் $%8, அ.ப்ராயங்கள், 
(-ப்பத்ேதர8்கள் , bகசார:்கள் என்  ஏராளமானைவத் தைடகளாக, நாம் 
நிைனத்த�ம் நடக்காமல், அன்ைன நிைனப்ப�ம் நடக்க (டாமல் 
இ-க்�ற�. அன்ைன சக்!, பரிணாம வளரச்F்க்கான சக்! என்பதால் 
சமரப்்பணம் ெசய்&ம் ஒவ்ெவா- ெசயJ�ம் அ� வந்� இறங்*�ற�. 
இறங்�ய8டன் நம் தற்ேபாைதய personality ஏற்க $%யாத , நமக்* .%க்காத 
ஒ- mழல், ஒ- மனிதன், ஒ- நிகழ்8 nலம் அ� ெசயல்பட நிைனக்�ற�. 
அதனால் தான் சமரப்்பணம் .%க்காத (ஷயங்கள் nலம் வ-ம் ஒ- 
(ஷயதை்த நடத்! ைவக்*ம் என்  ெசால்லப்ப+�ற�. உண்ைம"ல் அ� 
ஒ- !றைம, ஒ- !றன், ஒ- மனப்பான்ைம, ஒ- ஞானதை்த அ+த்த 
நிைல"ல் தரேவ வ-ம். கரம்ேயா� இைத அ+த்த உயரந்்த நிைலக்கான 
அன்ைன"ன் அைழப்: என்�றார.் .ரசF்ைன என்பேத நம் இப்ேபாைதய 
personality ைகயாள$%யாத ஒ- நிகழ்8 என்ேற X �றார.் காரணம் 
இைத(ட ெபரிய .ரசF்ைனகைள எளிதாக ைகயாண்டவரக்ைள நாம் 
பாரத்்!-ப்ேபாம். அதன் ெபா-ள் நம் personality , நம் Fத்தம், , ஞானம் அந்த 
அள8 வளர(ல்ைல என்பேத.  
 
நாம் சமரப்்பணம் ெசய்� ெபற்றதாகச ்ெசால்பவற்ைற கவனித்�, ஆராய்ந்� 
பாரத்்தால் இ� :ரி&ம். உண்ைம"ல் அன்ைன (-ம்:ம் “adventure of 
consciousness ” இ�. ஆனால் – நாம் அந்தத் தைடகைள, $ரண்பா+கைள 
:றந்தள்ளி அைத&ம் சமரப்்பணம் என்  ெசால்J, அைத&ம் அன்ைனேய 
ெசய்வார ்என்  எ!ரப்்பாரக்்�ேறாம். ஒவ்ெவா- சமரப்ணத!்�ம் $ன்: 
இ-ந்த மனப்பான்ைம, Fத்தத்!ல் ஒ- இைழயாவ� $ன்ேனற்றம் ேவண்+ம் 
என்  நிைனக்காமல், நான் மனப்பான்ைம"ல், !றைம"ல், !றனில், 
நடத்ைத"ல், Fதத்த!்ல் அப்ப%ேய இ-ப்ேபன் என்றால் $%8 மட்+ம் 
எப்ப% ேவ  மா!ரி இ-க்*ம். (! வJய�, எதற்*ம் ஒ- அள8 
உண்டல்லவா என்  சமாதானப்ப+த்!க்ெகாள்ேவாம். சமரப்்பணம் 
பJக்க(ல்ைல என்  ெசால்J நாம் qேண ஏமாற ேநரி+ம். 
 
ஆனால் சமரப்்பணம் ெசய்த8டன் நம் Fந்தைன, mழல் ஆ�யவற்ைற 
கவனித்தாேல நாம் ெசய்ய ேவண்%யைத அ� bட்%க்காட+்வைதக் காண 
$%&ம். அந்த ெசயேலா+ ெதாடர:்ைடய , அல்ல� ெசயைல நிரண்"க்க  
X%ய பத்�  அல்ல� ப!ைனந்� (ஷயங்கைள நாம் கவனிக்க  $%&ம் 
என்�றார.் உண்ைம"ல் அந்த நிைல insight, intuition ேபான்ற ேயாகப் 
பண்:கைளத் தர $யல்�ற� என்பேத உண்ைம. அைவ பற்/ ேபbவ� இந்த 
உைரைய  !ைச மற் ம் என்பதால் சமரப்ணத்!ன் வTகைள – Process of 
consecration -ஐ மட+்ம் பாரப்்ேபாம். 
 
இப்ேபா� ெசான்ன அத்தைன&ம் ஆராய்ந்தால் நம் சமரப்்பணத்!ல் நாம் 
பாரப்்ப� – aspiration – நம் அன்ைனக்கான ஆரவ்ம். அப்ப%ப் பாரத்்தால் 
சமரப்்பணம் என்ப� ஒ- ேயாக பண்:, ஆன்Vக $ைற என்றா�ம் அ� ஒ- 
சட்டத்!ற்* உட்பட்ட ஒ- சக்! என்ப� :ரி&ம். :ரிந்தால் ஒ- ேதர(்ல் 
ெவற்/ ெப வ� ேபால, ஒ- ேதரத்Jல் ெவற்/ப் ெப வ� ேபால 
சட்டங்கைள&ம், $ைறகைள&ம் உள்ளடக்�ய, நம்ைம அ+த்த நிைலக்*க் 
ெகாண்+ச ்ெசல்லக் X%ய ஒ- !றனாய்8 என்ப� :ரி&ம். $ன் ெசான்ன 
free flow of force – அன்ைன"ன் சக்! ெசல்�ம் வTகைள அைடக்*ம் 



அத்தைன&ம் ஒ- தைலப்.ல் ெகாண்+ வந்தால் அ� “அகந்ைத"ன் 
வ%வங்கள்” என்பதாக இ-க்*ம். நம் சமரப்்பணத்!ல் எந்த அள8 
அகந்ைத"ன் வ%வங்களான $ன் $%8, அ.ப்ராயங்கள், (-ப்பத் 
ேதர8்கள் , bகச ்சார:்கள், எ!ரப்ாரப்்:, எ!ர(்ைன, அன்ைன (-ம்பாத 
*ணங்கள் , நடதை்தகள், மனப்பான்ைம, இல்லாமல் இ-க்�றேதா அந்த 
அள(ற்* அ� நிைனத்ேத பாரக்்காத அற்:தங்களாக, (யதத்* 
நிகழ்சF்களாக நடக்*ம். ஆனால் வாழ்(ல் பட்ட அ%களால், எப்ேபா�ம் 
மன!ல், உணர(்ல், எ!ர(்ைனயாற் ம் Fந்தைனேயா+, 
ப+த்�க்ெகாண்+ இ-ந்தா�ம் கால் ஆட்%க் ெகாண்ேட இ-க்க ேவண்+ம், 
இல்ைலெயன்றால் :ைதத்� (+வாரக்ள் என்
ம் உஷார ்தன்ைமேயா+ 
எப்ேபா�ம் இ-க்*ம் என் ேபான்ற சராசரி மனிதரக்ள் அகந்ைத"ன் 
வ%வங்களிJ-ந்� ெவளிேய வர $%&மா? என்பேத ெபரிய ேகள்(யாக 
இ-க்�ற�. 
  
அதற்* கரம்ேயா�  ெசால்�ம் ஒ- வT – அன்ைன (-ம்:ம் பண்:கைள 
அ!கபடச்ம் ெகாண்+ வ-ம் ேபா�, நம் அகந்ைத&ம் அதன் 
ெவளிப்பா+க)ம் *ைற�ற�. என்ப�தான். 
 
$தல் நிைல"ல் அன்ைன"டம் நம் (-ப்பத்ைத ெசால்J (ட+், நம்மால் 
ெசய்ய $%ந்த அத்தைனைய&ம் ெசய்தல், எவ்வள8 பண்:கைளக் 
ெகாண்+ வர$%&மா அவ்வள8 பண்:கைள&ம் ெகாண்+ வ-தல். இ!ல் 
(-ப்பத்ைதச ்ெசால்�தல், அல்ல� prayer – ேவண்+தல் என்பைத ஒ- �கப் 
ெபரிய ஆன்Vகச ்ெசால் என்பைத நாம் :ரிந்�க்ெகாள்ள(ல்ைல என்�றார.் 
நாம் சமரப்்பணம் என்
ம் ெபயரில் நம் (-ப்பத்ைத&ம் அதற்கான 
வTகைள&ம் அன்ைன"டம் ெசால்�ேறாம். .ன் அ� சம்பந்தமான 
எ!ரப்ாரப்்:, அ� ெதாடரப்ான எண்ணங்கள், அ
பவங்கள், என்ன நடக்*ம், 
எ� நடக்*ம், எப்ப% நடக்*ம், எப்ப% நடக்கக்Xடா�, அதற்* அன்ைன என்ன 
ெசய்ய ேவண்+ம் என்பைதேய மனம் Vண்+ம் Vண்+ம் ெசால்�ம். அைத 
(-ம். ஏற்  ஓரி- $ைற இ� எனக்*த் ேதைவ"ல்ைல என்  அன்ைன 
உ-வதை்த நிைனப்ேபாம். அைத சமரப்்பணம் என்  நிைனப்ேபாம். அப்ப% 
இல்லாமல் ஓரி- வரி"ல் உங்கள் ேதைவைய அன்ைன"டம் ெசால்ல 
$%ந்தால் ( formulating a prayer) அ�ேவ 75 சத(�தம் ெவற்/ையத் த-ம். V! 
25 சத(�தம் அதற்* எ!ராக எ�8ம் ெசய்யாமல் இ-ப்ப�. அதாவ� அந்த 
காரியம் நடக்க நாம் நம்:ம் மனிதர,் சக்!, அந்தஸ்�, பணம், ெசல்வாக்* 
என்  எைத&ம் நாடாமல், நிைனக்காமல் இ-ப்ப�. உதாரணமாக இந்த 
கல்Yரி , இந்த பாடம் என்  (லாவரியாக (ளக்� ேகடக்ாமல்- என் 
மக
க்* ஒ- நல்ல ப%ப்ைப ெகா+ என்றால் அ�ேவ சா!க்*ம். அைத&ம் 
தாண்% இன்
ம் b-க்கமாக என் மக
க்* ஒ- நல்ல வாழைவக் ெகா+ 
என்றால் அ� அைனத்ைத&ம் உள்ளடக்�ய�. அ� ேபால என் மக)க்* 
இந்த நிறத்!ல், இந்த உயரத்!ல், இந்த நாட்%ல், இந்த கம்ெபனி"ல் , 
இவ்வள8 ெசாத்ேதா+ வரன் ேவண்+ம் என்  ேகட்ப� (ட – என் மக)க்* 
நல்ல வாழ்ைவக்ெகா+ என்  ேகட்ப� b-க்கம். இங்*த் தான் நான் 
ெசான்ன $தல் நிைல வ-�ற�. இதத்ைகய ேவண்+தல்களில் நாம் 
அன்ைனைய மட்+ேம நம்:�ேறாம். அந்த காரியம் நடக்க நாம் நம்:ம் 
மனிதர,் சக்!, அந்தஸ்�, பணம், ெசல்வாக்* என்  எைத&ம் நாடாமல், 
நிைனக்காமல் இ-ப்பதாய் கவனிக்க $%&ம். அ� அன்ைன சக்! ஆற்றல் 
$I�ம் ெசயல் பட உத8ம். 



 
இரண்டாவ�, அன்ைனக்காக ெசய்வதாக நிைனத்� ெசய்வ�. அ� நம் 
இ-ண்ட bபாவம் அத்தைனைய&ம் அடக்� ைவக்*ம்.  உதாரணமாக நம் 
qடை்ட நாம் bதத்ம் ெசய்&ம் (தம், அந்த அலட்Fயம், மனநிைல 
ஆ�யவற்ைற&ம்,  !யான ைமயத்ைத bத்தம் ெசய்&ம் சந்தரப்்பம் 
�ைடத்தால் அைத bத்தம் ெசய்&ம் $ைறைய, மனநிைலைய நிைனத்�ப் 
பாரத்்தால் இ� :ரி&ம். அன்ைனக்* என்  ெசயல் ப+ம் ேபா� நாம் ஒ- 
உயரந்்த நிைல"ல் ெசயல் ப+வ� ெதரி&ம். 
 
nன்றாவ�, அன்ைனையச ் ெசய்யச ்ெசால்J அைதேய நாம்  ெசய்வ�.  
உதாரணமாக லஞ்சம் �*ந்த அ�வலகத்!ல் ஒ- ேவைல ஆக 
ேவண்+ெமன்றால், நான் $தJல் அதன் அ-�ல் இ-க்*ம் ெபட்%க் 
கைட"ல் (சாரிப்ேபன். v , வைட  சாப்.+ேவன். .ன் reception அல்ல� 
despatch -ல் என்  $ன்
ரிைமக்* tips ெகா+ப்ேபன். அந்த காரியம் $%ய 
என்ன ெசய்ய ேவண்+ேமா அைதச ்ெசய்ேவன். இைத அப்ப%ேய 
அன்ைனைய ெசய்யச ்ெசால்வதாக ெசால்J - Mother ேநராக இந்த file -ஐ 
எ+த்�க்ெகாண்+ ெபட்%க்கைடக்* ெசல்�ங்கள்.  .ன் ஒ- v , வைட 
சாப்.ட்+க்ெகாண்ேட ஆட்கைள பற்/ (சாரி&ங்கள், யார ்$%த்� 
ெகா+ப்பாரக்ள் என்  பா-ங்கள், Receptionist அல்ல� despatch clerk க்* ஒ-  
கட்%ங் ெகா+ங்கள். .ற* உயர!காரி"டம் ெசன்  ேபF என்ன ெசய்ய 
ேவண்+ேமா ெசய்&ங்கள் என்  அன்ைன"டம் ெசால்ல $%யா�.  Mother 
இந்த ேவைல ஆக ேவண்+ம், இந்த .ரசF்ைன இ-க்�ற�.  நீங்கள் ேபFத் 
yரத்்�க்ெகா+ங்கள் என்ேற ெசால்ல $%&ம். அன்ைனைய 
அ
ப்:வதனா�ம் அைத&ம் நாம் அ/ந்த அன்ைன $ைறப்ப%ேய 
ெசய்ேவாம்.  அதன் ப%ேய நாம் ெசய்வ� . ேநேர ெசன்  அந்த 
அ!காரிையப் பாரத்்� (ளக்*வ�. $%ைவ அப்ப%ேய ஏற் க்ெகாள்வ� 
nன்றாவ� $ைற. பல$ைற நான் ஒத!்ைகபாரத்த் அேத வாரத்்ைதகைள 
எனக்* உரிய Fல ெசாற்ெறாடரக்ைள, style கைள  அந்த அ!காரி ேபbவைத 
கவனித்� இ-க்�ேறன். பல ேநரங்களில் உடல் FJரக்்*ம். 
 
நான்காவ�, அன்ைனேய ெசய்வதாக நிைனத்�ச ்ெசய்வ�.  ஒ- (ஷயதை்த 
அன்ைன ெசய்தால் எப்ப% ெசய்வார.்  அந்த !றைம, !றன், ேநரத்்!, 
ெசம்ைம, நடதை்த, மனப்பான்ைம, உணர(்ல், அ/(ல், ஆன்மா(ல் என்  
எப்ப% இ-ப்பார ்எப்ப% நடப்பார ்என்ற நமக்*த் ெதரிந்த அள(ல் ெசய்தல். 
அதாவ� *ைறந்த படச்ம் உடJல், உணர(்ல், அ/(ல் , நாம் அ/ந்த 
ஆன்மா(ன் பண்:கைள ெகாண்+  வந்� ஒ- காரியத்ைத ெசய்வ�. 
ெசய்&ம் ெசயல் அைனத்ைத&ம்  நாம் அ/ந்த உயரந்்த நிைல"ல் ெசய்வ� . 
நான்காவ� $ைற. 
 
இந்த நான்* $ைறகளில் எைதச ்ெசய்வதாக இ-ந்தா�ம் அதற்*த் ேதைவ 
அன்ைனக்கான ஆரவ்ம்.  அந்த ஆரவ்ம் த-வ� இைடயறாத அன்ைன 
நிைன8, இைடயறாத அன்ைன நிைன8 என்ப� சமரப்்பணம். 
 
அதற்* (ளக்கமாக கரம்ேயா� X வ�  - ேமற்ெசான்ன நான்* மன 
நிைலகளில் நம் அ.ப்ராயங்கள் இல்ைல - அதனால் :!யன ஏற்*ம் தைட 
இல்ைல.  எ!ரப்ாரப்்: இல்ைல. அதனால் ஏமாற்றம் இல்ைல. $ன்$%8 
இல்ைல, (-ப்பத்ேதர8் இல்ைல, bகச ்சார:்கள் இல்ைல, அதாவ� நம் 



bபாவத் தைடகள் ெப-ம்பா�ம் இல்ைல என்பதால் அன்ைன சக்! 
அ!கமாக ெசயல்பட $%�ற�.  அன்ைன (-ம்:வைதத் தர $%�ற�.  
அதனால் அ� சமரப்்பணமான ெசயலாக மா �ற�.  இங்* நாம் நிைன(ல் 
ைவத்� ெகாள்ள  ேவண்%ய�  அன்ைன த-வைத அன்ைன (-ம்:ம் 
பண்:கேள ெபற $%&ம்.  நம் பண்.ன் அள8 அ-ளின் அளைவ 
நிரண்"க்�ற�.  1 �ேலா .%க்*ம் ைப"ல் 10 �ேலா ைவக்க $%யா� 
என்ப� ேபால, நம் ேகாரிக்ைக எவ்வள8 ெபரிேதா அந்த அள8 பண்:க)ம் 
ேதைவ.   உதாரணமாக நம்ைம ஒ-வர ்kண்+ம் ேபா� உள்ேள 
ெகா!த்தா�ம் ெவளிேய அைம! காப்ப� $தல் நிைல என்றால், equality - 
சமநிைல அதன் $%வான நிைல. அதற்* ஏற்றாற்ேபால, அன்ைன சக்! 
ெசயல்பட்+ சமரப்்பணதை்த ஏற் க்ெகாள்)ம். 
 
நாம் சமரப்்பணம் என்  ெசால்�ம் ேபா� , அன்ைன சக்!ைய அைழப்ப� 
ேபால, நம் அகந்ைத"ன் bபாவங்கள் அதன் ெவளிப்பா+கள் ஏராளமான 
மற்ற சக்!ைய அகந்ைத"ன் சக்!கைள  அைழக்�ற�.  அைத நாம் 
கவனிப்ப!ல்ைல.  எல்லா சக்!க)ம் ஒன்றாக ேவைல ெசய்&ம் ேபா� 
ஒன்ைற ஒன்  எ!ரக்்கேவ ெசலவாவதால், அல்ல� அன்ைன சக்! 
அகந்ைதைய அடக்க $யல்வதால் பலன் *ைறவாகேவ �ைடக்�ற�.  
அ!கபடச் அன்ைன சக்! அ!கபட்ச அன்ைன (-ம்:ம் பண்:களாேலேய 
வ-ம்.  அ!க பட்ச பண்:கள் நம் அ!க பட்ச sincerity இைடயறாத நிைன8 
என்பதால் அ� சமரப்்பணமான ெசயலாக மா ம்.  எந்த சக்! அ!கமாக 
ேவைல ெசய்�ற� என்பைத ெபா த்� பலன் மா ம். ( �ைரண்டர ்�{ன் 
உதாரணம் ). 
 
பத்�  கட்டங்கள் இ-க்�ற� என்றால் ஒன்ப� கட்டத்ைத  தாண்%ய நான் 
பத்தாவ� கட்டத்!ல் அகந்ைத"ன் சக்!ைய அைழத்� (ட்ேடன். 8 லட்சம் 
�{ன் இலவசமாக �ைடப்ப�  ேபாய் பணம் ெசலவTத்� ெபற 
ேவண்%ய� ஆ"ற் . ஆனால் நம்ைம அ/யாமேல Fல இடங்களில் 
அகந்ைத"ன் சக்!கள் ெசயல் பட $%யாத நிைல"ல் இ-ப்ேபாம். ெசய்வ� 
அ/யா நிைல என்பாரக்ேள அ� ேபான்ற நிைல. ைகைய kக்� (ட்ட  நிைல 
. அல்ல� அன்ைன கால%"ல் (Iந்� (ட்ட நிைல அந்த நிைலகளில் நாம் 
ெபற்ற பலன்கைள ஆராய்ந்தால் இ� :ரி&ம். என் வாழ்(ல் நடத்த பல 
உதாரணாகைள X/ இ-க்�ேறன். சமா!  அ
பவம் $தல் , என்ைன 
ெகால்ல �ரத்!யவரக்ள் என்க8ண்டர ்- இல் bட படட்� வைர ஏராளமான 
உதாரணங்கள் பல-க்*ம்  ெதரி&ம். ஒ- F  உதாரணம் மட+்ம் :ரித�க்* 
த-�ேறன். ( $மைப ஏரே்பாரட்் உதாரணம்) . 
 
ெமாT .ரசF்ைன , ஏரே்பாரட்் மாேனஜைர பாரக்்க $%யாைம , ேவ  வT 
ெத/யாமல் !ைகப்: ேபான்ற பல காரணங்களால் என் வTகள் எைத&ம்  
ெசய்ய $%ய(ல்ைல. என்ைன அ/யாமேல நடப்ப� நடக்கட்+ம்   என்
ம் 
ஒ- நிைலக்* வந்� (ட்ேடன். ெவ ப்.ல் தான் வந்ேதன் என்றா�ம் அந்த  
அைம!&ம் ஒ- பண்ேப. ( அைத cloistered virtue என்�றார ்கரம்ேயா�. 
கட்டாயத்தால்  எ+க்க பட்டா�ம் அ�8ம் பண்ேப தன் ேவைலைய 
ெசய்யாமல் இ-க்கா� என்�றார.் அப்ப%  நடந்த�தான் இந்த  அ-ள். இைத 
சாதாரணமாக  நாம் ேவ  வT இல்லாமல் அன்ைன"டம் உட்கா-ம்ேபா� 
பாரக்்கலாம்.  எல்லா (த .ராத்தைன&ம் ெசய்� (ட+், நம் $யற்F 
எல்லாம் ெசய்� (ட்+   ஒன் ம் நடக்காமல் அன்ைன"டம் Fல நி�டம் 



அைம!யாக உட்கா-ம்ேபா� அதற்கான வT ெதன் ப+வ� அல்ல� 
காரியேம $%ந்� (+வ� பல $ைற  நடந்� இ-க்�ற�. அதற்* காரணம் 
நம்  எண்ணம் அகந்ைத */க்�டாத ஒ- நிைல அன்ைனக்* 
ேதைவப்பட்டேத. 
 
அகந்ைத இல்லா நிைல"ல் சமரப்்பணம் }ணத்!ல் பJக்*ம் என்�றார.் 
அைம!"ல் ெசய்யப்ப+ம் சமரப்்பணம் }ணத்!ல் பJக்*ம் என்�றார.் 
அைம!, அைம!க்* .ன்னால் உள்ள அைம!, சமநிைல என்ெறல்லாம் 
X �றார.் அந்த நிைலைய அைடய $%&மா. என் ேபான்ற சராசரி 
மனித
க்* எப்ேபா�ம் ெடன்ஷனில் இ-ப்பவ
க்* அ� $%ய� தான். 
ஆனால்  அதன் அைடயாளமாக  கரம்ேயா� X ம்  Fல நிைலகைள நாம் 
அைடய $%&ம். உதாரணமாக சமநிைல மற் ம் அைம!"ன் 
ெவளிப்பாடாக அவர ்X வ� , எ!ர(்ைன ஆற்றாமல் இ-ப்ப�, 
எ!ரப்ாரப்்ைப  பற்/ய படபடப்: இல்லாமல்  இ-ப்ப�, நம்ைம யா-க்*ம் 
நி~.க்க ேவண்%ய கட்டாயம் இல்லாமல் இ-ப்ப� , ஆர*்ெமன்ட் 
ெசய்யாமல் இ-ப்ப� , கடைம"ல் மட்+ேம Fந்தைன இ-ப்ப� ேபான்ற 
நிைலகள் மனம் அைம! அைடந்த நிைலகள் . அந்த நிைலகைள  நாம் 
வளரத்்� ெகாள்ள $%&ம். நம் நிைல மற் ம்  நம் Fதத்ம் உயர உயர 
$Iைம :ரி&ம். அைம! , சமநிைல தாேன வ-ம். உதாரணமாக எனக்* 
பத்!ரிைக ைவப்பவரக்ள்  அவFயம் நான் வர ேவண்+ம் என்  
எ!ரப்ாரப்்பாரக்ள். ேபாக(ைல என்றால் மனம் வ-த்தம் வ-ம். அ� ேபால 
எனக்* க%தம் எIதபவரக்ள் உடன%யாக ப!ைல எ!ரப்்பாரப்ாரக்ள். Fல 
நாட்கள் ப!ல் அளிக்க (ல்ைல என்றா�ம் ெரஸ்பாண்ட் ெசய்வ!ல்ைல 
என்பாரக்ள். அ�ேவ கரம்ேயா�க்* பத்!ரிைக ெகா+ப்பைதேய , அவர ்
அைத ெபற் க்ெகாள்வைதேய பாக்�யமாக நிைனப்ேபாம். நாெனல்லாம் 
அவ-க்* க%தம் ேபா+வேத எல்லவற்ைற&ம் சரி ப+த்�ம் என்
ம் 
நம்.க்ைக"ல் இ-ந்தவன் . ப!ைல Xட எ!ரப்ாரப்்ப!ல்ைல. காரணம் 
அவர ்ெபற்ற  உயர ்Fத்தம்  அந்த அைம!ைய mழைல வழங்*�ற�. அவர ்
ெசய்&ம் சமரப்்பணம் உலக அள(ல் பJக்�ற�. அன்ைன"ன் க-(யாக 
மா �றார.் அ�ேபால உயர ்Fத்தம் ெப வதற்கான நம் $யற்Fகள் நமக்*  
சமரப்்பணம் பJப்பதற்கான mழைல வ�ப்ப+த்�ம். அன்ைன வ-ம் 
பாைதைய  எளிதாக்*ம். 
 
அப்ப% இல்ைலெயன்றால் இவற்ைறத் தாண்%, அன்றாட வாழ்(ன் 
தாக்கதை்த , அகந்ைத"ன் வTகைள Vற  சமரப்ணத்!ற்* என்  ஒ- 
இடத்ைத நம்�ல் ஏற்ப+த்�வ�  அதன் அ+த்த கட்டம். - Creating a place of 
awareness - அ� ெநற்/ :-வ மத்!யாக இ-க்கலாம், ெநஞ்bப் ப*!யாக 
இ-க்கலாம்.  அங்ேக சத்!யத்!ன் சக்!, அல்ல� அன்ைன இ-ப்பதாக 
நிைனத்� ஒவ்ெவா- நிைன8, ெசால், ஆ�யவற்ைற அதனிடம் ெசால்J 
அதன் ஒப்:த�டன் ெசய்வ� என்  ஆரம்.த்தால்  சமரப்்பணம் தாேன 
வ-ம்.  ெபா� :த்! , உள் பாரை்வ, உள்)ணர8் ஆ�யைவ வள-ம்ேபா� 
அன்ைன என்ன ெசால்�றார,் எைதச ்ெசய்�றார,் எதற்காக ெசய்�றார ்
என்ப� :ரி&ம்.  கரம்ேயா�  ெசால்�ம் (ேவகம், பா*பா+ :ரி&ம்.  It should 
become our causal plane என்�றார ்கரம்ேயா�. உதரணமாக என்ைன 
ெபா த்தவைர , ெநற்/ ேபாட்+ , :-வமத்!, இதயத்!ற்* .ன்னால் 
என்ெறல்லாம் என்னால் நிைன8 Xற $%வ!ல்ைல.   அதனால் ஒ- கணம் 
நிதானித்� , என் பர�்ல் இ-க்*ம் அன்ைன Fம்பல் டாலர ்- இடம் ேகட+் 



ெசய்வ� ேபால கற்பைன ெசய்ேவன். Fல (னா%களாவ�, அைம!, 
நிதானம் த-�ற�. அ�ேவ எனக்* causal plane ஆக மா �ற�. பல 
இக்கட்டான ேநரங்களில் அங்ேக ஒ- அ!ர8் ஏற்ப+வைத கவனித்� 
இ-க்�ேறன். சரியான வTைய காட+்வைத, என்ைன எசச்ரிக்ைக 
ெசய்வைத  கவனித்� இ-க்�ேறன்.  
 
அத்தைகய causal plane நம் வாழ்ைவ நடத்�ம் (Tப்:ணர8் தளமாக,  
அன்ைன"ன் தளமாக இ-க்க ேவண்+ம், உடல், உணர8், அ/8 என்
ம் 
தளங்கள் அத
ள் அடங்க ேவண்+ம்.  causal plane -ம், subtle plane -ம் எங்ேகா 
இ-ப்பதாக நிைனக்�ேறாம்.  ஆனால் நாம் ஒ- இடத்ைத உ-வாக்� அைத 
அன்ைன இ-க்*ம் இடமாக மாற்/னால் அைத V/ய சா!க்*ம் சக்! ேவ  
எ�8ம் �ைடயா�.  வாழ்ேவ சமரப்்பணமான வாழ்வாக இ-க்*ம்.  
 
ைசக்�க் எஜ�ேகஷனில் அன்ைன ெசால்வ� ேபால - ஒவ்ெவா- $ைற நாம் 
ஆைசப்ப+ம்ேபா�ம், (-ம்:ம்ேபா�ம், ெசயல்ப+ம்ேபா�ம், 
சாப்.+ம்ேபா�ம், kங்*ம்ேபா�ம் அதனிடம் ேகட்+ ெசய்&ம் ேபா� , நாம் 
அ/ந்த அன்ைன வTகைளச ்ெசய்&ம் ேபா� நாம் நம் பழக்கங்கள், 
அ.ப்ராயங்கள், $ன் $%8கள், bகசார:்கள், bய(-ப்பங்கள், 
ஆ�யவற்/J-ந்� இைழ இைழயாக ெவளிேய வ-�ேறாம்.  உயர ்
Fத்தத்!ற்* ெசல்�ேறாம். நம் bபாவத!்ல் இ-ந்� நாம் ெவளிேய 
வ-வதாக நிைனதத்ா�ம் , உண்ைம"ல் அப்ேபா� ெவளிேய வ-வ� நம் 
ஆன்மா.   
 
ெபரிய காரியம் :தத்கத்!ல் பல இடங்களில் சமரப்ணத்ைதப் பற்/ 
X �றார.்    
 
சமரப்்பணம் தான்  ெபரிய காரியம் - என்பைததத்ான் mட்bமமாக ெபரிய 
காரியம் :தத்கத்!ல் $தல் ஐம்ப� பக்க!ல் X �றார ்கரம்ேயா�. 
*/ப்பாக "Being  of the Becoming -  அதாவ� எ�வாக ஆக நிைனக்�ேறாேமா 
அ� ேபால இன்ேற இ-ப்ப� ெபரிய காரியம். ெபரிய ெதாTல!பர ்
ஆகேவண்+ம் என்றா�ம் சரி, அன்ைனேய ஆகேவண்+ம் என்றா�ம் சரி   
சமரப்்பணேம அதற்* வT.  */ப்பாக சமரப்்பணம் ேயாகத!்ற்* உரிய 
வTைய காட+்வ� ெபரிய காரியம்.  அதற்* நமக்* nலம் ெதளிவாக 
இ-க்க ேவண்+ம்.  என்�றார.் nலம் என்  நான் :ரிந்� ெகாண்ட� 
"சத்!யத்ைத உல*க்* ெகாண்+ வர $யல்�ேறன்" என்  பகவான் 
X/ய�.  அ�ேவ ேவைல.  அ�ேவ $தJல் ஆரம்.க்கக் X%ய ெபரிய 
காரியம்.  "ைகக் *ழந்ைதைய மறக்*ம் தாய் உண்ேடா"  என்  ேகட்+ அைத 
(ளக்காமல் நாேம :ரிந்� ெகாள்ள  ேவண்+ம் என்  நிைனக்�றார.் எந்த 
அள8 நம்மால் அன்ைன (-ம்:ம் பண்:கைள சத்!யத்!ன் 
ெவளிப்பா+கைள - (manifesting aspects ) நம்மால் ெகாண்+ வர $%&ம் 
என்பேத $க்�யம் என்ப� அதன் ெபா-ள். அ�ேவ ெபரிய காரியம்.  
 
எனக்* non -reaction என்பேத ெபரிய காரியம் என்பதால் அங்ேக இ-ந்� 
ஆரம்.க்க நிைனத்ேதன் .  காைல"ல் office வந்த8டன் cleanliness , system , 
organization , என்  எ�8ம் சரியாக இ-க்கா�.  நான் deal ெசய்&ம் 
ெபா-ட்கள், chemical powders , F  F  consummables என்  மாதம் ஒ- $ைற 
bத்தம் மற் ம் organize ெசய்வேத ப்ரஹ்ம ப்ரயத்தனம்.  !ன$ம் காைல"ல் 



அ�ேவ ஒ- ெதாTலாளரக்)டன் ேமாதல், கத்�வ� disharmony ஆக மா ம். 
எல்லாவற்/க்*ம் ேமலாக %ரா.க் த-ம் ெடன்ஷன்.  ஆனால் அ� ேபான்ற 
ெவளி (ஷயங்கள் office  q+ என்  எைத&ம் சரி ெசய்ய நிைனக்காமல் 
traffic பற்/ கவைலப் படாமல் என்
ள் எந்த அள8 அைம! ெகாண்+வர 
$%&ம் என்  அ!ல் இ-ந்� (ல� நிற்க conscious ஆக  $யன்ற ேபா�   
அந்த நிதானம் அன்ைன நிைனைவ அ!கப்ப+த்!ய�.  அ�ேவ சற்ேற 
சத்!யத்ைத அ!கப்ப+த்�வதாக நிைனக்�ேறன்.  காரணம் நான் 
ெசால்லாமேலேய இப்ேபா� ஓரள8 bதத்மாக8ம் organized ஆக8ம் 
இ-க்�ற�. நான் ேபாகாமேல எல்லாம் ஒIங்காக  நடக்�ற�. 
 
அ�ேபால $I சத!்ய�டன் ஒ- கணம் ெசய்&ம் சமரப்ண$ம் பல மடங்*, 
நாடள(ல், உலகள(ல் பJக்*ம் என்�றார.் $I சத்!யம் என்றால் என்ன  
என்ப� :ரிய(ல்ைல. Truth - is that, which  is without conflict என்
ம் சா(த்ரி 
வரிகைள (ளக்கமாக எ+த்� ெகாள்ளலாம். ஆனால் அ� (வாத 
ெபா-ளாக ஆ*ம் என்பதால் ஒ- ெபாய்&ம் இல்லாத  நிைல என்  எ+த்� 
ெகாள்�ேறன். அப்ப%ெயன்றால் அப்ப% ஒ- சத்!யத்ைத ெகாண்+ வர 
$%&மா?  அ� எளிதாக ெதரிந்தா�ம், நான் ெபாய்ேய ெசால்வ!ல்ைல , 
*ைறந்த  பட்சம் சமரப்்பணம் ெசய்&ம்ேபா� அல்ல� அந்த Fல மணிகள்  
ெபாய்ேய ெசால்வ!ல்ைல என்  X/னா�ம் சமரப்்பணம் ஒன் ம் ெபரிய 
அள(ல்  பJக்க (ல்ைல. அ� ஏன் என்  ஆரா&ம் ேபா�தான் ஒவ்ெவா- 
நி�ட$ம்  நான் ெபாய்"ல் இ-ப்ப� ெதரி�ற�.  unconcious ஆக நாம் 
ெசய்வ!ல்  எவ்வள8 ெபாய் இ-க்�ற� என்  :ரிந்த�. ஆதாயத்!ற்காக 
ெபாய் ெசால்வ!ல்ைல .  ஆனால் உண்ைமைய மைறப்ப�ண்+. Fல 
இடங்களில் innocuous ெபாய்கைள (வரா� என்  ெதரிந்�ம் நாைள நிசச்யம் 
சரக்* வ-ம் என்  X வ�, ேசாம்ேப/த்தணத்தால்  F  (ஷயங்களில் 
Xட நான் ஊரில் இல்ைல என்  ெசால் என்ப� ேபால - பல ெபாய்கைள  
ெசால்�ேறாம் என்ேற ெதரியாமல் ெசால்பைவ .) exaggeration- அ!க ப+த்! 
ேபbதல், ெகாஞ்சம் ெதரிந்� ெகாண்+ , நிைறய ெதரிந்த� ேபால ேபbவ�, 
.றர ்என்னிடம் X/யைத cross verify ெசய்யாமல் அப்ப%ேய .றரிடம் 
X வ�, .றர ்நம்ைம உயரவ்ாக நிைனக்�றாரக்ள் என்ற8டன் நமக்* 
த*! இல்ைலெயன்றா�ம் அைத ெசால்லாமல் இ-ப்ப�, அதன் nலம் அவர ்
எண்ணத்ைத உ !  ப+த்�வ�. (உதாரணமாக ஒ- engineer ரிடம் flight 
landing wheel rubber ஆல் வ-ம் problem பற்/&ம் அைத ேபாக்*வ� எப்ப% 
என்பைதப் பற்/&ம் ேபFய ேபா� அவர ்ஆசச்ரியப்பட+் உங்கைள Bombay 
Airport Authority "டம் introduce ெசய்� ைவக்�ேறன் என்றார.்  இவ்வள8 
அ
பவம் இ-ப்பவர ்இங்* இ-ப்ப� ெதரியா� என்றார.்  எனக்* எந்த 
அ
பவ$ம் இல்ைல என்பைதேயா, நான் இ� ேபான்ற ேவைலகைள 
ெசய்த!ல்ைல என்பைதேயா �ட்டத்தட்ட 60 Lakhs invest ெசய்� அந்த machine 
ஐ வாங்*ம் capacity இல்ைல என்பைதேயா நான் கைடF வைரக் 
Xறேவ"ல்ைல.).  இ� ேபான்  ெபாய் ெசால்வ!ல்ைல என்றா�ம் 
ெபாய்யாய் ஆேமா!ப்ப�, இல்லாத த*!ைய, :கழ்சF்ைய 
ஏற் க்ெகாள்வ� என்ப� ேபான்ற மன நிைலகள் ஒவ்ெவா- கண$ம் 
இ-க்�ற�.   அேத ேபால  சற்ேற ஒல்Jயாகத் ெதரிய stripped shirt, foreingers  
வ-ம் Vட்%ங்*களில்  சற்ேற உயரமாகத் ெதரிய high  heeled shoe, qட்%ல் 
அள்ளி  ேபாட்+ ெமாசb் ெமாசb் என்   சாப்.+ம் நான் , மற்றவரக்)டன் 
சாப்.+ம் ேபா� வாைய n% ெம�வாக ெமன்  நளினமாக 
சாப்.+�ேறன்,  சற்ேற தைலவJ என்றால் Xட ம-ந்!ன் ேமல் நம்.க்ைக, 



society இன் opinions ேமல் நம்.க்ைக, என்ப� ேபான்  ஆ"ரம் ெபாய்கள், இ� 
எல்லாவற் க்*ம் ேமலாக நடதை்த, நாகரிகம் , ச$தாயம்  
ஆ�யவற்/ற்காக நிரந்தரமாக நாம் ேபாட்+ள்ள Fல $க n%கள் என்  ஒ- 
நாளில், ஒவ்ெவா-  கண$ம் ஒ- ெபாய்"ன் உ-வம். இைத மனம்   
ஏற் க்ெகாண்+ இைத எல்லாம் ஒ- ேயாகப் ப"ற்Fயாக மாற்ற $யல்வ� 
ெபரிய காரியம். அைத அன்ைனக்காக ெசய்வதால் அ�ேவ சமரப்்பணம். 
அ� என் �வன் ெப ம் சத்!யம். அ� }ண  ேநரத்!ல் சா!க்*ம் என்�றார.் 
 
இைதேய சVபத்!ய நிகழ்8களில் ெபா-த்!ப் பாரக்்�ேறன்.  நான் அ%க்க% 
ெசால்�ம் flextronix உதாரணத்!ல்  real idea என்ப� manufacturer's manual  .  
தைர காய 72 மணி ேநரம் ேவண்+ம் என்ப� உண்ைம . அ� நன்றாகத் 
ெதரிந்�ம் .றைரத் !-ப்!ப்ப+தத், over confidence or ஏேதா ஒ- ெபாய் / 
அகந்ைத"ன் அ%ப்பைட"ல் ஒ- $%8 எ+க்�ேறன்.  ஆனால் nலத்!ன் 
$%8க்* எ!ரானைத ெசய்ய $%யா� என்
ம் உண்ைமைய - மனம் 
அ/யாைம"ன் க-( என்பதால் - உணர $%ய(ல்ைல. .ரசச்ைனகள் 
nலம் வாழ்8 அைதக் காட்ட நிைனக்�ற�.  மனம் உணர8் mind எல்லாம் 
அேத நிைல"ல் நின்  பாரக்்க $%யா� என்பதால் அைவ ெசால்�ம் ெசய்! 
சத்!யமாக இ-க்க $%யா�.  அைத சத!்யம் நிைறந்த �வனாேலேய அ/ய 
$%&ம்.  அதன் nலம் அைனத்� பரிமாணங்கைள&ம் பாரக்்*ம் ேபா� 
nலத்!ன் ஞானம் என்ப� :ரிய(ல்ைல என்றா�ம் அ� ெவளிப்ப+ம் 
பண்:கள் :ரி�ற�.  Other's point of view , taking responsibility, goodwill to client  
என்  Fலவற்ைற ஏற்*ம் ேபா� அ+த்த plane க்* நகர�்ேறாம்.  அங்* 
இ�வைர நமக்காக காத்!-ந்த� - இ�வைர subtle Jல் இ-ந்த� ெதரி�ற� 
/ வ-�ற� (எனக்* my own branded product  ஆக வந்த� அ�வைர ேவ  ஒ- 
கம்ெபனி"ன் %ஸ்டர்ி.�ட்டர ்ஆக  இ-ந்த நான் என் ெசாந்த brand  -இல் 
தயாரிப்பவனாக மா/ேனன். நான் Fல %ஸ்ட்ரி.�ட்டரஸ்்கைள நிய�க்*ம் 
அள(ற்* வளரந்்ேதன் ). அ� மட+்மல்லாமல் இ� ஒ- quality system ஆகேவ 
நிரண்யம் t ெசய்யப்பட்+ ேநரை்மயான quality contractor கள் மட்+ேம 
ெசய்யக்X%ய நிைலயாக .  அதாவ� உண்ைமைய அங்* கைட.%க்*ம் 
அைனவ-க்*ம் அதன் பலன் �ைடக்*ம் என்ற நிைல வ-�ற�.  அதற்* 
நான் க-( ஆ�ேறன்.  
 
இ!ல் ெபரிய காரியம் என்ப� surface level JJ-ந்� subtle level க்* ெசல்வ�.  
Surface �க8ம் strong ஆக ெதரி�ற�. காரணம் அ� physical ஆக கண்�க்*த் 
ெதரிவதாக இ-க்�ற� - அகந்ைத nலம் பாரப்்பதால் .  subtle ஐ பாரக்்க 
ஆன்மா ேதைவ.  அதாவ� அவற்/ன் பண்:கள் ேதைவ.  அகந்ைதக்காக8ம் 
ஆதாயத்!ற்காக8ம் பாரக்்காமல் higher conscious ஆக பாரப்்ப� ெபரிய 
காரியம்.  nலத்!ன் ேதைவைய பாரப்்ப� ெபரிய காரியம். அ�ேவ 
சமரப்்பணம்.  
 
இங்* தரம்ம், நியாயம், பாவம், :ண்ணியம் என்ப� இல்ைல.  Flex opening date 
க்காக பாவம் பாரக்்காமல் manufacturer இன் எண்ணத்ைதேய நான் ெசயல் 
ப+த்!"-க்கேவண்+ம். Mother principles ஐ மட+்ேம அ%ப்பைடயாகக் 
ெகாண்+ நடப்ப� kய்ைம. இதற்கான process இல் .றரிடம் நான் கா�ம் 
*ைறெயல்லாம் என் *ைறேய என்ப� :ரிவ�ம்,  அைதக் கைளய நான் 
எ+க்*ம் $யற்Fக)ம் ெபரிய காரியம்.  அதற்* எ!ரான நிைல எ+ப்ப� 



Transformation - ெபரிய காரியம் என்  ஸ்மாரப்்பணத்!ற்கான ெபரிய 
காரியங்கைள X �றார.் .   
 
ெபாய்யால் சமரப்்பணம் ெசய்ய $%யா�.  அல்ல� சமரப்்பணம் இ-க்*ம் 
இடத்!ல் ெபாய் இ-க்கா�.  Mother -க்கான என் நன்/ய/த�க்*ப் .ன்
ம் 
ஒ- bயநலம்  இ-க்�ற�.  அதனால் சமரப்்பணம் nலம் நான் ெசய்வ� 
அைனத்�ம் அகந்ைத"ன் $யற்F .  ேவகமான வளரச்F் aspiration ஆல் வ-ம் 
ேபா� அந்த இடத்ைத அகந்ைத எ+க்*ம் ேபா� அந்த நிைலைய நாேன 
நிைலநாட்+ேவன் என்
ம் ேபா� level  of consciousness இறங்*�ற�.  அந்த 
ேநரத்!ல் அைத கவனிப்ப� ெபரிய காரியம்.  அந்த aspiration ஐ maintain 
ெசய்வ� ெபரிய காரியம்.  அந்நிைல"ல் ெபா ைம ெபரிய காரியம்.  ஒ- 
ெபரிய காரியம் அன்பர ்வாழ்(ல் வர (-ம்:ம் ெபாI� அவர ்(ல*வ�, 
அதன் .ற* வ-வ� ஆபத்� அT8 என்
ம் ~பத்!ல் வ-�ற�. என் 
வT"ல் அப்ப% வந்த� ெசன்ைன ெவள்ளம்.   (லக நிைனதத்ா�ம் 
$%யாமல் !ண/ $%வாக ெப-ம்  பலன் வ-ம். இதன் nலம் concentric circle 
of higher consciousness !றந்� அ+த்த உயரந்்த நிைலக்*ப் ேபாவ� ெபரிய 
காரியம்.  அதன் .ற* ஆன்மா நம் ேவைலகைள எ+த்�ச ்ெசய்வ� ெபரிய 
காரியம்.  அதன் nலம் இைறவன் !-8ள்ளம் நிைறேவ வ� ெபரிய 
காரியம். இ�ேவ  சமரப்ணத்!ற்கான பாைத. 
 
ெபரிய காரியம் த-ம் energy  என் ம் இைதப் பாரக்்கலாம். உதரணமாக 
தாழ்ந்த  மனப்பான்ைம அன்ைனைய  (லக்*ம் . தாழ்ந்த  மனப்பான்ைம 
ெபரிய மனப்பான்ைமயானால் நம் வாழ்8 அன்ைன வாழ்வா*ம்.  மனம் 
ெபரியதா� ேநாக்கம் ெபரியதா� லட்Fயம் ெபரியதாவ� ெபரிய காரியம். 
அதற்கான  Fந்தைனக்* எனர�் ஐ  ெகா+த்�, அகந்ைதக்* எனர�் 
இல்லாமல் ெசய்வ� -ெபரிய காரியம் . அ�ேவ சமரப்்பணம்.   
 
அன்ைனக்*  பரிணாமத்!ல் வளரவ்� $க்�யம். மனப்பான்ைமைய 
உயரத்்�வ� என்ப� அதன் *ைறந்த  பட்சம். ஆனால்  நாம் ஒ- 
.ரசை்ன"ல், சமரப்்பணம் ெசய்�ேறன் என்  அந்த .ரசச்ைன நிைன8க்* 
வ-ம்ேபாெதல்லாம் அன்ைனைய  நிைனக்�ேறாம். நம் பக்!யால் Fல 
ேநரம் அ� நடக்கலாம். நடக்காத ேபா� நம் இயலாைமைய ஏேதா ஒ- 
(தத்!ல் ஏற்  ெகாள்�ேறாம். இரண்%�ம் அந்த .ரசF்ைன வந்த காரணம் 
அதற்கான எெனர�் ேதக்கமாக (dormant) நின்  (+�ற�. கரம்ேயா� 
ெசால்வ� சமரப்்பணமான .ரசF்ைன !-ம்ப  வர Xடா� என்ப�. ஆனால் 
பல $ைற !-ம்ப வ-�ற�. Vண்+ம் அன்ைன"டம் ஓ+�ேறாம். நம் 
$யற்F எ�8ம் இல்லாமல் .ரசF்ைன yரவ்� நமக்* ெசௗகரியமாக 
இ-க்�ற�.  ஆனால் அதன் nலம் ஒ- உண்ைமைய அ/வ!ல் இ-ந்� 
(ல*�ேறாம்.   
 
அன்ைன"ன் ேவைல நாம் ேகட்பைத எல்லாம் த-வதல்ல. அவ-க்* ேதைவ 
!-உ-மாற்றம். ஒ- .ரசF்ைனைய  அன்ைன"டம்  ெசான்ன.ற*ம்,  
சமரப்்பணம் ஆனதாக  ெசான்னா�ம், ஒ- F  இைடெவளி"ல்  
சமரப்்பணம் தவ ம்ேபா� கவனித்தால் அந்த த-ணத்!ல் நாம் Vண்+ம் 
வJ, �ன்பம், கவைல, பதட்டம், எ!ரப்ாரப்்: Vண்+ம் வ-வைத காணலாம்.  
அல்ல� ெபாறாைம, பசச்ாதாபம், கரவ்ம் , ஆணவம் என்  எ�வாக 
ேவண்+மானா�ம் வ-ம். காரணம் அவற் க்கான எெனர�்  அங்ேகேய 



இ-க்�ற�. அைத நாம் அன்ைன என்ற ெபயரில், ெபரிய  ேபாரை்வ  ேபாட+் 
n+வ� ேபால n+�ேறாம்.     
 
அதற்* ப!லாக சமரப்்பணம் ெசய்தா�ம் இந்த .ரசF்ைன ஏேதா ஒ- 
வைக"ல் நான் காரணமாக இல்லாமல் வந்� இ-க்கா� என்  Fந்!க்க 
ஆரம்.த்� அ!ல் நம் எெனர�் ஐ ெசல8 ெசய்� $%ந்த வைர  அைத 
கண்+ .%த்� ( அ� தவறாக Xட இ-க்கலாம் பரவா"ல்ைல) அதற்* 
எ!ரான அன்ைனக்* .%த்த ஒன்ைற அ/(ல், உணர(்ல் -மனநிைல , 
!றைம, ெசம்ைம - என்  ஏற் க்ெகாண்டால் நம் low consciousness ஆல்  
ேதங்�ய  , n% ைவக்கப் பட்ட எெனர�் higher consciousness * ெசலவா*ம் . 
அப்ேபா� நம் அகந்ைத"ன் வ%வங்க)க்* அைதப்பற்/ய 
Fந்தைனக)க்* எனர�் இ-க்கா�. அந்த .ரசF்ைன Vண்+ம் வாழ்(ல் 
வரா�. அன்ைன Vதான நம்.க்ைக உய-ம். 
 
கடந்த கால சமரப்்பணம் என்ப�ம் இைத ஒட்%யேத. நாம் எந்த அள(ற்*  
y(ரதே்தா+ அகந்ைத"ன் வ%வங்கைளக்ெகாண்+ தவ  ெசய்ேதாேமா 
அேத y(ரத்ேதா+ ஆன்மா(ன்  பண்:கைளக் ெகாண்+ ெவளிேய வர 
ேவண்+ம். அல்ல� அேத உணர8்க்*  இைணயாக அ!J-ந்� ெவளிேய நம் 
.ராரத்்தைன  இ-க்க ேவண்+ம். (relive the sensitivity and intensity of the blunder 
made). அப்ேபா� தான் அ-ைளப்ெப ம் எெனர�் / ரிெசப்ட்%(ட்% 
அ!கமாக இ-க்*ம். சமரப்்பணம் பJக்*ம்.  
 
அன்ைனக்காக ஏதாவ� ெசய்ய ேவண்+ம் என்ற F/ய அல்ல� அ%ப்பைட 
ஆைச நம் அைனவ-க்*ம் உள்ள�. அைத அைணய (டாமல் இ-ப்பேத 
$தல் வT. அதற்* ஏற்றாற்ேபால நடக்க ேவண்+ம் என்ப� $க்�யம் 
என்றா�ம் - அதற்* எ!ரான எைத&ம் ெசய்யாமல் இ-ப்ப� $க்�யம். 
உதாரணமாக அ/(ல்  ஒ- காரியம் நிைறேவற ெபாய்ைம"ன் வTகள் பல 
நமக்* ெதரி&ம். பத(, அந்தஸ்� , அ!காரம், ஜா!, என்  நமக்ேகா அல்ல� 
நமக்* ெதரிந்தவ-க்ேகா இ-ப்பைத, லஞ்சதை்த  நம்:வதாக இ-க்கலாம். 
உணர(்ல் ேபசb் �ைண, ெவட்%ப்ேபசb், வதந்!கள், %( �ரியல் , 
�ளரச்F்�ட்+ம் , அல்ல� ெவ ம் ெபாIைதேபாக்*ம் நாவல்கள் என்  
அன்ைன mழைல வர (டாமல் த+க்*ம் (ஷயங்கள்.  உடJல், 
ேசாம்ேப/தத்னம் ெகாண்+வ-ம் கால தாமதம், ெசம்ைம இல்லாைம 
ேபான்ற அன்ைன பJப்பைத த+க்*ம் (ஷயங்கைள ெசய்யாமல் இ-க்*ம் 
$%8, உ !, Fதத்ம் $தல் ேதைவ.  
 
Saving higher consciousness is saving higher force - which is Grace என்�றார ்
கரம்ேயா� . உயர ்Fத்தங்கைள , மனப்பான்ைமகைள அைடவ� , அன்ைன 
சக்!ைய ேச�ப்ப� ஆ*ம். அ� வாழ்(ல் அ-ளாக ெவளிப்ப+�ற� 
என்�றார.்   நம் நிைலக்* ஏற்றாற்ேபால அ� luck, grace, Mother”s Grace, Super 
Grace, Supramental Grace என்  வாழ்(ல் அற்:தங்கைள  நடதத்வல்ல�.  இ�ேவ 
வாழ்8 $ைறயாக மா ம்ேபா� சமரப்்பணம் சரணாக!யா�ற�.  அன்  
நாம் அன்ைன"ன் க-(யா�ேறாம்.  அப்ேபா� நம் வாழ்ைவ நாம் 
நடத்த(ல்ைல, அன்ைன நம்ைம, நம் வாழ்ைவ, தான் ஏற்  தனக்காக 
நடத்!க் ெகாள்�றார.்   
 



இதற்கான (ளக்கம் ேம�ம் ேதைவ என்றால் நாம் ெசய்� பாரத்்�, 
அ
ப(த்�, உணரந்்� தான்  :ரிந்� ெகாள்ள ேவண்+ம். இந்த ேயாகத்!ற்* 
நாேம *- என்பதால் நமக்கான சமரப்ணத்!ன் $ைற எ� என்பைத நாம் 
தான் $%8 ெசய்ய ேவண்+ம். ப%ப்ப%யாக உயரத்த் ேவண்+ம். அேதா+ 
கரம்ேயா� இ� பற்/ என்னெவல்லாம் ெசால்J"-க்�றார ்என்  தைலப்: 
வாரியாக */ப்: எ+த்� எI! ப%தத்ா�ம் இைத பற்/ அ!கமாக ெதரிந்� 
ெகாள்ள $%&ம். 
 


