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Chapter - 15 - Speech for 08th October 2022 – 2  
 
கடந்த பத்ௌ பொைனந்ௌ நாட்கள் ெதா௯ல் ெதாடரப்ான ேவைலகள், 

பயணங்கள் அொகம் என்பதால் அ௄தத் அத்ொயாயத்ைத பற்௣ பழரந்்ௌ 

ெகாள்வதற்ஶ அதற்கான notes கைள எ௱த ேநரம் ழைடக்க௳ல்ைல. ெசன்ற 

ஷட௧ல் CAUSALITY பற்௣ பழரந்்ௌக் ெகாண்ேடன்.  அைத பற்௣ ௳ொ என்௑ம் 

பாரை்வ௜ல் கரம்ேயாழ ஼ல ௳ஷயங்கைள எ௱ொ௜௠க்ழறார.் அைத இன்௥ 

பழரந்்ௌக் ெகாள்ழேறன்.  அ௄தத் ஷட௧ல் அ௄த்த அத்ொயாயமான 

பொனாறாவௌ அத்ொயாயதை்த எ௄த்ௌக் ெகாள்ளலாம். 

௳ொ பற்௣ ேபாம் ேபாௌ, CAUSALITY காரண காரியம் தளத்ைத 

உ௠வாக்ழனால், ஆன்மா௳ன் பண்௖கள் ௛லம் வாழ்௵ த௠ம் ம௥ெமா௯ைய 

மாற்ற ௚ூ௞ம். ௳ொைய மொயால் ெவல்லலாம் என்௥ம், ஆன்மாவால் 

வாழ்ைவ மாற்ற ௚ூ௞ம் என்பதன் அூப்பைட௜ல் கரம்ேயாழ 

எ௱ொயவற்ைற இன்௥ எ௄த்ௌக் ெகாள்ழேறன். 

இைத பற்௣ ேபாம் ேபாௌ, ஒ௠ அன்பர ்௳ொைய மொயால் ெவல்லலாம் 

என்பௌ ஆன்மாவால் மாற்றலாம் என்பைத ௳ட வ௧ைமயாக உள்ளௌ ேபால 

உள்ளேத என்றார.் அப்பூ யா௠க்காவௌ ேதான்௣னால் அதற்ஶ கரம்ேயாழ 

த௠ம் ௳ளக்கம் - சாதாரண பள்ளிகளில் SYSTEMATICஆக இல்லாத பள்ளிகள், 

பாடம் எ௄க்ஶம் ௚ைற ORGANIZEஆக இல்லாத பள்ளிகள், அல்லௌ ஼ல அரா 

பள்ளிகளில் ேசரந்்தால் PASS அல்லௌ FAIL  என்பௌ உண்௄.  ஆனால் 

SYSTEMATICஆக ORGANIZEஆக கவனதை்த ஶ௳க்ஶம், நாமக்கல், ொ௠ப்ௗர,் 

ஈேரா௄ ேபான்ற இடங்களில் இ௠க்ஶம் பள்ளிகளில்  PASS அல்லௌ FAIL என்பௌ 

ழைடயாௌ.  96% ஆ , 98%ஆ, 100 ஆ , STATE FIRST ஆ, SECOND ஆ , ALL INDIA FIRST 

ஆ, SECOND ஆ என்ேற இ௠க்ஶம். இரண்௄க்ஶம் உள்ள ௳த்ொயாசம் என்னேவா 

அௌ தான் ௳ொைய மொயால் ெவல்லலாம் என்பதற்ஶம், வாழ்௳ன் 

ம௥ெமா௯ைய ஆன்மாவால் மாற்றலாம் என்பதற்ஶம் உள்ள ௳த்ொயாசம் 

என்ழறார.் 

நமௌ மர௔ல் அல்லௌ பாரம்பரிய வ௯பா௄ ௚ைறகளில் கரம்௳ைனக்ஶ ோர௵் 

இல்ைல என்பௌ உண்ைம. ஆனால் ఁ அர௳ந்தர ்ஷ௥ம் ஆன்௙க உண்ைம 

என்னெவன்றால், இந்த ௔ரபஞ்சம், அூப்பைட௜ல் ஼த் சக்ொயால் 

ேதாற்௥௳க்கப்பட்டௌ, தன் REAL IDEA௵க்காக அௌதான் ஒ௠வ௠ைடய கடந்த 

கால கரம் ௳ைனகைள ேசகரித்ௌ ைவக்ழறௌ. அதன் அூப்பைட௜ல் ஒ௠ 

பைடப்௔ல், அதாவௌ ஒ௠ ௔றப்௔ல் ெபற ேவண்ூய ஆனந்ததை்த அௌ ௚ூ௵ 

ெசய்ழறௌ. ஆனால் சத்ொய ஼த்தமாக மா௥ம் வைர அதற்ஶ பஶக்க ௚ூயாத 
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நிைல இ௠ப்பதால், அதனால் அதற்ஶ ஆனந்தேமா ௌன்பேமா இல்ைல. 

சத்ொய ஼த்த௚ம் ௚௱ைமைய உணரந்்த நிைல௜ல், அதற்ஶம் ஆனந்தேமா 

ௌன்பேமா இல்ைல. உண்ைம௜ல் எல்லாவற்ைற௞ம் ஆனந்தமாகேவ அௌ 

எ௄த்ௌக் ெகாள்ழறௌ. அதன் ௔ரொநிொயாக நாம் ஆன்மாைவ எ௄த்ௌக் 

ெகாள்வதால், கரம்ா ஆன்மாைவ கட௄்ப்ப௄த்ௌவொல்ைல என்௥ எ௄த்ௌக் 

ெகாள்ளலாம். அதாவௌ ஆன்மா௵ம் அதன் பண்௖க௬ம் காலத்ைத கடந்ௌ 

நிற்பௌ. அதனால் அதற்ஶ காரண காரியம் ழைடயாௌ. 

ெசன்ற ஷட௧ல் ெசான்ன ௌபாய் ENGINEER உதாரணத்ைத எ௄த்ௌக் 

ெகாண்டால், அயல் நாடூ்ல் சம்பளம் இல்லாமல், ேவைல ெசய்ௌ கஷடப்பட 

ேவண்௄ம் என்பௌ அவ௠க்ஶ ௳ொ என்றால், அவர ்எ௄த்ௌக் ெகாண்ட 

பண்பால், அௌ ஆனந்தமாக மா௣யௌ. இரண்௄ ஆண்௄களில் நடக்க 

ேவண்ூய ௳ஷயங்கள் ஆ௥ மாததொ்ல் நடந்தௌ. கடந்த கால சமரப்ணத்ொன் 

ேபாௌ நாம் ஆன்மா௳ற்ஶ, அன்ைனக்ஶ சமரப்்பணம் ெசய்௞ம் ேபாௌ காலம், 

ேநரம், ௚ூ௵கள் என்௥ எதற்ஶம் ஒ௠ ெபா௠ள், நியொ இல்லாமல் அைனத்ௌம் 

மா௥ழறௌ. அதாவௌ ஆன்மா ௳௠ம்௖ம் ஒ௠ பண்௖, பரிணாம வளரச்஼்க்ஶ 

உரிய ஒ௠ மனப்பான்ைம, காலத்ைத கடந்த நிைல என்பதால் அௌ 

காலத்ொன் ேமல் ெசயல்ப௄ம் ேபாௌ கரம்ம் கைரழறௌ என்பௌ ெபா௠ள், 

அதன் ௔ன்னால் உள்ள பரிணாம வளரச்஼் அல்லௌ அதற்ஶ ௔ன் உள்ள 

சத்ொய ஼த்தத்ொன் காரணம், மன௚ம், வாழ்௵ம் ஒ௠ MOVEMENTஇல் ஼ந்ொக்க 

ேவண்௄ம் என்பௌ தான. அதற்ஶ தன்ைனய௣௞ம், தன் இ௠ப்ைப அ௣௞ம் 

ொறன் வளரவ்தாகப் ெபா௠ள். காலம் அகதொ்ல் ஼௠ஷ்ூதத்ைத, இடம் 

௖றத்ொல் ெசயல்ப௄த்ௌவைத நாம் காரண காரியம் என்ழேறாம்.  இைத 

உண்ைம௜ல் ஼த்சக்ொ, சத்ொய ஼த்தம், ஞானம், உ௥ொ என்௥ அைனத்ௌம் 

ேசரந்்ௌ உ௠வாக்ஶவதால், இௌ இைறவனின் சடட்ம். மனம் இந்த சட்டதை்த 

௖ரிந்ௌக் ெகாள்ள ௚ூயாௌ என்பதால், ஆன்மா௳ன் பண்௖கைள ேநாக்ழய 

மனமாற்றம் சத்ொய ஼த்த தளத்ைத காரண காரிய தளமாக மாற்௥ழறௌ. 

அகம் ௖றமாஶம் ௚தல் கட்டம் இௌ என்௥ ஷ௥ழறார.் இன்௑ம் ௳ளக்கமாக 

ஷற ேவண்௄ம் என்றால், மனம் இைறவனிட௘௠ந்ௌ, ஆன்மா௳டம் இ௠ந்ௌ 

௔ரிந்தேத வாழ்க்ைக௜ல் இ௠க்ஶம் ௔ரச஼்ைனகள் அைனதொ்ற்ஶம் 

காரணம். தா௑ம் இைறவ௑ம் ஒன்௥ அல்லௌ இைறவன் நம் ௚ன்ேன தான் 

இ௠க்ழறான் என்௥ நிைனதத்௵டன் ௔ரச஼்ைனகள் மைற௞ம் என்ழறார.் 

அப்பூ பாரக்்ஶம் ேபாௌ இந்த ௔ரபஞ்சம் இயங்ஶவதற்ஶ அூப்பைட - ஒ௠ 

ெசயல் ெசய்யப்ப௄ழறௌ, அதன் ௳ைள௵கள் நிகழ்௵களாக மா௥ழறௌ. 

அதன் தாக்கம் நம் மனொல், உணர௳்ல்,உட௧ல் ெசயல்ப௄வதற்ஶ ஏற்ப நம் 

வாழ்௵ நடத்தப்ப௄ழறௌ. CAUSALITY AND ITS RESPONSE TO THE PART OF THE BEING . 



LD-Ch-15-Speech-2- 08-10-2022        Page | 3 
 

இௌ வாழ்௳ன் அூப்பைட தத்ௌவம். அௌ எதன் அூப்பைட௜ல் இ௠க்ழறௌ 

என்றால், பரிணாமதொ்ல் ௚ன்ேனற்றம் என்௑ம் அூப்பைட௜ல், ௖ல் ௚தல் 

தாவரம், ௳லங்ஶ, மனிதன் என்பௌ வைர, இைல, தைழ, உைட௜ல் இ௠ந்ௌ 

இன்ைறய FASHION நாகரிகம் வைர அ௄தத் ௴டூ்ற்ஶ ஷட ேபாய் தான் 

ெசால்ல ேவண்௄ம் என்ற நிைல மா௣ ஆ௜ரக்கணக்கான ழேலா௙ட்டர ்

தள்ளி இ௠ப்பவரிடம் ஷட உடனூயாக ேபச ௚ூவௌ வைர எந்த ெசய௩ம், 

எந்த பைடத்த௩ம், ஒ௠ ௚ன்ேனற்றத்ைத ேநாக்ழேய இ௠க்ழறௌ. அதற்ஶம் 

அூப்பைட என்னெவன்௥ பாரத்த்ால்  நாம் ஒ௠ ஆனந்ததை்த ேதூ ேபாய்க் 

ெகாண்௄ இ௠க்ழேறாம். ஆனால் எௌ ஆனந்தம் என்பொல் ஒ௠ ஶழப்பம் 

இ௠க்ழறௌ. ெப௠ம்பாலாேனாரின் எண்ணங்கைள எ௄த்ௌக் ெகாண்டால், 

எல்லாம் நம் இஷ்டதொ்ற்ஶ நடந்தால் ஆனந்தம் என்ேற இ௠க்ழேறாம். 

ஶைறந்த படச்ம் அௌ நம் ஆரவ்ம், தனித்தன்ைம ஆழயவற்ைற ஒடூ்யதாக 

இ௠ந்தால் அௌேவ ஆனந்தம் என்௑ம் நிைலக்ஶ நாம் ௚த௧ல் வரேவண்௄ம். 

அதாவௌ நம் ெசயல்கள், நம் aspiration மற்௥ம் INDIVIDUALITY ஐ ஒட்ூ இ௠க்க 

ேவண்௄ம். அௌ நம் ஆன்மாைவ, அௌ ௳௠ம்௖ம் பண்௖கைள 

ெவளிப்ப௄த்ௌவதாக இ௠க்க ேவண்௄ம். இௌ நாம் எ௄க்க ேவண்ூய ௚தல் 

பரிணாம ௚யற்஼.  

FUNDAMENTALLY, THE PERSONALITY MUST CONTINUOUSLY EVOLVE AS AN 

ORGANISATION FOR SELF-EXPRESSION OF THE SOUL AND SPIRIT WITHIN US என்ழறார ்

கரம்ேயாழ. நம் ஆன்மா ௳௠ம்௖வைத நம்மள௳ல்  நாம் ெவளிப்ப௄த்த 

௚ூந்தால், அைத ORGANIZED ஆக ெவளிப௄த்த ௚ூந்தால், அௌ தான் 

உண்ைமயான ஆனந்ததை்த த௠ம் என்ழறார.் ஆனால் உண்ைம௜ல் நாம் 

ெவளிப்ப௄த்ௌம் ெசயல்கள் எல்லாம் நம் ௳௠ப்பம் தானா, நம் பண்௖கைள 

நம் தனிதத்ன்ைமைய  ெவளிப்ப௄தத் தான் ெசய்ழேறாமா? 

மற்றவரக்௬க்காக ெசய்ழேறாம். உற௳னரக்ள், நண்பரக்ள் ொ௠ப்ொக்ஶ, 

ச௚தாயத்ொன் ொ௠ப்ொக்ஶ என்௥ தான் பலவற்ைற ெசய்ழேறாம். அைத 

ேபால நம் ஆனந்தேமா அல்லௌ ௔றரின் ஆனந்தேமா நாம் ௳௠ம்௖ம் வ௯௜ல் 

தான் வர ேவண்௄ம் என்௥ இ௠க்ழேறாம். 

உதாரணமாக RESTAURANTக்ஶ மைன௳ ஶழந்ைதகைள அைழத்ௌச ்

ெசல்ேவாம். அவரக்ள் சந்ேதாஷம் தான் ௚க்ழயம் என்றா௩ம், உண்ைம௜ல் 

அவரக்௬க்கான ாதந்ொரதை்த தரமாட்ேடாம். ஶழந்ைத STRAWBERRY ICECREAM 

ேகட்டால், அௌ நன்றாக இ௠க்காௌ CHOCOATE ICECREAM வாங்ழக்ெகாள் 

என்ேபாம், HOBBY ,SCHOOL , SUBJECT என்௥ எல்லாவற்௣௩ம் நாம் 

நிைனதத்வைக௜ல் தான் அவரக்ளின் ஆனந்தம் இ௠க்க ேவண்௄ம் என்ேற 

இ௠ப்ேபாம். இைதேய தான் மற்றவரக்ள் நமக்ஶம் ெசய்ழறாரக்ள். ஆனால் 
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நமக்ஶ ேகாபம் வ௠ழறௌ. நம் ௳ொ என்௥ நிைனக்ழேறாம். இைதெயல்லாம் 

கரம்ம் என்௑ம் வாரத்்ைதக்ஶள் ெபா௠தொ்ப் பாரக்்காமல், வாழ்௳ன் ௳ொ - 

rule of life என்௑ம் அள௳ல் பாரத்்தால், நாம் ஒவ்ெவான்௥க்ஶம் ஒ௠ FORMULA, 

RULE, OPINION ைவதொ்௠ப்பௌ ெதரி௞ம். அைத ஒடூ்ேய ச௛க௚ம், வாழ்௵ம், 

நம்ைம ாற்௣௞ள்ளவரக்௩ம், ிழ௩ம் ைவத்ௌ இ௠ப்பௌ ெதரி௞ம். அவற்ைற 

உைடப்பௌ கரம்மதை்த உைடப்பௌ. CAUSE AND EFFECT என்பௌ ஆன்௙க 

அூப்பைட௜ன் பூ ஒவ்ெவா௠ ெசய௩க்ஶம் பலன் உண்௄ என்௑ம் நியொ. 

நல்ல ெசயல்கள் ௖ண்ணியத்ைத௞ம், தவறான ெசயல்கள் பாவத்ைத௞ம் 

ெகா௄க்ழன்றன. ௖ண்ணியம் என்பௌ ஆனந்ததை்த ெகா௄ப்பதாக நாம் 

நிைனப்பதால் அவற்ைறப் பற்௣ நாம் ேபாவொல்ைல. நாம் கரம்ம் என்௥ 

ஶ௣ப்௔௄வௌ நம் ௚ந்ைதய ெசயல்கள்  இப்ேபாௌ ௳௠ம்பதத்காத பலைன, 

ௌன்பத்ைத த௠ம் ேபாௌ மட௄்ேம அவற்ைற கரம்ம், ௳ொ என்௥ ஷ௥ழேறாம். 

ெபாய் ேபாபவன் ம௥௔றப்௔ல் ஊைமயாழறான், ௔ற௠க்ஶ எௌ௵ம் 

தராதவன் ம௥௔ற௳௜ல் தரிதொ்ரனாக  எல்லாவற்ைற௞ம் ேகட௄்ப் ெப௠ம் 

௔சை்சக்காரனாக மா௥ழறான், இன்௥ ஶளங்கைள ்ரப்்பவன் ம௥ 

௔ற௳௜ல் ௙னாக, தவைளயாக ௔றக்ழறான் என்௥ பலவற்ைற நம் 

சாஸ்ொரங்கள் ஷ௥ழன்றன. ஒவ்ெவா௠ ெசய௩க்ஶம் இப்௔ற௳௜ேலா, 

ம௥௔ற௳௜ேலா என்ன பலைனக் ெகா௄க்ஶம் என்பௌ பல ௏ல்களில் 

ெதளிவாக ஷறப்பட்௄ள்ளௌ. 

நம் வாழ்க்ைக ெசயல்களால் அைமந்தௌ. ஆனால் எல்லா ெசயல்க௬க்ஶம் 

உடேன பலன் ழைடப்பொல்ைல. நல்ல சைமயல் ெசய்தால் அைத உடேன 

சாப்௔ட௄் அ௑ப௳க்கலாம். ஆனால் ெநல்ைல ௳ைதத்தால் பலைன 

ெப௥வதற்ஶ பல மாதம் காத்ொ௠க்க ேவண்௄ம். ஆேராக்ழயத்ைத 

௖றக்கனித்தால், பல ஆண்௄க௬க்ஶ ௔ன்னேர பலன் ெதரி௞ம். ஆனால் 

ெகட௄்ப் ேபான பழம், உண௵ சாப்௔ட்டால், ஆேராக்ழயம் உடேன ெக௄ம், 

உடல் ெக௄ம், ஜஓரம், வாந்ொ வ௠ம். ெசல்வாக்ஶள்ளவர ்தவ௥ ெசய்தால், 

பயதொ்ன் காரணமாக அவைர யா௠ம் தடூ்க் ேகடப்ொல்ைல. ஒ௠ காலத்ொல் 

அவர ்ெசல்வாக்ஶ ேபாய்௳ட்டால், அவரால் ெகா௄ைமக்ஶ ஆளானவரக்ள் 

ெமாதத் ெப௠ம் ேசரந்்ௌ வ௠வாரக்ள். இைதெயல்லாம் நம் கண்ெணொேர 

நடந்தா௩ம் நாம் கவனிப்பொல்ைல. ஆராய்ந்ௌ பாரப்்பௌ இல்ைல. ெசல்வம், 

ெசல்வாக்ஶ அதத்ைகய மனிதரக்ைள ஼௣ௌ காலம் காப்பாற்௣யைத ேபால 

நம் அ௣யாைம, ெபாய்ைம ஆழயவற்ைற  அூப்பைடயாக  ெகாண்ட  

ெசயல்கள் நம் ேமல்மன ொறைமயால், ொறனால் ஼ல காலம் 

காப்பாற்றப்படலாம். அௌ ேபால ஆேராக்ழயம், ெசல்வம், ஶூ௔றப்௖, 

அந்தஸ்ௌ, சாொ பலம், ௚ற்௔ற௳ ௖ண்ணியம், அ௣௵, ஆற்றல் உற்றார,் 



LD-Ch-15-Speech-2- 08-10-2022        Page | 5 
 

ஊரார ்ெதாடர௖் என்௥ மனித௑க்ஶ பல வைகயான பலம் இ௠ப்பதால், 

அவன் ெசய்௞ம் காரியங்களில் உள்ள நல்லௌ ெகட்டைத அவன் நிைனத்ௌம் 

பாரப்்பொல்ைல. அௌ த௠ம் பலன்கைள ஆராய்வொல்ைல. நம்௚ைடய ஒ௠ 

10அல்லௌ 20 ஆண்௄ வாழ்ைவ எ௄த்ௌ பாரத்்தால், நல்ல பண்௖க௬டன் 

ஷூய ெசயல்கேள, உயரந்்த மனப்பான்ைம௞டேனா, ௚ன்ேனற்றத்ொற்கான 

மனப்பான்ைம௞டேனா ெசய்த ெசயல்கேள நல்ல பலன்கள், நிரந்தர 

பலன்கைள, ெதாடர ்ஆனந்ததை்த தந்த ெசயல்களாக இ௠ப்பைதக் காண 

௚ூ௞ம். 

இைதெயல்லாம் பூக்ஶம் ேபாௌ, ேகடஶ்ம் ேபாௌ ஏராளமான ேகள்௳கள் 

வ௠ழறௌ. யாெரல்லாம் ௙ண்௄ம் ௔றக்ழறாரக்ள், நம் இந்த ௔ற௳, ேபான 

௔ற௳ ெசயல்கள் ௔ற்காலதொ்ல் நம்ைம, நம் ெசயல்கைள பாொக்ஶமா. 

஼௥வயொல் ேகட்ட ஒ௠ ௳ஷயம் ஞாபகத்ொற்ஶ வ௠ழறௌ. ஒ௠ மாணவன் ஒ௠ 

கரப்பான் ௗச஼்ையத் ௌன்௖௥த்ொக் ெகாண்௄ இ௠ந்தான். ஆ஼ரியர ்அைத 

பாரத்்ௌ அப்பூ ெசய்தால் அ௄த்த ௔ற௳௜ல் அௌ உன்ைன இேத ேபால 

ௌன்௖௥த்ௌம் ெசய்யாேத என்றார.் அதற்ஶ அந்த மாணவன் இல்ைல சார,் 

இந்த கரப்பான் ௗச஼் தான் ேபான ௔ற௳௜ல் என்ைன 

ெகா௄ைமப்ப௄த்ொயௌ. பொ௩க்ஶ நான் இப்ேபாௌ அைத ௌன்௖௥த்ௌழேறன் 

என்றான். கண்ேக்ஶ கண், பல்௩க்ஶ பல் என்௥ ப௯வாங்ஶம் அள௳ற்ஶ 

இைறவன் ெகா௅ரமானவனா என்ற ேகள்௳ எ௱ழறௌ. சரி, ேபான ௔ற௳௜ல் 

தவ௥ ெசய்ௌ௳ட்டதாக ைவத்ௌக் ெகாள்ேவாம், அைத ொ௠தொ் ெகாள்ள 

சந்தரப்்பேம ெகா௄க்காமல், அல்லௌ ஞாபகம் ஷட இல்லாம௧௠க்ஶம் ேபாௌ 

அதற்ஶ தண்டைன ெகா௄க்ஶம் அள௳ற்ஶ இைறவன் ெகா௅ரமானவனா? 

நல்லவரக்ள் என்௥ நாம் நிைனப்பவரக்ள் ௌன்பப்ப௄வௌம், ெகட்டவரக்ள் 

என்௥ நாம் நிைனப்பவரக்ள் நன்றாக வாழ்வௌம் ஏன் என்பௌ ேபான்ற 

ஏராளமான ேகள்௳கள் எ௱ழன்றன.  இைவ எல்லாவற்௣ற்ஶம் ௚௱ 

௳ளக்கத்ைத பகவான் Life Divine இரண்டாவௌ பாகம் chapter 22இல் த௠ழறார.் 

அதற்கான சாரமாக, அொல் இ௠ந்ௌ ெவளிேய வ௠ம் வ௯யாக, கரம்ேயாழ 

ஷ௥வௌ - எந்த நல்லௌ, ெகட்டௌ, அொரஷ்்டம், பரிா, தண்டைன என்றா௩ம் 

அௌ இந்த ௔ற௳௜ல், ஒன்௥ அல்லௌ இரண்௄ ாபாவத்ொன் ௛லேம வர 

௚ூ௞ம். அௌேவ ஆன்மா௳ன் ௳௠ப்பமாக இ௠க்ஶம். அதன் ௛லம் அௌ ெபற 

ேவண்ூய ஞானேம, ஆனந்ததொ்ன் சாரேம அந்த ாபாவத்ொல் ஒளிந்ௌ 

இ௠க்ஶம். கரம்ம் ப௧ப்பதற்கான ாபாவம் இல்ைலெயன்றால், கரம்த்ொன் 

௳ொ ெசயல்ப௄வதற்கான channel- வ௯, instrument - க௠௳ இல்ைலெயன்றால் 

அவற்றால் ெசயல்பட ௚ூயாௌ.  
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உதாரணமாக என்ைன எ௄த்ௌக் ெகாண்டால் கடந்த 40 வ௠டங்களாக 

யா௠க்காவௌ உத௳ ெசய்ய ேபாய் ௔ரச஼்ைனகளில் மாடூ்க் ெகாள்வேத 

இன்௥ வைர நடக்ழறௌ. எவ்வள௵ உஷாராக இ௠ந்தா௩ம்,  யா௠க்ஶம், 

எௌ௵ம், எந்த உத௳௞ம் ெசய்யக் ஷடாௌ என்௥ கவனமாக இ௠ந்தா௩ம், 

சந்தரப்்ப௚ம் ிழ்நிைல௞ம் எப்பூயாவௌ என்ைன உத௳ ெசய்ய ைவத்ௌ 

௳௄ழறௌ. ச௙பதொ்ல் ஷட, பல மாதங்கள் த௳ரத்்த உத௳ைய அதன் 

௳ைள௵கைள பற்௣ ெதரிந்தால் ஷட, நான் மொக்ஶம் அந்த நபர,் ௘க௵ம் 

ெகஞ்஼ ேகட்டதால் ேவ௥ வ௯ இல்லாமல் ெசய்ேதன். மாடூ்க் ெகாண்ேடன்.  

௚தல் நிைல௜ல் நம்ைம, நம் அ௣௵, அ௑பவம் ஆற்றல் எல்லாம் 

காப்பாற்௥வௌ ேபால ேதான்௣னா௩ம் ௔றஶ ஼ல நாட்கள் ,மாதங்கள் க௯த்ௌ 

அௌ தன் ேவைலைய காட்டாமல் இ௠ப்பௌ இல்ைல. அதன் ௔றஶ ச௚தாயம், 

நண்பரக்ள், உற௵கள் ஼ல காலம் காப்பாற்௥ழறௌ. இைவெயல்லாம் நாம் 

ெபற ேவண்ூய ஞானத்ைத தள்ளித் தான் ேபா௄ழன்றன த௳ர 

த௄க்க௳ல்ைல என்பௌ காலம் கடந்ேத ௖ரிழறௌ. இவற்௣ல் இ௠ந்ௌ ௚௱ௌம்  

ெவளிேய வரேவண்௄ம் என்றால், இந்த ாபாவதை்த ௚ற்௣௩ம் தைட ெசய்ய 

ேவண்௄ம் என்றால், நம் personality ஏ மாற ேவண்௄ம். நாம் வாழ்௳ல், 

மனப்பான்ைம௜ல் ௚ன்ேனற தான், அதத்ைன௞ம் பரிணாம 

வளரச்஼்க்ஶத்தான் இெதல்லாம் நடக்ழறௌ என்௑ம் ஞானம் ௚த௧ல் 

வரேவண்௄ம். அௌ ௖ரிந்தால், அதற்கான உத௳, இைறவனின் ௔ரொநிொ 

உள்ேளேய இ௠ப்பௌ ெதரி௞ம். அைதத்தான் ஆன்மா என்ழேறாம்.  அைத 

causal plane ஆக காரியமாற்௥ம் தளமாக நாம் ைவத்ௌக் ெகாண்டால், அௌ 

இைறவனின் ெசயலாழறௌ, சமரப்்பனமான ெசயலாழறௌ.   

பலன் எௌவானா௩ம் அௌ இைறவ௑ைடயேத, அவன் ௳௠ம்௔யேத என்௑ம் 

மனப்பான்ைமேய அப்ேபாௌ நம்மால் வளரக்்க ௚ூ௞ம். அௌ ௚த௧ல் ௳௠ப்௖ 

ெவ௥ப்௖ இல்லாத பற்றற்ற நிைலயாக மா௣, ௔ன் ஆனந்தமாக மா௥ம். 

காரணம் அொல் நம் மனம், மனப்பான்ைம இல்லாததால், அவற்௥க்கான 

ௌன்ப௚ம் இன்ப௚ம் அங்ஶ இல்ைல. இைறவ௑க்கான ஆனந்தம் மட௄்ேம 

ெவளிப்ப௄ழறௌ. ஆனால் நாம் அைத பயன்ப௄த்ௌவேத இல்ைல. நம் 

௚ன்ேனற்றம் எல்லாம் நம் ஶ௄ம்பத்ொன், ச௛கத்ொன், அதன் தாக்கம், 

வளரப்்௖, கல்௳ ஆழயைவ தந்தௌ. அதன் உயர ்நிைலக௬க்ஶ ஏற்ற இடதை்த 

நாம் ெபற்௥ இ௠க்ழேறாம். பண்பா௄, நடத்ைத, நன்ென௣, ஆழயவற்ைற 

தந்தௌ அைவகேள. இல்ைலெயன்றால் காட௄்௘ராண்ூகளாக இ௠ப்ேபாம். 

ிழ௧ன் கடட்ாயத்தால் வந்த PERSONALITY அௌ. அதாவௌ ச௛கத்ொன் ஼த்தம் 

நம் ஼தத்மாக  மா௣யதால் வந்த ௚ன்ேனற்றம். அௌ CONSCIOUISNESS OF THE 

SOCEITY BECOMING AS OUR PERSONALITY . இௌேவ இப்பூ இ௠க்ஶம் ேபாௌ 
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ஆன்மா௳ன் தாக்கதத்ால் வ௠ம் PERSONALTIY எப்பூ பட்டதாக இ௠க்ஶம். அௌ 

CONSCIOUSNESS OF MOTHER BECOMING OUR PERSONALITY என்பதால் அங்ஶ 

௚ன்ேனற்றம், வளம் மட௄்ேம இ௠க்ஶம். அங்ஶ ஆனந்தம் மட௄்ேம 

ெவளிப்ப௄ம்.  காரணம், அைவ இைறவன் ௳௠ம்௖ம் பைடப்பாற்றல் 

ெகாண்ட பண்௖கள். அௌ பற்௣ இ௠ ஷட௩க்ஶ ௚ன், ௳ரிவாக ேப஼ 3G, 3P, 

SHECAR என்௑ம் Acronym பற்௣௞ம் ௳ளக்ழ௜௠ந்ேதன். உதாரணமாக ஒ௠ 

௔ரச஼்ைன௜ல் இ௠க்ழேறாம் என்௥ ைவத்ௌக் ெகாள்ேவாம். ௌன்பம் ௳லக 

௔ராரத்்தைன ெசய்ழேறாம்.பலன் ழைடத்ததாக ஷ௣ மழழ்ழேறாம். ஆனால் 

அதன் ௔ன் உள்ள வ௯, பண்௖, CHANNEL OR VALUES எௌ என்பைத நாம் 

கவனிப்பொல்ைல. அந்த ேநரம், மனம், எண்ணம், தன்௚ைனப்௖ மைறந்ௌ 

அைமொ, SILENCE என்௑ம் ஆன்மா௳ன் பண்௖ வ௠ம் ேபாௌ, ஆன்மா 

ெசயல்பட௄், வாழ்௳ற்ஶ , மனொற்ஶ ஒ௠ ோரை்வ தந்ௌ ௳௄ழறௌ. அதன் 

ெபா௠ள் நாம் மனம் ௳லழய நிைல௜ல் அைமொ௜ல் எப்ேபாௌம் இ௠ந்தால், 

எப்ேபாௌம் நம்ைம ஆன்மாேவ வ௯நடத்ௌம், அல்லௌ அன்ைனேய வ௯ 

நடத்ௌவார ்என்௥ அதைன ௖ரிந்ௌ ெகாண்௄ மனப்பான்ைம உயர ேவண்௄ம். 

ெசயல், சக்ொ, அதன் பலன்கள் எல்லாேம உடல் ௖ரி௞ம் ெசய௧ன் ொறனில் 

மட்௄ம் இல்ைல. மனநிைல, உணர௵் அ௣௵, ேநாக்கம், ஆரவ்ம் என்௥ பல 

நிைலகைள ஒட்ூேய ஒ௠ ெசயல் பலைனத் த௠ழறௌ. என்ைன பற்௣ நான் 

ஷ௣ய உதாரணங்களில் இவற்ைற ஆராய்ந்ௌ ெசால்ல ௚ூ௞ம். என்றா௩ம் 

அூக்கூ ெசால்௧௳ட்டதால் ேவ௥ உதாரணங்கைள ஷ௥ழேறன். 

ெசன்ற வரம் என் நண்பர ்ஒ௠வர ்trafic signal இல் ஏேதா ஒ௠ ஼௥ 

௔ரச஼்ைனக்ஶ இன்ெனா௠வரின் சடை்டைய ௔ூக்ஶம் அள௳ற்ஶ ெசன்௥ 

௳ட்டார.்  ௔ன், ௔ன்னால் இ௠ந்தவர ்சமாதானப௄த்ொ அைழத்ௌ ெசன்௥ 

௳ட்டார.் அவேர மாைல௜ல் ேவ௥ ஒ௠ signal ௧ல் இ௠ந்த ேபாௌ பக்கதொ்ல் 

ேவ௥ இ௠வ௠க்ஶள் ௔ரச஼்ைன வந்தௌ. இவ௠க்ஶ சம்பந்தேம இல்ைல 

என்றா௩ம் அவரக்ள் அூத்ௌக் க்ெகாண்டொல் ஒ௠வர ்இவர ்ேமல் ௳௱ந்ௌ 

இவ௠க்ஶம் அூப்பட்டௌ. இௌ ேநரூயாக உட௩க்ஶ உடல் த௠ம் ம௥ெமா௯. 

அெமரிக்கா , ஜப்பானின் உ௥ொைய ஶைலக்க, ஜப்பான் ேமல் ஶண்௄ 

ேபாட்டௌ. அதன் ௔றஶ இன்௥ வைர அெமரிக்கா ஜப்பா௑க்ஶ ௘கப் ெபரிய 

மாரக்்ெகட்டாக இ௠க்ழறௌ. ஜப்பாைன சாரந்்ௌ இ௠ப்பைத ஶைறக்க 

எவ்வளேவா ௚யற்஼ எ௄த்ௌம் ஒ௠ பத்ௌ சத௳ழதம் தான் அெமரிக்காவால் 

ஶைறக்க ௚ூந்தௌ. இௌ உணர௵்க்ஶ உணர௵் த௠ம் ம௥ெமா௯. 
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அேத ேபால இந்ொயா௳ன் ஒற்௥ைமைய ஶைலக்க அ௣௵ௗரவ்மாக ஼ந்ொத்ௌ 

இங்ழலாந்ௌ, இந்ொய கலாசச்ாரதை்த பண்பாடை்ட ஶைலப்பதன் ௛லம் 

அைத அைடய ௚ூ௞ம் என்௥ நிைனத்ௌ, சாொத்தௌ. ஆனால் இன்௥ 

இங்ழலாந்ௌ தன் காலாசச்ார அைடயாளத்ைத இழந்ௌ , இன்௥ 30% ேபர ்ேவ௥ 

மதத்தவர ்என்பௌ மட௄்மல்ல, அர஼யல் மற்௥ம் அரசாங்க ேவைலகள் என்௥ 

அைனதொ்௩ம் அவரக்ேள ெப௠ம்பா௩ம் என்௑மள௳ற்ஶ ஆழ௳ட்டனர.் இௌ 

அ௣௵க்ஶ அ௣௵ த௠ம் ம௥ெமா௯. 

இவற்ைறெயல்லாம், மற்௥ம் நம் வாழ்௳ல் நடந்தவற்ைறெயல்லாம், ெவற்௣ 

ெபற்ற இடங்கள், ேதால்௳௞ற்ற இடங்கள் எல்லாவற்ைற௞ம் இந்த 

பாரை்வ௜ல் பாரத்்தால், ஒ௠ ெசய௧ன் ேதைவயான பலைன ெபற, நம் 

எொரப்ாரப்்௖கள் ௗரத்்ொயாழ ஆனந்தம் ெபற, ெவ௥ம் ெசயல்ொறன் மட்௄ேம 

ேபாதாௌ - மனப்பான்ைம௜ன்  பங்ஶ, ாபாவத்ொன் பங்ஶ ௘க அொகம் என்பௌ 

௖ரிய வ௠ம். ஒ௠ ெசய௧ன் ெவற்௣ ேதால்௳ைய நம் அ௣ைவக் ெகாண்௄ 

௖ரிந்ௌ ெகாண்டதாக நிைனக்ழேறாம். ஆனால் உண்ைம௜ல் நாம் 

ஆராய்வௌ நம் அ௑பவத்ைதேய. அைத பஶத்த௣௵ என்௥ ேவ௥ 

நிைனக்ழேறாம். 

ஆனால் உடல், உணர௵், மனம் ஆழயவற்ைற ஆன்மா௳ன் ேநாக்ழல் 

ஆராய்வைத பரிணாமத்ொற்கான அ௣௵ என்௥ எ௄த்ௌக் ெகாள்ள ேவண்௄ம். 

உண்ைம௜ல் அௌ ஞானம்.  கரம்ம் என்பௌ ௳ொ ப௧க்க ஒ௠ அூப்பைட.  

ாபாவேம அதன் க௠௳. பஶத்த௣௵ அைத த௄க்ஶம் அல்லௌ ஶைறக்ஶம் 

க௠௳. ஆனால் அைத ஆன்மா௳ன் ேநாக்ழல் ஆரா௞ம் ேபாௌ நாம் ெப௥வௌ 

ஞானம்.  அந்த இடதொ்ல் நாம் கரம்த்ொன் ௔ூ௜ல் இ௠ந்ௌ ௚ற்௣௩ம் 

௳௄ப௄ழேறாம் என்ழறார ்அன்ைன.  அந்த இடதொ்ல் தான் அொரஷ்்டம் 

என்பௌ உ௠வாழறௌ. அதாவௌ ஜாதகதொ்ல் ஷறப்ப௄ம் ெகடட் பலன்கள் 

ஶைறவாக௵ம், ஷறப்ப௄ம் நல்ல பலன்கள் அொகமாக௵ம் நடக்ஶம் இடம்.  

உதாரணமாக, என் ஜாதகத்ொல் ௖தேனா அல்லௌ எந்த ழரகேமா ௘க 

ேமாசமான நிைல௜ல் இ௠ப்பதால் எனக்ஶ பூப்௖ வராௌ என்றாரக்ள் . 

NUMEROLOGY பூ ெபயர ்மாற்றம் ௚தல் கட௪ர ்அ௠ேக ொ௠ேவந்ொ௖ரம் 

ேகா௳௧ல் அங்கப்ரதஎணம் ௚தல் பல பரிகாரங்கள் ெசய்ேதன். எௌ௵ம் 

நடக்க௳ல்ைல. பூப்௖ ஏற௳ல்ைல. ஆனால் 35 வயொல் ௚ன்ேனற்றத்ொன் 

அவ஼யத்ைத உணரந்்ௌ இனி பூப்௖ இல்லாமல், அதாவௌ ஒ௠ degree ஷட 

இல்லாமல் வாழ ௚ூயாௌ என்௑ம் சத்ொயத்ைத, ௚௱ைமைய உணரந்்ௌ, 

அைத ஆன்மா௳ன் பாரை்வ௜ல் பாரத்்ௌ, அதற்கான பண்௖கைள - 

உதாரணமாக நான் ஆங்ழலம் பூதத்ைத எ௄த்ௌக் ெகாண்டால் SINCERE ஆக 
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ொன௚ம் HINDU PAPERஐ ஒவ்ெவா௠ வரிைய௞ம் MOTHER என்௥ ெசால்௧ 

பூத்தௌ ேபான்றவற்ைற ெசய்ததால் கரம்ம் ெசயல்பட௳ல்ைல. ஜாதகம் 

ெசயல்பட௳ல்ைல. சத்ொய ஼தத்ம் ெசயல்பட௄் ஒ௠ நிரந்தர ஆனந்தத்ொற்ஶ 

வ௯ வஶத்தௌ. அைத தான் அன்ைன - நீ ௚ன்ேனற ௳௠ம்௔ய௵டன் என் 

உத௳ையப் பற்௣ கவைலப்பட ேதைவ௜ல்ைல. அௌ என்௥ம் உன்ைனத் ேதூ 

வ௠ம் என்ழறார.் ஆனால் நாம் அவற்ைற எல்லாம் ேகடக் மாட்ேடாம், 

அன்ைன ெசால்வௌ ேமல், சத்ொய ஼தத்தொ்ன் ேமல் நம்௔க்ைக நமக்ஶ 

வ௠வொல்ைல என்ழறார.் அதற்ஶ உதாரணமாக ழ௠ஷ்ணர ்த௠மரிடம் ஒ௠ 

பஞ்சாங்கப்பூ 13 வ௠டம் என்பௌ 13 நாள் என்௥ வ௠ழறௌ அதன் பூ ெசய், நீ 

௳ைர௳ல் ௳௄தைல அைடவாய் என்ற ேபாௌ, ழ௠ஷ்ணர ்ெசால்வைத 

ேகடக்ாமல் அொல் இைற நியாயம் இ௠க்கலாம் என்௥ ஏற்௥க் ெகாள்ளாமல், 

தான் அ௣ந்த ௳ஷயத்ைதேய உண்ைமெயன்௥ம் அைத மாற்ற ௚ூயாௌ 

என்௥ம் நம்௔ய த௠மனின் நிைல௜ல் தான் நாம் இ௠க்ழேறாம் என்ழறார.் 

பல ஷடல்க௬க்ஶ ௚ன், நளதமயந்ொ கைத பற்௣ கரம்ேயாழ ஷ௣யவற்ைற 

ஷ௣௜௠ந்ேதன். அொ௩ம் அேத ேபால யா௠க்காக, எந்த உயரந்்த 

மனப்பான்ைமக்காக ௚ூெவ௄க்க ேவண்௄ம் என்பௌ ெதரிந்ௌம் அைத 

ெசய்யாமல் கரம்தை்த அ௑ப௳தத்வன் நலன். அௌேவ தான் கரண்௑க்ஶம், 

தான் ெசய்வௌ தவ௥ என்௥ ெதரிந்ௌம், எௌ உயரந்்தௌ என்௥ ெதரிந்ௌம், 

அைத ெசய்யாததால், கரம்த்ைத அ௑ப௳த்தவன் கரண்ன். இொகாசம், 

௖ராணம் ௚௱ௌம் இௌ ேபான்ற ஏராளமான கைதகள் உண்௄. பல ஆண்௄ 

சாபத்ைத ராமனிடம் ேவண்ூ ஒேர ெநாூ௜ல் க௯த்த அக௧ைக ேபான்ற 

கைதக௬ம் உண்௄. இைவெயல்லாம் எைத காட௄்ழறௌ என்றால் கரம்ம், 

௳ொ, காலம், இடம், ேநரம், ேபான்றைவ பாொக்காத தளம் ஒன்௥ உள்ளௌ 

என்பைதத் தான் இௌ காட௄்ழறௌ. 

மனிதன் தான் ௳௠ம்௖ம் ொறைமகைள ெவளிப்ப௄த்ொ அதற்கான 

பலன்கைளேய ெபற ௳௠ம்௖ழறான். அன்ைன ௳௠ம்௖ம் ொறைமகைள 

ெவளிப்ப௄த்ொனால், அந்த நிைலக்கான பலன் வ௠ம் என்பைத அவனால் 

ஏற்௥க் ெகாள்ள ௚ூய௳ல்ைல. வாழ்௵ ெசயல்ப௄ம் ௚ைற பற்௣, அொல் 

௳ொ௜ன் தாக்கம் எப்பூ வ௠ழறௌ என்௥ ௖ரிய ேவண்௄ம் என்றால் நம் 

ெசயல்பா௄ நமக்ஶப் ௖ரிய ேவண்௄ம். எதன் ௛லம் ெசயல்ப௄ழேறாம் 

என்பௌ ௖ரிய ேவண்௄ம். உணரவ்ால், அ௣௵ என்௥ நிைனக்ஶம் 

அ௑பவதத்ால், ச௚தாயம் தந்த அ௣வால், மற்றவரக்௬க்காக என்ேற 

ெப௠ம்பா௩ம் எல்லாம் ெசய்யப்ப௄ழறௌ. ஆனால் ஆன்மா௳ன் ௛லம் 

ெசயல்ப௄வௌ என்பௌ வாழ்௵ ெசயல்ப௄வதற்ஶ எொரானௌ. REVERSE PROCESS 

எனலாம். வாழ்க்ைக ௔ரச஼்ைனையக் ெகா௄த்ௌ, அதன் ௛லம் ஒ௠ அ௑பவ 
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சாரத்ைத ெபற ைவத்ௌ, அதன் ௛லம் ஒ௠ அ௣ைவக் ெகா௄த்ௌ, அதன் ௛லம் 

அ௄த்த ௚ைற ௌன்பத்ைத, அேத ௌன்பதை்த அ௑ப௳ப்பைத த௄க்ழறௌ. 

ஆனால் ஆன்மா ேதைவயான அ௣ைவ ௚ன்ேப ெகாண்௄ள்ளௌ. அதன் பூ 

நாம் ெசயல்ப௄ம் ேபாௌ ௌன்பம் இல்லா ஆனந்தம் மட௄்ேம ழைடக்ழறௌ. 

நமக்ஶ கரம்ம் இ௠க்ழறௌ என்ற உணரே்வ நமக்ஶ வ௠வொல்ைல. 

கரம்ேயாழ ெசால்வௌ - நாம் கரம்த்ொன் ௔ூ௜ல் இ௠க்க ௳௠ம்௖ம் 

இடங்கைள நம்மால் பாரக்்க ௚ூ௞ம் என்ழறார.் ஶ௣ப்பாக, ெபாய் ெசால்௩ம், 

மைறக்ஶம் இடங்கைள கவனித்தால் இௌ ௖ரி௞ம். ெபா௱ௌ ேபாக௳ல்ைல 

என்௥ நிைனக்ஶம் இடங்கள், எனக்ஶ இவ்வள௵ தான் இதற்ஶ ேமல் ௚ூயாௌ, 

௳ொ ௳ட்ட வ௯, PREOCCUPATION , நட௖் வடட்ம், TV, CINEMA, BAR வதந்ொ அல்லௌ 

ெவட்ூ ேபசா்கள் ேபான்ற இடங்கைள, நம்ைம மறக்க நிைனக்ஶம் இடங்கள், 

தனிைமையக் கண்௄ பயப்ப௄ம் இடங்கைள கவனித்தால், நாம் அப்பூ 

இ௠ப்பைத நாம் ௳௠ம்௖வைதக் காட்௄ம், மாற ௳௠ப்ப௘ல்ைல, கரம்த்ொன் 

௔ூேய ாகமாக இ௠க்ழறௌ என்௥ இ௠ப்பௌ ௖ரி௞ம். நம்ைம 

ாற்௣௞ள்ளவரக்ள்   எல்லாம் ஆ௜ரம் ௳ஷயங்கள் ௚ன்ேனற்றத்ொற்காக 

ெசய்ௌ ெகாண்௄ இ௠க்ஶம் ேபாௌ, நாம் எந்த ௚யற்஼௞ம் எ௄க்காமல், 

மனிதரக்ள் ேமல், ிழல் ேமல், நா௄, அரசாங்கம், அதன் ொட்டங்கள் , 

சட்டங்கள் ஆழயவற்ைற ஶைற ெசால்௧க் ெகாண்௄ இ௠ப்பௌ ெதரி௞ம். 

எந்த அள௳ற்ஶ நாம் நம் ாபாவத்ொற்ஶ கட௄்ப்பட௄் ௳ொ ௳டட் வ௯ என்௥ 

கரம்த்ொற்ஶ கட௄்ப்ப௄ழேறாம் என்பௌ சற்௥ ஼ந்ொத்ௌ பாரத்்தால் ௖ரி௞ம்.  

ஆரம்ப ஷடல்களில் ஒ௠ ௃சச்ர ்அன்பர ்உதாரணம் பற்௣ அூக்கூ ஷ௥ேவன். 

ஆறா௜ரம் ௡பாய் சம்பளத்ொற்ஶ மாம்பலதொ்ல் இ௠ந்ௌ அைடயா௥க்ஶ 

ெசன்௥ 10 மணி ேநரம் உைழப்பவ௠க்ஶ கல்கத்தா௳ல் 6 மணி ேநர 

உைழப்௖க்ஶ 30,000, 2010இல் ெகா௄த்ௌ,  இலவச இ௠ப்௔டம் ெகா௄த்ௌ 

அைழதத் ேபாௌ, ெதன்னிந்ொய உண௵ வைககள் அங்ஶ ழைடக்காௌ என்௥ 

அைத ேவண்டாம் என்௥ ெசால்௧ கஷ்டப்படட்ா௩ம் இங்ஶ தான் இ௠ப்ேபன் 

என்றார.் அன்ைன ௚ைறகைள பற்௣ பல௠க்ஶம் அ௣௵ைர ஷ௥பவர ்அவர.் 

அேதா௄ என் நண்பர ்நல்ல வசொயானவர.் அன்பர ்வசொ ஶைறவானவர.் 

அவைர ொ௠மணம் ெசய்வதாக ெசான்ன ேபாௌ ஜாொைய காரணம் காட்ூ 

ம௥த்தார.் பல வ௠டங்கள் ழட்டதத்ட்ட நாற்பௌ வயௌ வைர ொ௠மணம் 

ஆகாமல் இ௠ந்தார.் அன்ைன எனக்ஶ எௌ௵ம் ெசய்ய௳ல்ைல என்௥ ெசால்௧ 

அன்ைன௜டம் இ௠ந்ௌ ௳லழ ௳ட்டார.் இௌ ெவளி௜ல் இ௠ந்ௌ 

பாரப்்பவரக்௬க்ஶ அவர ்அன்ைன அ௠ைள ௳லக்ழய ௳த௚ம், கரம்தை்த 

௳௠ம்௔ ஏற்ற ௳த௚ம் நன்றாக் ெதரி௞ம். 
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ஆனால் நாம் ஒவ்ெவா௠வ௠ம் அந்த மாொரி பல ௳ஷயங்கைள, பல 

காரணங்க௬க்காக  ஏற்௥க் ெகாள்வொல்ைல. அல்லௌ ஏற்௥க் 

ெகாள்ள௳ல்ைல என்பைத நம் வாழ்ைவ அேத கண்ேணாடட்த்ௌடன் 

பாரத்்தால், நம் ௚ன்ேனற்றத்தைடக்கான காரணம் ௖ரி௞ம். கரம்த்ைத 

ெவல்வௌ என்பௌ நாம் நம்ைம ெவல்வௌ. நாம் நம்ைம ெவன்௥, 

அன்ைனக்ஶப் பரிசாக  த௠வௌ நாம் ௳ொைய ெவல்வௌ. நம் ஏேதா ஒ௠ 

ஆரவ்ம், ேநாக்கம், ஆைச, GOALS AMBITIONS தான் நம் வாழ்ைவ நடத்ொக் 

ெகாண்௄ இ௠க்ஶம். அதற்கான PHYSICAL ENERGY LEVEL, ஆரவ்த்ொற்கான 

EMOTIONAL ENERGY LEVEL தான் நம் ௚ன்ேனற்றதை்த ௚ூ௵ ெசய்௞ம். 

அ௣யாைம, இயலாைம அைனத்ௌம் அங்ஶ உண்௄. 

ஆனால் அன்ைனைய அைழக்ஶம் ேபாௌ வ௠ம் ஆன்௙க ஆற்றல் - SPIRITUAL 

ENERGY க்ஶ சக்ொ, ஞானம் ஆழயவற்௥க்ஶ எல்ைல என்பேத ழைடயாௌ 

என்பதால் அௌ அைனத்ைத௞ம் உள்ளடக்ழய CAUSAL PLANE ஆக நம் 

வாழ்௳ன் காரண காரிய தளமாக மா௥ழறௌ. அங்ேக கரம்ம் ெசயல்பட 

௚ூயாௌ என்பதால் - நமக்ஶ ௌன்பம் என்பேத இ௠க்காௌ. 

ெசன்ற ஷட௧ல் ெசான்ன அேத ௌபாய் ௴௄ உதாரணத்ைத இங்ஶ ெபா௠த்ொ 

பாரத்்தால் இௌ இன்௑ம் நன்றாக ௖ரி௞ம். அந்த ENGINEER உைடய 

சம்பள௘ல்லாமல் ேவைல ெசய்௞ம் DEPRESSION த௠ம் ஶைறந்த ENERGY , 

அதனால் வ௠ம் ேசார௳்னால் ஏற்ப௄ம் ஶைறந்த PHYSICAL ENERGY ஆழயைவ 

கரம்ம் ெவளிப்பட உத௵ம் க௠௳கள் என்றால், அவர ்ஆன்மா௳ன் 

பண்௖கைள எ௄த்ௌக் ெகாண்டதால் ெவளிப்பட்ட SPIRITUAL ENERGY , இரண்௄ 

வ௠ட காலதை்த ஆ௥ மாதமாக ா௠க்ழயௌ. அந்த அள௳ற்ஶ அவர ்

கரம்த்ொன் ௔ூ௜ல் இ௠ந்ௌ ெவளிேய வந்தாெரன்பௌ நன்றாகத் ெதரிழறௌ. 

நம் ெப௠ம்பாேலார ்ாபாவம், மற்றவரக்ைள ொ௠ப்ொப்ப௄த்ௌவௌ, ச௛கத்ைத 

ொ௠ப்ொப்ப௄த்ௌவௌ. மற்றவர ்என்ன நிைனப்பாரக்ேளா என்௥ ெசய்வௌ 

என்௥ தான் பல காரியங்கைள ெசய்ௌக் ெகாண்௄ இ௠ப்ேபாம். அொ௩ள்ள 

அரத்்தமற்ற தன்ைம, அபத்தம் நம் கண்ணில் ப௄வேத௜ல்ைல. 

உதாரணமாக நான் இ௠ந்த ஒ௠ APARTMENT இல் ௚ைறவாசல் என்௥ ொன௚ம் 

ஒ௠ APARTMENT காரர,் main வாச௧ல் தண்ணீர ் ெதளித்ௌ ேகாலம் ேபாட 

ேவண்௄ம். GROUND FLOOR , FIRST FLOOR இல் இ௠ப்பவரக்ள் ெசய்ௌ 

௳௄வாரக்ள். அதற்ஶ ேமல் இ௠ப்பவரக்ள் ௚ைற வ௠ம் ேபாௌ, காைல௜ல் 

ேம௧௠ந்ௌ ஒ௠ MUG இல் க௜௥ ௛லம் தண்ணீர ்வ௠ம். அௌ அங்ேக 

க௳ழ்க்கப்ப௄ம். ௔ன் ேகாலம் ேபா௄ம் அந்த TEMPLATE DESIGN  ௌைளகள் 
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ேபாடப்பட்ூ௠க்ஶம், அொல் ேகாலமா௵ ேபாட௄் அ௄த்த க௜௥ வந்ௌ 

தைரைய தட௄்ம். ேகாலம் என்௥ ெசால்௩மள௳ற்ஶ ஒ௠ DESIGN வ௠ம் - ௚ைற 

ெசய்ததாக, ௖ண்ணியம் ெசய்ததாக சாஸ்ொரப் பூ எ௥ம்௖க௬க்ஶ 

உண௳ட்டதாக ஒ௠ ொ௠ப்ொ ேவ௥ இ௠க்ஶம். அந்த ேகாலமாைவ சாப்௔ட்ட 

ஶ௠௳௞ம், எ௥ம்௖ம், சாபம் ெகா௄த்ௌ இ௠க்ஶம் என்ேற நிைனக்ழேறன். 

இௌ ேபான்ற அரத்த்மற்ற ௚ைறகைள உயரந்்தௌ என்௥ பல இடங்களில் 

ெசய்ௌ ௌன்பதொ்ல் மாடூ் ெகாள்௬ம் இடங்கைள கவனிதத்ால் ெதரி௞ம்.  

நம் அ௣யாைம, ாபாவம் எந்த அள௳ற்ஶ நம்ைம கரம்த்ொன் ௔ூ௜ல் ைவத்ௌ 

இ௠க்ழறௌ என்௥ ௖ரி௞ம். 

எந்த இ௠வ௠ம் ஒேர மாொரியானவர ்அல்ல. NO TWO PERSONS ARE SAME  - 

என்௑ம் ேபாௌ அவ௠க்காக ெசய்வௌ. அவைர ேபால ெசய்வௌ, அவைர 

ேகட௄்ச ்ெசய்வௌ என்பௌ எல்லாம் சரியாக வராததற்ஶ காரணம், அவர ்

ெபற்ற அேத பலைன நாம் ெபற்றாததற்ஶ காரணம், அவர ்ஆற்றல், ொறைம, 

ிழல், அ௣௵ ேவ௥ நம்௚ைடயௌ ேவ௥. அதனால் தான் நம்மால் அேத 

பலைன ெபற ௚ூய௳ல்ைல.  ஆனால் ஆன்மா௳ன் பண்௖கள் என்பௌ 

universal . நமக்ஶ என்௥ எ௄த்ௌக் ெகாண்டால், அௌ அன்ைன ௳௠ம்௖ம் 

பண்௖கள். அௌ அைனவ௠க்ஶம் ஒேர பலைன த௠வைத கண் ஷடாக பாரத்்ௌ 

இ௠க்ழேறாம். ௛ன்௥ நாள் ௔ராரத்்தைன, அன்ைன௞டன் அைர மணி ேநரம், 

கடந்த கால சமரப்்பணம் ேபான்றைவ பலன் தராமல் இ௠ந்தேத இல்ைல. 

அப்பூப்பட்ட அன்ைன பண்௖கள் ேமல் நமக்ஶ நம்௔க்ைக வந்தால், நம் ேமல் 

உள்ள கரம்த்ொன் ௔ூ ேபாஶம். அதற்ஶ ௚த௧ல் கரம்ம், ௳ொ என்பனவற்௣ன் 

ேமல் நமக்ஶள்ள நம்௔க்ைக ேபாக ேவண்௄ம். 

அௌ ெசயல்ப௄ம் பாைதைய அைடத்ௌ ௳ட்டால், கரம்த்ைத ெவல்லலாம் 

என்ற நம்௔க்ைக வ௠வௌ. காரணம் என்னத் தான் ெசான்னா௩ம் அௌ பற்௣ 

நம்௔க்ைக நம் geneகளிேலேய இ௠ப்பதால், அவற்ைற ௙௥வதற்ஶ 

கூனமாகேவ இ௠க்ழறௌ. 

஼௥ வயௌ ௚தேல இவற்௣ல் எல்லாம் எனக்ஶ  கரம்ம், ௳ொ ஜாதகம் 

ேபான்றவற்௣ல் நம்௔க்ைக இ௠ந்தொல்ைல. அன்ைன௜டம் வந்த ௔றஶ என் 

வாழ்௳ல் ஏற்பட்ட மாற்றங்கைள கண்ட ௔றஶ அந்த நம்௔க்ைக என்னிடம் 

ழைடயாௌ என்ேற நிைனப்ேபன். ஆனால், ௖ௌ வ௠டம், சனி ெபயரச்஼், ஶ௠ 

ெபயரச்஼் இைணப்௖கள் வ௠ம் ேபாௌ அல்லௌ யாராவௌ ேபாம் ேபாௌ 

எனக்ஶ என்ன ேபாட்ூ௠க்ழறௌ என்௥ பாரக்்ஶம் ஆரவ்ம் எழதத்தான் 

ெசய்ழறௌ.  காரணம் ௳ொ, ௌரொரஷ்்டம், ேநரம், ஜாதகம், எல்லாம் நம்ைம 
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எசச்ரிக்ைக ெசய்ய ஏற்பட்டைவ என்பைத மறந்ௌ, அௌேவ நம்ைம வ௯ 

நடத்ௌழறௌ என்ற பயத்ொற்ஶ பல காரணங்களால் வந்ௌ ௳ட்ேடாம். ஆன்மா 

௚ன், அன்ைன ௚ன் இைவெயல்லாம் ெபா௠ளற்றைவ என்௑ம் ௚௱ 

நம்௔க்ைக வ௠ம் ேபாௌ, நாம் கரம்த்ொன் ௔ூ௜ல் இ௠ந்ௌ ௚௱ௌமாக 

௳௄ப௄ழேறாம். 

நம் எண்ணேம நம் வாழ்க்ைக என்பதால், நம் எண்ணம், ஼தத்ம் 

ெசயல்படாமல் அன்ைன ஼த்தம் ெவளிப்ப௄ம் பூ நடந்தால் எந்த 

ிழைல௞ம், ஆனந்தமாக மாற்ற ௚ூ௞ம். அதன் ௚தல் பூ நல்லௌ ெகடட்ௌ 

என்பைத நம் ேநாக்ழல் பாரக்்காமல், அன்ைன௜ன் ேநாக்ழல், உலழன் 

ேநாக்ழல், கடைம௜ன் ேநாக்ழல் பாரத்்தால்  வாழ்௳ன் ேபாக்ைக மாற்ற 

௚ூ௞ம்.  

உதாரணமாக கரண்௑ம், ௕ஷ்ம௠ம் உலழன் ேநாக்ழல் பாரத்்ௌ ெசயல்பட௄் 

இ௠ந்தால், மகாபாரதத்  ேபாக்ேக மாற்றப்பட௄் இ௠க்ஶம்.  அைனவ௠க்ஶம் 

ஆனந்தம் ழைடத்ௌ இ௠க்ஶம். 

நாம் அைனவ௠ம் PSYCHOLOGICAL SATISFACTION  - உணர௳்ன், உணரச்஼்களின் 

ொ௠ப்ொக்காகேவ  ெப௠ம்பாலானவற்ைற ெசய்ழேறாம். ைக தட்ட௩க்ஶ, 

பாராட௄்க௬க்ஶ, அங்வகாரதொ்ற்ஶ என்ேற ெப௠ம்பாலானவற்ைற 

ெசய்ழேறாம். ஆனால் ஶ௄ம்பம் ௚தற்ெகாண்௄ யாைர௞ம் நம்மால் 

ொ௠ப்ொப்ப௄தத் ௚ூவொல்ைல. 

ஒ௠ கடைமக்காக பண்ைப எ௄த்ௌக் ெகாண்௄ ெசய்௞ம் ேபாௌ அௌ 

ஏராளமானவரக்ைள ொ௠ப்ொப்ப௄த்ௌழறௌ. உதாரணமாக YAHOO க்ஶம், 

GOOGLE க்ஶம்இ௠க்ஶம் ௳த்ொயாசம், NOKIASYMBION   , BLACKBERY க்ஶம் android 

க்ஶம் இ௠க்ஶம் ௳தொ்யாசம், APPLE க்ஶம் WINDOWS க்ஶம் உள்ள ௳த்ொயாசம் 

ேபான்றவற்ைற பாரத்்தால், ௳யாபார ேநாக்கதொ்ல் தான் 

ெசயல்ப௄ழறாரக்ள் என்றா௩ம், அொ௩ம் ஒ௠ ஼௥ பண்ைப ெகாண்௄ 

வந்தவரக்ள் அைடந்த ௚ன்ேனற்றம் ௘கப் ெபரியௌ. 

அௌ ேபால எந்த தாழ்ந்த, க௄ைமயான, ௌன்பமான ிழ௧௩ம் நாம் பண்ைப 

ெகாண்௄ வ௠வௌ நம்ைம அ௄த்த கட்டதொ்ற்ஶ ெகாண்௄ ெசன்௥ நம்ைம 

மட்௄மல்லாமல் - நம்ைம ாற்௣ உள்ளவரக்ைள௞ம் ஆனந்தமைடய ெசய்௞ம். 

கரம்ேயாழ ஷ௥வௌ - ௳ட ௚ூவௌ ெபற ௚ூவைத நிரண்௜க்ஶம். 

பண்௖கைள பற்௥வௌ ஆன்மாைவப் பற்௥வௌ என்௥ ஷ௥ழறார.் எந்த 

௚ன்ேனற்றத்ொற்காக எைத ௳௄ழேறாம் எந்த நம்௔க்ைகக்காக, எந்த 
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நம்௔க்ைகைய ௳௄ழேறாம். ேதைவகள், ஆைசகள், வசொகள், 

மனப்பான்ைம, எண்ணங்கள், என்௥ நாம் ௳௄ம், மா௥ம் நிைலக்ஶ ஏற்ப நம் 

௚ன்ேனற்றம் இ௠க்ஶம். நம் கரம்ம் நம்ைம பாொக்காத தளதொ்ல் நாம் 

நிற்ேபாம். 

கரம்ம் ப௧ப்பௌ பற்௥, ஆைச ௛லேம என்௥ மர௖ ஷ௥ழறௌ. அைனதை்த௞ம் 

௳லக்ழ ஓூனால், கரம்த்ொல் இ௠ந்ௌ தப்௔ ேமாடச்ம் ெபறலாம் என்௥ 

ஷ௥ழறௌ. ஆனால் கரம்ேயாழ, நம் உணர௳்ன்  ேமல் பற்௥ இல்லாமல், 

அ௣௳ன் ேமல் பற்௥ இல்லாமல்,  உட௧ன் ேமல் பற்௥ இல்லமால், அவற்௣ன் 

வ௯க்ஶ ெசல்லாமல், ஒன்ைற ெசய்வௌ பற்௥ அற்௥ இ௠ப்பௌ என்ழறார.் 

அப்பூப்பட்ட பற்௥ அற்௥ இ௠த்தல் என்பௌ ேமாடச்ம் அல்ல. உயரந்்தைத 

பற்௥வௌ அன்ைனைய பற்௥வௌ. காரணம் அந்த ெசயைல ஆன்மா மட௄்ேம 

ெசய்ய ௚ூ௞ம். அௌ கரம்ம் இல்லாத காரிய காரண தளம் என்பதால் ௌன்பம் 

இல்லாத ஆனந்த தளம். 

நம் அன்ைன தான், நம் ஆன்மா தான் நம் ௘கப் ெபரிய பலம் என்பௌ 

௖ரியாமல், எைத எைதேயா பலம் என்௥ நிைனத்ௌக் ெகாண்௄ இ௠க்ழேறாம். 

சரியான வ௯௜ல் நடக்க ௳௠ம்௖பவன் சரியான வ௯ைய ேதரந்்ௌ 

எ௄க்ழறான். ஶ௥க்ஶ வ௯௜ல் அைடய ௳௠ம்௖பவன் ஶ௥க்ஶ வ௯ைய 

நா௄ழறான். அௌ ேபால ஆன்மா௳ன் வ௯ இ௠க்ஶம் ேபாௌ ேவ௥ வ௯கைளத் 

ெதூக் ெகாண்௄ இ௠க்ழேறாம். உண்ைம௜ல் ஆனந்ததொ்ற்ஶ அௌ தான் 

ஶ௥க்ஶ வ௯ என்பௌ ௖ரியாமல் ெசய்ௌக் ெகாண்௄ இ௠க்ழேறாம். ஒ௠ 

௔ரசச்ைனைய  ோரக்்க நாம் எ௄க்ஶம் பண்௖களின் அூப்பைட௜ேலேய 

நமக்ஶ ௔ரச஼்ைன ோரவ்ொல் இ௠ந்ௌ அௌ வாய்ப்பாக மா௥ம் வைர பல 

இடங்கள் நடக்ழறௌ. 

எந்த நிைலக்கான ாபாவம் மா௥ழறேதா அந்த நிைலக்ஶ ஏற்ப வாழ்௵ 

அபரி௘தத்ைத த௠ழறௌ. 

ஒ௠ tourist இந்ொயா௳ற்ஶ வந்தால், நம் நாட௄் சட்டங்கள் ஓரள௵ ெதரிந்தால் 

ேபாௌம். வந்தௌ ாற்௣ பாரக்்க, அைத அ௑ப௳க்க என்றால் இௌ ேபாௌம்.  

இன்௑ம் அொகமாக ெபற ேவண்௄ம் என்றால், நம் பண்பா௄ உண௵, பழக்கம், 

நடத்ைத எல்லாம் அவ௠க்ஶ ௖ரிய ேவண்௄ம். 
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அவர ்வந்ததற்ஶ ஒ௠ ேநாக்கம் இ௠ந்தால், கைத, ஆராய்ச஼் என வந்ௌ 

இ௠ந்தால் வரலா௥, பாரம்பரியம், ச௚தாய ிழல், சட்டம் எல்லாம் ெதரிய 

ேவண்௄ம். 

அதற்ஶ ஏற்பேவ பலன் ழைடக்ஶம்.  வந்த ேநாக்கம் ெசயல்பட்டதன்  

ேநாக்கம் நிைறேவ௥ம்.  அவர ்எொரிபாரத்்த ஆனந்தம் ழைடக்ஶம். 

அௌ ேபால கரம்த்ொன் தாகத்ொற்ஶ ஏற்ப, அதனால் நாம் ப௄ம் ௌன்பதொ்ற்ஶ 

ஏற்ப, நாம் ஆன்மா௳ன் பண்௖கைள serious ஆக ௚ூந்த அள௵ உயரந்்த 

நிைல௜ல் எ௄த்ௌக் ெகாண்டால், அந்த நிைலக்ேகற்ற ஆனந்தத்ைத நாம் 

ெபற ௚ூ௞ம். 

உதாரணமாக 

A என்பவர ்SINCERITY , HARDWORK என்௥ ஒ௠ கம்ெபனிக்காக உைழக்ழறார ்

B என்பவர ்ா௚கம் , ௔றர ்நிைலப்பாரை்வ ேபான்றவற்ைறப் பயன்ப௄த்ொ 

தடூ்க் ெகா௄த்ௌ ேவைல வாங்ஶழறார.் ஒ௠ TEAM PLAYER ஆக உைழக்ழறார ் 

C  - என்பவர ்கம்ெபனிக்காக,  ௚தலாளி நன்றாக இ௠க்க ேவண்௄ம் என்பௌ 

௚தல் இந்த PRODUCT அைனவ௠க்ஶம் நல்ல ௚ைற௜ல் உபேயாகப்பட 

ேவண்௄ம் என்௑ம் நல்ெலண்ணம், அக்கைற௞டன் உைழக்ழறார.் 

஼ல காலம் க௯த்ௌப் பாரத்்தால் –  

A  ௚தலாளி ஆழ௜௠ப்பார ், B  - தைலவர ்ஆழ௜௠ப்பார ், C  - அந்த INDUSTRY 

வளர, நா௄ வளர அல்லௌ அன்ைன௜ன் க௠௳யாக மா௣ இ௠ப்பார.் 

இன்௥ ெசான்ன அதத்ைன உதாரணங்கைள௞ம் கவனிதத்ால் 
எல்லாவற்௥க்ஶம் ௔ன்னால் ஒ௠ psychological dimension மனொன் பரிமாணம் 
இ௠ப்பைத காணலாம் . அௌேவ அைனதை்த௞ம் ௚ூ௵ ெசய்ழறௌ என்பைத 
஼ந்ொத்ௌ பாரத்்தால் ௖ரிந்ௌக் ெகாள்ள ௚ூ௞ம். அைதேய Mother Diemsion ஆக 
மாற்௥ம் ேபாௌ, நம் ஆன்மாேவ நம் காரண காரிய தளமாக மா௥ழறௌ. 
கரம்த்ைத கைரக்க, அௌ ப௧க்ஶம் வாழ்௳ன் ௳ொகைள மாற்ற, ா௠க்கமாக 
கரம்ேயாழ ஷ௥ம் வ௯கள்  
 
அன்ைன௜ன் பண்௖கள் நிைறந்த - ௖ற ெசயல்கள் ெசய்ய ேவண்௄ம். 
அன்ைன௜ன் பண்௖கள் நிைறந்த - அக உணர௵்கள் வளர   ேவண்௄ம். 
இந்த இரண்௄ம் இ௠ந்தாேல நம்ைம எந்த கரம்௚ம் பாொக்காௌ. 
 
அ௄த்த ஷட௧ல், பொனாறாவௌ அத்ொயாயத்ைத பற்௣ ேபசலாம்.                                 
                                           ********************************** 


