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இந்த ஷட௧௩ம் Divine Maya-௳ற்காக நான் எ௄தத் ஶ௣ப்௖களில் இ௠ந்ேத 

ேபாழேறன். அ௄தத் அத்ொயாயத்ொற்ஶ ெசல்லலாம் என்௥தான் ெசன்ற 

ஷட௧ல் ஷ௣ேனன். என்றா௩ம் கரம்ேயாழ ெபாௌ ௖த்ொ - common sense - 

என்பைத Consciousness Approach to Management கட௄்ைரகளில் ெசால்௩ம் ஒ௠ 

௳ளக்கமான - common sense is to give our best in all  times, that is possible only when 

we have ideals all the time.  ெபாௌ ௖த்ொ என்பௌ எந்த ஒ௠ ெநாூ௜௩ம் நாம் 

அ௣ந்த உயரந்்த ெகாள்ைக ெசயல்ப௄வௌ என்ற ௳ளக்கத்ொன் பாரை்வ௜ல் 

பாரக்்ழேறன். இந்த Divine Maya அத்ொயாயத்ொல் அ௣யாைம என்பௌ 

ெதரியாதௌ அல்ல, ௖ரியாதௌ அல்ல, நாம் அ௣ந்த உயரந்்த நிைல௜ல் நின்௥ 

உயரந்்த ஞானத்ைத பயன்ப௄த்ொ ெசயல்பட ௚ூயாதௌ என்௥ வழ் நிைல 

மாைய, ேமல் நிைல மாைய, இரண்௄க்ஶம் ந௄௳ல் இ௠க்ஶம் ொைரைய பற்௣ 

ெசால்வைத௞ம், ெபா௠த்ொப் பாரக்்ழேறன். அப்ேபாௌ  நாம் அவ஼யம் ெபற 

ேவண்ூய common sense ெபாௌப்௖த்ொ பற்௣ ஏராளமான க௠த்ௌக்கள் 

ேதான்௥ழன்றன.  அேத ேபால commonsense is primary coordination within one factor 

extended to all subtle and gross factors, ேமல் மனொ௩ம் ஆழ் மனொ௩ம் 

ிடா்மதொ்௩ம் உள்ள ஒ௠ ௳ஷயத்ைத நிரண்௜க்ஶம் காரணிகைள 

determining factors பற்௣ அவற்௥க்ஶம் ெசயல்க௬க்ஶம், ிழல்க௬க்ஶம் உள்ள 

ெதாடர௖் பற்௣ நம் உணர௵் ௖ரிந்ௌக் ெகாள்வௌ.  இௌ ேபான்ற ஏராளமான 

க௠த்ௌக௬க்கான ஶ௣ப்௖கள் உள்ளௌ. அவற்ைற அப்பூேய ௳ட௄் ௳ட௄் 

கடந்ௌ ேபாக மனம் இடம் ெகா௄க்க௳ல்ைல என்பதால், இந்த வார௚ம் Divine 

Maya -௳ன் ெதாடரச்஼்யாக ஼ல க௠த்ௌகைள இன்௥ பழரந்்ௌக் 

ெகாள்ழேறன்.  

Commonsense  என்௥ நாம் ெபாௌவாகச ்ெசால்வைத ெபாௌப்௖த்ொ என்௥ 

நிைனக்ழேறாம். ெப௠ம்பாலான சமயங்களில் அௌ majority view - 

ெப௠ம்பாேலார ்ெசால்௩ம் வ௯க்ேக என்௥ எ௄த்ௌ ெகாள்ழேறாம்.  

உதாரணமாக லஞ்சம் ெகா௄க்காமல் வாழ்௵ நடதத் ௚ூயாௌ என்பைத 

ெபாௌப்௖த்ொ என்௥ எ௄த்ௌக்ெகாள்ழேறாம். அௌேவ ச௚தாயதொ்ன் வ௯ 

என்௥ நிைனக்ழேறாம். ஆனால் ச௚தாயம், சட்டம், அரசாங்கம், ஆன்௘கம் 

என்௥ அைனத்ௌம் ெசால்வௌ, அதாவௌ ெபாௌவான க௠த்ௌ லஞ்சம் என்பௌ 

தவ௥ என்பௌ தான்.  ஒ௠ ேமேலாட்டமான பாரை்வைய ஞானமாக மாற்௣ 

௖ரிந்ௌ  ெகாள்ழேறாம். 
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ெதய்௴க மாைய என்௑ம் Life Divine அத்ொயாயதொ்ல் நமக்ஶ இப்பூ ௔ரித்ௌப் 

பாரக்்கத் ெதரியாததால் நமக்ஶ ௌன்பம் வ௠ழறௌ, நாம் ெபற நிைனக்ஶம் 

ஆனந்ததை்த ெபற ௚ூய௳ல்ைல என்ழறார ்பகவான். இௌ ேபான்ற 

௳ஷயங்கள் மாையயாக இ௠ப்பதால், அதாவௌ அதன் சட்டம், காரணம், அௌ 

எப்பூ நடக்ழறௌ, ஏன் நடக்ழறௌ , ஼ல௠க்ஶ மட௄்ம் ஏன் நடக்ழறௌ என்பௌ 

௖ரியாததால் வாழ்ேவ மாயம் என்ழேறாம். அௌ வழ்நிைல மாைய. அதன் 

காரணங்கள் நமக்ஶ ௖ரிந்ௌ அதன் உயரந்ிைலகைள ௔ன்பற்ற ௚ூந்தால் 

அௌ உயரந்ிைல மாைய. அதாவௌ அௌ௵ம் மாயையேய. காரணம் நமக்ஶத் 

ெதரிந்த - ஜடத்ொல், உணர௳்ல், அ௣௳ல் நமக்ஶத்  ெதரிந்தைத தான் 

ெசய்ழேறாம். அதனால் அதற்கான வைரயைற அதற்ஶம் உண்௄ என்றா௩ம் 

அங்ேக ௚ன்ேனற்றத்ொற்ஶ, வளத்ொற்ஶ ஒ௠ ெபரிய opening  வ௯ இ௠க்ழறௌ 

என்ழறார ்கரம்ேயாழ. 

௚ன் ெசான்ன லஞ்சம் உதாரணதை்தேய எ௄த்ௌக் ெகாள்ேவாம். லஞ்சம் 

இல்லாமல் ௚ூயாௌ என்௥ இ௠க்ழேறாம். ஆனால் அௌ உண்ைமயா. ஼௥ 

஼௥ ௳ஷயங்ளில் 500, 1000 த௠ம் ௳ஷயங்கைள  ேவண்௄மானால் அௌ 

ஓரள௵ உண்ைமயாக இ௠க்கலாம். ஆனால் college seat , ெபரிய contract , election 

seat  ேபான்றவற்௣ல், சற்ேற ெபரிய நிைலகளில், IT , FCRA , ேபான்ற 

நிைலகளில் பணம் மட௄்ேம எைத௞ம் சாொப்பொல்ைல. அைத தாண்ூ,பத௳, 

ெசல்வாக்ஶ, அொகாரம் ஼ல ேநரங்களில், கட஼் பலம், ஜாொ பலம் 

ேதைவப்ப௄ழறௌ. அௌ ௖ரிந்ௌ இறங்ஶவௌ படட்௣௵ என்௥ எ௄த்ௌக் 

ெகாண்டால், அௌ உயரந்்த மாைய. என்றா௩ம் அௌ சற்ேற உயரந்்த அ௣௵. 

அைத௞ம் ௙௣ பல நடப்பொல்ைல. ேகாூக்கணக்ழல் சம்பாதொ்த்த ஆ௜ரம் 

ேகாூ, பத்தா௜ரம் ேகாூ என்௥ ைவத்ௌ இ௠ப்பவரக்ள் ஒ௠ லட்ஷம், 10 

லடஷ்ம் ேகஸ்களில் ைகதாழ, ஼ைறக்ஶச ்ெசல்ழறாரக்ள். ெசாத்ௌகள் 

௚டக்கப்ப௄ழன்றன. அவரக்௬க்ஶ ெதரியாத ஆடக்ளா, பலமா, பத௳யா, 

அொகாரமா என்றா௩ம் ஏன் ப௧க்க௳ல்ைல, ஏன் ெஜ௜க்க ௚ூய௳ல்ைல. நம் 

ஜட உலழல் ெசயல்ப௄ம் சக்ொகைளத் தாண்ூய ேம௩ம் ஼ல சக்ொகள், 

ிடா்மமான ௳ஷயங்கள், ிடா்ம சக்ொகள் ேதைவப்ப௄ழறௌ. அௌ ௖ரிவௌ 

ஞானம்,. அௌ தான் நம்ைம, நம் ைக௜௧ல்ைல, நம்மால் ௚ூயாௌ நமக்ஶ 

ரா஼ இல்ைல, நமக்ஶ அம்சம் இல்ைல என்பௌ ேபான்ற நிைலகளில் இ௠ந்ௌ 

ெவளிேய ெகாண்௄ வ௠ம். நாம் நிைனதத்ைத அைடய ௚ூ௞ம். நாம் ேத௄ம் 

ஆனந்தம் நமக்ஶ ழைடக்ஶம். 

அப்பூ ெப௥ம் ஞானம் தான் அைத௞ம் அதற்கான ௳ேவகம், பாஶபா௄ 

இவற்ேறா௄ ஒடூ் ெவளிப்ப௄ம் ேபாௌ அௌ  தைடயற்ற ெதாடரந்்த 

௚ன்ேனற்றமாக இ௠க்ழறௌ. 
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நாம் ஆனந்தமைடய ௚ூய௳ல்ைல, நாம் நிைனதத்ைத நடதொ்க் ெகாள்ள 

௚ூய௳ல்ைல என்பௌ நமக்ஶ எப்ேபாௌ ௖ரிழறௌ அல்லௌ உணரழ்ேறாம் 

என்றால் ௌன்பம், எரிசச்ல், ேசாகம், அ௱ைக ேபான்ற உணரச்஼்கள் வ௠ம் 

ேபாௌ தான். அதன் ௔ன்னால் உள்ளௌ நம் எொரப்ாரப்்௖க்கான  ஒ௠ தைட, ஒ௠ 

௔ரச஼்ைன. அந்த ௔ரச஼்ைனைய ஆராய்வௌ மட௄்மல்ல, ெபாௌவாக எல்லா 

௔ரச஼்ைனக்ஶம் ௔ன்னா௩ம் நம் ெபாௌவான ாபாவம், மனப்பான்ைம, 

அ௔ப்ராயம் ஒன்௥ இ௠க்ஶம். அதன் சாரம் ௖ரிந்தால், நமக்ஶ வ௠ம் 

௔ரச஼்ைனகளில் ஒ௠ ெபாௌத்தன்ைம இ௠ப்பௌ ெதரி௞ம்.  நிைறய 

௔ரச஼்ைனகள் இ௠ந்தா௩ம் ஒ௠வ௠க்ஶ ஏதாவௌ ஒன்௥ ௔ரதானமாக 

இ௠க்ஶம் (Life Repeats  என்௥ "Life response " பற்௣ய கட்௄ைரகளில் நிைறய 

எ௱ொ௜௠க்ழறார ்கரம்ேயாழ). 

அூக்கூ உடல் நலக் ஶைற௵, அல்லௌ அூக்கூ ேவைலைய ௳௄தல், 

மா௥தல், ஶ௄ம்பத்ொற்ஶள் அல்லௌ அ௩வலகத்ொல் அூக்கூ ேமாதல், பணப் 

௔ரச஼்ைன என்௥ ஏதாவௌ ஒன்ேறா  இரண்ேடா தான் நம் வாழ்௳ல் 

ெபாௌவாக இ௠க்ஶம். அதன் சாரதை்தப் ௖ரிந்ௌக் ெகாள்வௌ நம் வாழ்ைவப் 

பற்௣ய ெபாௌ௖த்ொைய நாம் ெப௥வௌ.  அொல் அ௣யாைம௜ல், ஜடமாக, 

நாம் நடத்ௌம் வழ் நிைல மாைய என்௑ம் நிைல௜ல் இ௠ந்ௌ அதன் 

ொைரையக் ழ௯த்ௌ அ௄த்த நிைலயான ேமல் நிைல மாையக்ஶ ெசல்வௌ. 

அதன் ௚௱ைமைய உணரந்்ௌ அதன் ௔ன்னால் உள்ள காரணம், சட்டம் 

௖ரிவௌ, உயர ்நிைல மாைய. காரணம் அௌ௵ம் நம் ௖ரிதேல என்றா௩ம் 

அொல் ஒ௠ அ௣௵, ௳ேவகம், பாஶபா௄, ெசயல் ொறைம ேச௠ழறௌ. 

அ௄த்தௌ இந்த வாழ்௳ல் நடக்ஶம்  தளங்கைள தாண்ூ, ிடா்ம தளங்களில் 

சட்டங்கள் தவறாௌ ெசயல்ப௄வௌ நமக்ஶத் ௖ரிய ேவண்௄ம். அௌேவ நம் 

ெபாௌ௖த்ொைய ௚௱ைமப்ப௄த்ௌம். அப்ேபாௌ தான், நம் உடல், உணர௵், 

மனம் ஆழயவற்ைறத் தாண்ூ ஆன்மாைவ௞ம் ஒ௠ ேநரே்காடூ்ல் ெகாண்௄ 

வ௠ம். அௌ Integral ௚௱ைம என்பதால் ஆரம்பத்ொல் பற்றற்ற தன்ைமயாக௵ம் 

- ௚ூ௳ல் சமநிைல என்௑ம் நிைலைய௞ம் ெகா௄க்ஶம். இரண்௄ேம ௌன்பம் 

நம்ைம பாொக்காத நிைல என்பதால் நம் ஆனந்தம் அங்ேக தான் 

ஆரம்௔க்ழறௌ.  Commonsense என்௑ம் வாரத்ை்த௜ன் ஒ௠ ௔ரதான 

௳ளக்கமாக கரம்ேயாழ த௠ம் - That which is common to all senses. நம் உட௧ன் 

அைனத்ௌ பாகங்க௬ம், parts of being -ம் ஏற்௥க்ெகாள்௬ம் நிைல அௌ - அங்ஶ 

ௌன்பம் என்பேத இல்ைல என்ழறார.் 

௚த௧ல் ௔ரச஼்ைனைய ஆரா௞ம் ௚ைறைய ௖ரிந்ௌக் ெகாள்ேவாம். ௔ன் 

வாழ்ைவ பாொக்ஶம் ெபாௌவான ிடா்ம சட்டங்களாக கரம்ேயாழ 
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ெசால்வைத பாரப்்ேபாம். இந்த ஷட௩க்ஶ அதற்ேக ேநரம் சரியாக இ௠க்ஶம் 

என்௥ நிைனக்ழேறன். 

அதற்ஶ அ௄த்ததாக நாம் அ௣௵, ௳ேவகம் என்௥ நிைனப்பவற்௣ஶம் 

௔ன்னால் உள்ள ெபாௌப்௖த்ொ என்பைத கரம்ேயாழ பல accomplishment 

சாதைன பற்௣ய கட்௄ைரகளில் எ௱ொ௜௠ப்பைத சராசரியாக நம் வாழ்௳ல் 

வ௠வைத ெதாஶத்ௌ இ௠க்ழேறன். இைவ எல்லாம் ேசரத்்ௌ ாமார ்90 

நி௘டங்கள் 1 1/2 அல்லௌ இரண்௄ மணி ேநரம் ெசாற்ெபா௯வாக 

ொண்௄க்கல் ைமயதொ்ல் August 15 அன்௥ ேபச இ௠க்ழேறன். அதன் ௔றஶ அௌ 

என் வைலதளதொ்ல் பொேவற்றப்ப௄ம். ௳௠ப்ப௚ள்ளவரக்ள் அங்ேக 

பூக்கலாம். 

௚த௧ல் ௔ரச஼்ைனகைள ஆரா௞ம் ௚ைற பற்௣, அதன் சாரதை்த ௖ரிந்ௌக் 

ெகாள்வைத பற்௣ பாப்ேபாம். ௔ரச஼்ைன இல்லாத நாளில்ைல. அைத ோரக்்க 

ேவண்௄மானால், ௔ரச஼்ைன ஏற்பட்ட அேத நிைல௜ல் இ௠ந்ௌ அேத 

பாரை்வ௜ல் ஼ந்ொப்பைத ௳ட௄், அதன் ௔ன்னணி௜ல் அௌ வந்ததற்கான 

சக்ொையக்  கண்௄ெகாள்ள ௚ூந்தால், அதற்ஶ எொரான சக்ொைய 

பயன்ப௄தத் ௚ூந்தால், ௔ரச஼்ைன ஆனந்தமாக மா௥ம். 

௔ரச஼்ைன எப்பூ வந்தௌ என்௥ ேகட்க ஆரம்௔த்த௵டன், நாம் தான் அதற்ஶ 

காரணமாக இ௠ப்ேபாம் என்பௌ மட௄்ம் வராௌ. தானாக வந்தௌ, 

எொரப்ாராமல் வந்தௌ, அவரால், இவரால் வந்தௌ, ிழலால் வந்தௌ என்௥ 

நாம் காரணம் இல்ைல என்பைத ெவவ்ேவ௥ வாரத்்ைதகளில் ேபாட௄்ச ்

ெசால்ேவாம் . அல்லௌ அைத ஒடூ் ஼ந்ொப்ேபாம். அதாவௌ அௌ எப்பூ 

வந்தௌ, அதன் காரணம், சட்டம், ௖ரிய௳ல்ைல என்பைத மைறக்க அப்பூ 

ேபாேவாம். அொ௧௠ந்ேத வாழ்௵ இப்பூப்பட்ட ௳ஷயங்கள், அ௣௵, ௳ேவகம், 

சட்டம் ஆழயவற்௥க்ஶ உடப்ட௄் அதாவௌ, மனிதரக்ள், மனப்பான்ைம, ிழல் 

ஆழயவற்௣க்ஶ உடப்ட௄் ஒ௠ த௳ரக்்க ௚ூயாத சட்டதொ்ற்ஶ உடப்ட்ேட 

நடக்ழறௌ என்பௌ ௖ரி௞ம். அந்த சட்டங்கள் பல. ஏறாதத்ாழ 20,000 சட்டங்கள் 

உள்ளௌ என்௥ எ௱த ஆரம்௔த்ௌ  2000 வைர கரம்ேயாழ எ௱ொனார.் அவற்௣ல் 

஼லவற்ைற ௖ரிந்ௌக் ெகாண்டாேல வாழ்௳ல் பல ௔ரச஼்ைனைள வர 

௳டாமல் த௄க்க ௚ூ௞ம். 

ௌன்பம் ௔ரச஼்ைன வராமல் த௄க்க ௚தல் ேதைவ, அந்த ெசயைல 

நிைறேவற்௥ம் ஆரவ்ம், அதற்ஶ உரிய அ௣௵, அதற்கான ேதைவயான பூகள் 

(sequence), அதன்  சட்டங்கள் பற்௣ய ௳ேவகம், ஆழயைவ இ௠ந்தாேல நமக்ஶ 

தைட என்பேத இ௠க்காௌ. இொல் ஒன்௥ ஶைறந்தா௩ம் நம் அ௣யாைமைய 
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ாடூ்க்காடட் வாழ்௵ தைடைய ஏற்ப௄த்ௌம்.  அப்பூ௞ம் கவனிக்க௳ல்ைல 

என்றால் ௌன்பமாக உணரை்வத் ெதா௄ம். அந்த பாரை்வ௜ல் ஆராய்ந்தால், 

நமக்ஶ  ஏற்கனேவ வந்த ௔ரச஼்ைனகைள இந்த ேகாணத்ொல் ஆராய்ந்தால், 

அொல் உள்ள ொறைமக்ஶைற௵, அ௣௵க் ஶைற௵, தஶொக் ஶைற௵, ஶணக் 

ஶைற௵  ெதரி௞ம். அவற்ைற ஆராய்ந்தால் நாம் ெபற ேவண்ூய 

மனப்பான்ைம, அ௣௵, ஞானம், ௳ேவகம், பாஶபா௄ ஆழயைவ ௖ரிந்ௌ, 

வாழ்௳ன் ௚௱ைம ௖ரி௞ம். ஶைறந்த பட்சம் அ௣௳ல் உள்ள ஶணம், ஶைற, 

உணர௳்ல் உள்ள ஶைற, ெசயல் ொறனில், உடல் ொறனில் உள்ள ஶைற, 

ஶணம், நடதை்த௜ல் உள்ள ஶைற, ௚ன்௖ ெசய்த தவ௣ன் எொெரா௧, நம் 

ெசயல்கைள ஒடூ்ய ௔றர ்ெசயல்களின் ெதாடர௖், அதன் தாக்கம், காலத்ேத 

ப௜ர ்ெசய் என்பௌ ேபான்௥ காலத்ேத ெசய்யாதௌ, ேவண்௄ெமன்ேற 

ெதரிந்ேத ெசய்த தவ௥கள் என்௥ நமக்ஶ வந்த ௌன்பதொ்ன் ௔ன்னணிைய 

நிதானமாக ஆராய்ந்தால் நம்ைமப் பற்௣ , நம் அ௣யாைம பற்௣, நம் 

வைரயைற, ௔ூவாதம், அகந்ைத, கயைம என்௥ நம்ைம பற்௣, நம் 

வாழ்ைவப் பற்௣ ஒ௠ ௚௱ைமயான ௖ரிதைலத் த௠ம். நாம் ஏன் இப்பூ இந்த 

நிைல௜ல் இ௠க்ழேறாம் என்பதற்கான காரணம் ௚௱ைமயாக 

௔ூப௄ம்.அொ௧௠ந்ௌ ெவளிேய வர ௚ூழறேதா இல்ைலேயா, ஶைறந்த 

படச்ம் அௌ பற்௣ய ெதளிவாவௌ நமக்ஶ ழைடக்ஶம். 

நமக்ஶ வ௠ம் ௌன்பங்கைள வைகப்ப௄த்ொனால், அைத ெப௠ம்பா௩ம் 

நான்ஶ வைககளில் அடக்ழ ௳டலாம். 

ஒன்௥, நம் நம்௔க்ைக ஶைறவால் வ௠ம் ௌன்பங்கள்.  என்னால் ௚ூயாௌ, என் 

௳ொ இவ்வள௵ தான், அன்ைனக்ஶம் ஒ௠ எல்ைல உண்௄ அல்லவா, என் 

qualification-க்ஶ இவ்வள௵ தான்,  என் அ௣௵க்ஶ, என் தஶொக்ஶ, என் வயௌக்ஶ 

இவ்வள௵ தான், இதற்ஶ ேமல் ெசய்ௌ என்ன பயன் என்ற அவநம்௔க்ைககள் 

அௌ ஏற்ப௄த்ௌம் தைடகள், ௚க்ழயமானௌ. ொனம், ொனம் ெசய்ொகளில், 

அல்லௌ நம் வட்டாரத்ொல் இொ௧௠ந்ௌ ெவளிேய வந்தவரக்ைள, 60 வயௌ 80 

வயொல் சாொத்தவரக்ைள பற்௣ ெதரிந்தா௩ம் நமக்ஶ அௌ ேபால ெசய்ய 

ேவண்௄ம் என்௥ ேதான்௥வேத௜ல்ைல. 

அௌ இரண்டாவௌ  நிைலக்ஶ நம்ைமத் தள்௬ழறௌ. அதாவௌ ௚ன்ேனற 

௚யலாததால் வ௠ம் ௔ரச஼்ைனகள், ேவைல ௚தல் ௳யாபாரம் வைர வ௠ம் 

௔ரச஼்ைனகள், இந்த கட்டதொ்ல் வ௠ம். ொறைம, ொறன், ெசயல் ொறன் , 

ேநரத்்ொ அதாவௌ skill , capacity , ability , perfection  ஆழயைவ ெசய௧ல் 

மட்௄மல்ல , உணர௳்ல் அதாவௌ temperament என்௥ ெசால்லப்ப௄ம் மனொன் 

ெவளிப்பா௄களில், நடத்ைத௜ல், ஶணதொ்ல் நாம் ெகாண்௄ வர ேவண்ூய 
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மாற்றங்கைள ெகாண்௄ வராததால், அல்லௌ ெகாண்௄ வர ௚யலாததால், 

வ௠ம் ௌன்பங்கள். 

இௌ அ௄தத் நிைலக்ஶ நம்ைம தள்௬ழறௌ. அதாவௌ அௌ நம் 

மனப்பான்ைமைய ஶ௥ழயதாக்ழ, ேம௩ம் ாயநலத்ொற்ஶ தள்ளி, ௔றர ்நிைல 

பாரை்வ, சம நிைல, எொர௳்ைன ஆற்றாதௌ, ஒப்௖ைம, அதாவௌ other man 

point, equality, non-rection , corespondences என்௑ம் உயர ்நிைல 

மனப்பான்ைமகைள ெபற  ௳டாமல் த௄த்ௌ, தற்காப்௖, கயைம, 

ொ௠ட௄்தத்னம், ெபாறாைம, எரிசச்ல், ேபான்ற falsehood -க்ஶ ேம௩ம் ேம௩ம் 

ெசல்ல ைவத்ௌ ௌன்பத்ைத அொகப்ப௄த்ௌழறௌ. 

மனம், உணர௵் ஆழயைவ பாொக்கப்பட்ட ௔றஶ அௌ நம்ைம ஜடத்ொல் 

ௌன்பம் என்௑ம் நிைலக்ஶத் தள்௬ழறௌ. நாக்ைக கட௄்ப்ப௄த்த ௚ூயாதௌ, 

எரிசச்ல் வந்தால், ேசாகம் வந்தால், ௌன்பம் வந்தால், அொகம் சாப்௔௄வௌ, 

௠஼க்காக அள௳ல்லாமல் சாப்௔௄வௌ, ேவைல பாக்காமல் சாப்௔௄வௌ, 

உடற்ப௜ற்஼ ெசய்யாதௌ, relaxation என்ற ெபயரில் TV seial ஆம்௔த்ௌ youTube , 

Facebook , Instagram  ேபான்ற அரத்்தமற்ற ௳ஷயங்களில் ேநரத்ைத 

ெசலவ௯ப்பௌ, ஶூப்பழக்கம், ேபாைத, ௖ைக என்௥ ஜடத்ைத பாொக்ஶம், 

ேநாய்,வ௧ ஏற்ப௄த்ௌம் ௳ஷங்களில் ௚ூந்ௌ, அதனால் வ௠ம் ௌன்பங்கைள 

அ௑ப௳ப்பௌ. 

இந்த நான்ஶ வைகக்ஶள் ெப௠ம்பா௩ம் வாழ்௳ல் நமக்ஶ வ௠ம் தைடகைள, 

ௌன்பங்கைள அடக்ழ ௳ட ௚ூ௞ம். இைதெயல்லாம் ேகடஶ்ம் ேபாேத இப்பூ 

நாம் ெசய்௞ம் தவ௥கள் நமக்ஶத் ெதரி௞ம். அதற்கான ோர௵்ம் நமக்ஶத் 

ெதரி௞ம். எத்தைன ௚ைற ெசான்னா௩ம் அ௩க்காத உதாரணம் கரம்ேயாழ 

ஷ௥ம் உதாரணம்.  எந்த வைக ௌன்பதை்த,  ௔ரச஼்ைனைய யார ்நம்௘டம் 

வந்ௌ ெசான்னா௩ம் நாம் ெதரியாௌ என்ேற ெசால்ல மாட்ேடாம். நமக்ஶ 

ெதரிந்த நைட௚ைற, ச௚தாய ௚ைற, அன்ைன ௚ைற என்௥ ௳லாவரியாக, 

வக்கைணயாக ேப஼ ௳ளக்ஶேவாம்.  அதாவௌ நமக்ஶ அந்த அள௵ ெதரி௞ம் 

என்௥ ெபா௠ள். ஆனால் நமக்ஶ என்௥ வ௠ம் ேபாௌ அொல் 1% ஷட ெசய்ய 

மாட்ேடாம். அதனால் தான், நீ ஒ௠ நாளில் ௔ற௠க்ஶ ெசய்௞ம் advice -ஐ record 

ெசய்ௌ ைவத்ௌக் ெகாள் , ௔ன் ேகட்௄ப்பார.் அைவ எல்லாம் உனக்ஶ நீேய 

ெசால்௧க் ெகாள்பைவ,  நீ ெசய்ய ேவண்ூயைவ என்பார.் 

Half an hour with Mother -இல் இௌ பற்௣ ஼ந்ொத்ௌப் பாரத்த்ால்  இொல் உள்ள 

உண்ைம ா௄ம். நம் ௌன்பம் அைனத்ௌம் நாம் உ௠வாக்ழயைவ தான் என்பௌ 

௖ரி௞ம். நாம் இைத ௔ூத்ௌ ெசய்ழேறாம் என்ழறார.் 
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காரணம் நமக்ஶ ௌன்பம் ௔ூத்ொ௠க்ழறௌ. அைத பற்௣ ஼ந்ொப்பௌ நமக்ஶ 

௔ூத்ௌ இ௠க்ழறௌ. அௌ நம்ைம energize ெசய்ழறௌ. நம்ைம, நம் வாழ்ைவ 

நாம் நடத்ௌவதாக ஒ௠ ாய ௚க்ழயத்ௌவத்ைத, self importance -ஐ த௠வதால், 

நம்ைம, நாம் ௚ன்னி௥த்ௌவதால், அௌ நமக்ஶ ௔ூக்ழறௌ. அௌ நம்ைம 

engaged ஆக ைவத்ௌ இ௠க்ழறௌ. அதற்ஶ நாம் ெசய்௞ம் ௚யற்஼கள் ஒ௠ sense 

of achievement -ஐ த௠ழறௌ. ெகாஞ்ச நாள் வாழ்௵ எந்த ௔ரச஼்ைன௞ம் 

இல்லாமல் ெசன்றால் ேபாரூப்பௌ ேபால இ௠ப்பௌ, ௸வனற்௥ இ௠ப்பௌ 

ேபால இ௠ப்பதற்ஶ காரணம் இௌ தான். நம் ஒ௠ அ௣யாைம, ேவ௥ ஒ௠ 

அ௣யாைமையக் ெகாண்௄ வ௠ம் ேபாௌ, அௌ ஒ௠ ௖ௌ ௔ரச஼்ைனைய 

ெகாண்௄ வ௠ம் ேபாௌ, நமக்ஶ ஏேதா வாழ்க்ைக ேவகமாக ேபாவௌ ேபால 

ேதான்௥வதால், அ௣யாைமேய நமக்ஶ ௔ூக்ழறௌ. அ௣யாைமைய நீ 

௳௠ம்௔ அைழக்ஶம் ேபாௌ அ௣௵ எப்பூ உள்ேள வ௠ம் என்௥ ேகடழ்றார ்

கரம்ேயாழ. 

வாழ்௵ பரிணாமத்ொல் ௚ன்ேனற, தன் ஆழத்ொல் இ௠ந்ௌ ஶரல் எ௱ப்௖ம். அௌ 

நைட௚ைற௜ல் ௔ரச஼்ைனயாக வந்ௌ நம் கவனதை்த ஈரக்்ஶம். அைத 

௖ரிந்ௌக் ெகாள்ள நாம் அதன் ஆழத்ைத அ௣ய ேவண்௄ம். நம் 

அ௣யாைம௜ன்  ஆழத்ைத அௌ ெதளி௵ப் ப௄த்ௌம். அந்த ெதளி௵ நாம் ெபற 

நிைனதத் ஆனந்தத்ைதத் த௠ம்.  அந்த ெதளி௵ ௚௱ைமயாக இ௠ந்தால், அௌ 

௔ரம்ம ேநாக்கத்ைத பரிணாமத்ொற்ஶ ேதைவயான உயர஼்தத்ொன் 

பரிமாணங்கைள ஒட்ூ இ௠ந்தால், அௌேவ வாழ்௳ல் ௚ன்ேனற்றொற்கான 

commonsense subtle determinance -கான ெபாௌப்௖த்ொ என்ழறார.் இதற்கான 

நைட௚ைற உதாரணங்கைள இப்ேபாௌ ெசால்ல ேபாஶம் ெபாௌவான 

ிடா்ம சட்டங்கள் பற்௣ய ெபாௌப்௖த்ொ-commonsense பற்௣ ேப஼ய ௔றஶ 

ஷ௥ழேறன்.  

௏௥ ேகாூ என்௑ம் ௖த்தகத்ொல் கைட஼ வரியாக இொ௩ள்ள 

எல்லாவற்ைற௞ேமா , ஏேதா ஒன்ைறேயா ெசய்தா௩ம் பலன் இ௠க்ஶம் 

ஆனால் ெபாௌ௖த்ொைய உபேயாகப்ப௄த்த௵ம் என்௥ இ௠க்ஶம். use 

commonsense என்௥ எ௱ொ௜௠ப்பார.் நைட௚ைற ேதைவகைளத் தாண்ூய 

ிடா்ம ௳ஷயங்கைள அதன் சாரதை்த ௖ரிந்ௌெகாள்வைத ெபாௌப்௖த்ொ 

என்பதற்ஶ உதாரணமாக எட௄் நிகழ்௵கைள ெகா௄த்ௌ இ௠ப்பார.் அொல் 

ஒன்௥ ஶூப்பழக்க௚ம் ேபாக்ழரித்தன௚ம்  ெகாண்ட ஒ௠வர ்பண்௖கைள 

அொகமாக வளரத்்ௌக் ெகாண்டதால் ௚ன்ேன௣னார ்என்௥ எ௱௜௠ப்பார.் 

அௌ நான்.  ௚கவாதம் வந்ௌ ௚கம் பைழய நிைலக்ஶத் ொ௠ம்௖மா என்௥   

பயதொ்ல் இ௠ந்த அன்பர ்ஒ௠ நாள் ம௠த்ௌவர ்ஆேலாசைனகேளா௄ ேசரந்்ௌ 

இன்ெனா௠ அன்பைர அவர ்காொல் ௳௱மள௵ Life Divine பூக்கச ்ெசான்னார.் 
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஼ல நாடக்ளிேலேய எல்லாம் சரியானௌ. ௚கம் பைழய நிைலக்ஶ வந்தௌ 

என்௥ எ௱௜௠ப்பார.் அௌ என் மைன௳. 

எதற்ெக௄தத்ா௩ம் பயப்ப௄ம் ஒ௠ அன்பர,் அதனால் உ௜ைர ௌறக்க 

ேவண்௄ம் என்௑ம் நிைலக்ஶ ெசன்ற ஒ௠வர,் ௔ன் வாழ்௳ன் அ௱த்தத்ொல் 

தற்ெசயலாக ைதரியமான ெசயைல ெசய்ய, அதனால் அந்த area -௳ல் 

ெசல்வாக்ஶ ெபற்ற ஒ௠ அர஼யல்வாொயாக மா௣௳ட்டார ்என்௥ 

எ௱ொ௜௠ப்பார.் அவர ்எனக்ஶத் ெதரிந்த ஒ௠ அன்பர.்  

இைவெயல்லாம் எைதக் காட௄்ழறௌ என்றால் வாழ்௳ன் சட்டங்கள் என்௥ 

இ௠ந்தா௩ம், அைத தாண்ூ ஼ல சக்ொகள், சட்டங்கள் ெசயல்பட்ேட 

அதற்கான ம௥ெமா௯ைய ெகா௄க்ழறௌ. அைத நாம் ௖ரிந்ௌக் ெகாள்௬ம் 

அள௳ற்ஶ நாம் ௚ன்ேன௥ழேறாம். நமக்ஶ நிம்மொ என்பொல் ஆரம்௔த்ௌ, 

ஆனந்தம் என்பௌ வைர அப்ேபாேத ழைடக்ழறௌ என்ழறார.் அதற்ஶ 

அூப்பைடயான க௠த்தாக பலவற்ைறக் accomplishment மற்௥ம் business 

கட௄்ைரகளில் ஷ௣௜௠க்ழறார.் அவற்௥ள் analogy from Life Divine for business 

என்௑ம் கட௄்ைர௜ல் ௔ரதானமாக எனக்ஶப் பட்ட எட௄் க௠ந்ௌகைள 

இங்ேக த௠ழேறன். 

1) God is the origin. It is His Will is fulfilling in life.  இைறவனின் ஼த்தேம நம் 

வாழ்௳ல் ெவளிப்ப௄ழறௌ. 

2) Conscious caution that gives that wisdom and discrimination. அைத 

உஷாரத்த்னமாக ௳ேவகத்ேதா௄ம், பாஶபாேடா௄ம் பாரக்்ஶம் ௳௯ப்௖ணர௵். 

3) Fundamentals cannot be ignored.  அூப்பைடகைள ெசய்யத் தவறக் ஷடாௌ. 

அொல் எைத௞ம் ௘சச்ம் ைவக்க ஷடாௌ. 

4) Personal and Social Limits must be honoured - நம் வைரயைறகள் ச௚தாய 

வைரயைறகள் நமக்ஶத் ெதரிய ெவண்௄ம். 

5) Life is sustained by great attitude, motives and ideals - வாழ்௵, உயரந்்த 

மனப்பான்ைம, ெகாள்ைக, ேநாக்கம் ஆழயவற்௥க்ேக சரியான 

ம௥ெமா௯ைய ெகா௄க்ழறௌ. 

6) All acts should be connected to spiritual  skills - எல்லா ெசயல்க௬ம் ஆன்௙க 

பண்௖க௬டன் இைணக்கப் பட ேவண்௄ம். 
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7) Taste of ignorance changing into taste of knowledge is evolution  - 

அ௣யாைம௜ன் ௠஼௜ல் இ௠ந்ௌ ெவளிேய வந்ௌ ஞானதை்த ெப௥வேத 

பரிணாமம். 

8) Society is an integrated live organism.  It symbols to be watched - ச௚தாயம் 

நம்ைமப் ேபாலேவ ஒ௠ ௸வ௑ள்ள பைடப்௖.  நம்ேமா௄  ெதாடர௖்  ெகாண்௄ 

அௌ த௠ம் ச௘ைஞகைள கவனிக்க ேவண்௄ம். 

இந்த அூப்பைடகள், அதன் ௚௱ைமயான ஞானம் ெபாௌப்௖த்ொ common-

sense என்ழறார.் அௌ ௖ரிந்தால்,  எந்த ௌன்ப௚ம்  இல்லாத சமநிைலைய 

த௠ம் என்ழறார.் ஆன்௙கத்ொல் அௌ ஆனந்தம் த௠ம் நிைல என்௥ 

ெசான்னா௩ம், வாழ்௳ல், ௳யாபாரத்ொல், நைட௚ைற௜ல் அைத certitude  - 

ஐய௘ல்லா நிதானம் - ஆனந்தம் என்௥ ஶ௣ப்௔௄ழறார.் அைத ெபற்றாேல 

ஆனந்ததொ்ற்ஶ ேதைவயான அைனத்ௌ பண்௖க௬ம் தாேன ேதூ வ௠ம் 

என்ழறார ்கரம்ேயாழ. 

௚தல் க௠த்ௌ இைறவனின் ஼தத்ேம நம் வாழ்௳ல் ெவளிப்ப௄ழறௌ.  நான் 

பல ௚ைற பல ஷடல்களில் ெசான்னௌ ேபால நாம் யாராக இ௠க்க ேவண்௄ம் 

என்௥ நாம் நிைனப்பதற்ஶம், நாம் யாராக இ௠க்க ேவண்௄ம் என்௥ 

இைறவன் நிைனப்பதற்ஶம் நடக்ஶம் ேபாராட்டம் தான் வாழ்க்ைக. அந்த 

சட்டத்ைத பற்௣ ௳௯ப்௖ணர௵் நமக்ஶ எப்ேபாௌம்  இ௠க்க ேவண்ூயௌ 

அைத நம் உட௩ம், உணர௵்ம், மன௚ம் ௚௱ௌம் ஏற்௥க் ெகாண்௄ 

ஆன்மாைவ ேநாக்ழ ொ௠ம்௖வௌ, நாம் ெபற ேவண்ூய ௚தல் ெபாௌப்௖த்ொ. 

நாம் ௖ரிந்ௌக் ெகாள்ள ேவண்ூயௌ என்னெவன்றால், ஏேதா ஒ௠ 

பைடப்பாற்றல் ெகாண்ட சக்ொ௜ன் நீட஼்யாக extension ஆகத் தான் நாம் 

இ௠க்ழேறாம். அௌ தன் ௳௠ப்பத்ொற்ஶ ஆனந்தப்பட, அௌ பரிணாமத்ொன் 

௛லம் ெவளிப்பட நம்ைம உபேயாகப்ப௄த்ௌழறௌ என்பைத தான். 

அதற்காக அௌ பல வூவங்கள், ிழல்கள், ெசயல்கள், பலன்கள் 

ஆழயவற்ைற உ௠வாக்ஶழறௌ. அைத நடத்ௌவௌ அதன் ௔ரொநிொயான 

ஆன்மா. ஆனால் நாேம, நம் மனேம அைத நடத்ௌவதாக நம்௖வதால் நம் 

எொரப்ாரப்்௖ நடக்க௳ல்ைல என்றால் அௌ நமக்ஶ ௌன்பமாகத் ெதரிழறௌ. 

அப்பூ இல்லாமல், ஒவ்ெவா௠ ேதால்௳க்ஶம்  ௔ன் உள்ளௌ ஒ௠ இைறவனின் 

௳௠ப்பம், அதன் காரணம், அதன் சட்டம் ௖ரிந்தால் அதன் வ௧ நமக்ஶத் 

ெதரியாௌ. அதன் ௔ன் உள்ள ஆனந்தம் நமக்ஶத் ெதரி௞ம். அௌ வாழ்௳ல் 

௚ன்ேனற்றமாக ெவளிப்ப௄ம்.  
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௚ரண்பாேட உடன்பா௄, ேதால்௳ேய ெவற்௣க்ஶ அூப்பைட என்பௌ ேபான்ற 

ஏராளமானவற்ைற ேகள்௳ப்பட்௄ இ௠ப்ேபாம். எ௄தத் காரியத்ைத ஏேதா 

ஒ௠ காரணதொ்ற்காக ௳௄தல், வாழ்௳ன் ௚ரண்பா௄கைள ௌன்பங்கைள 

எந்த ௳த ஼ந்தைன௞ம் இல்லாமல் ௳ொ என்ேறா, என் ரா஼ என்ேறா ஏற்௥ 

நடந்த இடங்கள், ேதாற்றத்ைத ைவத்ௌ, ேபசை்ச ைவத்ௌ, நம்௔ நாம் ஏமாந்த 

இடங்கள், நாம் அ௣௵, ௳ேவகம் என்௥ நிைனத்ௌ ெசய்தௌ அைனத்ௌம் 

தவறாக ௚ூந்த இடங்கள், நம் நல்ெலண்ணதொ்ற்ஶ ௌேராகதை்த பலனாக 

ெபற்ற இடங்கள் ஆழயவற்ைற கவனிதத்ால், அதன் ௔ன்னால் உள்ளௌ நம் 

௳௠ப்பம் அல்லௌ நம் மனம் அல்ல. அைத தாண்ூ ஏேதா ஒன்௥ நடத்ௌவௌ 

ெதரி௞ம். அதற்ஶ ஒ௠ காரணம்  இ௠ப்பௌ ெதரி௞ம்.  

அ௄த்ௌ ேதைவயான ெபாௌப்௖த்ொ, . ேமேல ெசான்னவற்ைற கவனத்ேதா௄ம், 

௳ேவகத்ேதா௄ம், பாஶபாேடா௄ம் பாரக்்ஶம் ௳௯ப்௖ணர௵். நான் ெசய்ேதன், 

நான் சாொத்ேதெனன்௥ நாம் நிைனதத் இடங்கைள இன்௥ இந்த 

கண்ேணாடட்த்ௌடன் பாரத்தால், இௌ ௖ரி௞ம். இைறவன் ஒவ்ெவான்௣௩ம் 

தன்ைன எப்பூ ெவளிப்ப௄த்ொக் ெகாள்ள ேவண்௄ம் என்௑ம் ெதளிவான 

ொட்டத்ௌடன் உ௥ொ௞டன் இ௠ப்பௌ ெதரி௞ம். ஒ௠ வ௧, ஒ௠ ௌன்பம் ௛லம் 

நம்ைம அவைன ேநாக்ழத் ொ௠ப்௖வௌ ௖ரிந்தால், ௚த௧ேலேய அவன் 

௳௠ம்௖ம் மனப்பான்ைம, பண்௖க௬க்ஶ மா௣௳ட்டால், அௌ ேநரூ 

ஆனந்தமாக இ௠க்ஶம். இல்ைலெயன்றால் வாழ்௳ல் அூபடே்ட  அைத 

௖ரிந்ௌ சரி ெசய்ேவாம். ேநர௚ம், உைழப்௖ம் ௴ணாவேத பலனாக இ௠க்ஶம். 

இதற்ஶ உதாரணமாக நாம் ௔ற௠க்ஶ உத௳ ெசய்த இடங்கைள எ௄த்ௌக் 

ெகாண்டால் , பேராபகாரம், பரிதாபம், பாவம் என்௥ நாம் ெசய்த இடங்கள் 

தவறாௌ ௔ரச஼்ைனைய ெகாண்௄ வந்ேத இ௠க்ழறௌ. அௌேவ இைற 

௳௠ப்பமான  பரிணாமதொ்ல் ௚ன்ேனற்றத்ைத ஒட்ூ - ஒ௠வரௌ ஼த்தம் உயர, 

ொறைம உயர, மனப்பான்ைம உயர நாம் ெசய்௞ம் எௌ௵ம் நம் வாழ்௳௩ம்  

௔றர ்வாழ்௳௩ம், ௚ன்ேனற்றதை்த மட்௄ேம ெகா௄க்ஶம். கரம்ேயாழ அைத 

மட்௄ம் ெசய்தார.் மகான் ஆனார.் ஒ௠ ெசய௧ல் இைறவனௌ ௳௠ப்பம் எௌ 

என்பொல் கவனத்ௌடன் இ௠ந்ௌ அதற்கான ௳ேவகம், பாஶபா௄டன் 

ெசயல்ப௄வௌ ெபாௌப்௖த்ொ.  

அ௄த்தௌ அூப்பைடகைள த௳ரக்்கக் ஷடாௌ.  வாழ்வைனத்ௌம் ேயாகம் 

என்பதன் அைடப்பைட இௌ. மர௔ல் ஶ௄ம்பம், ச௚தாயம் ேயாகத்ொற்ஶ தைட 

என்௥ நிைனத்ௌ ௳லழ ெசன்றவரக்ள் உண்ைம௜ல் சந்தரப்்பம் வந்தால் 

எொ௩ம் மாற௳ல்ைல என்பைத பல ௖ராண இொகாச கைதகைள 

கவனித்தால்  ௖ரி௞ம். உதாரணமாக ஒ௠ சராசரி மனிதனானால் வாழ்௳ன் 
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சட்டங்கைள மொத்ௌ  ொ௠மண வாழ்௳ல் இ௠ந்ௌ தான் ஸந்யாஸத்ொற்ஶ 

ெசல்ல ேவண்௄ம். ேநரூ ப்ரம்மசரய்ம் ப௜ன்றவர ்மனநிைல பற்௣ 

கரம்ேயாழ பல இடங்களில் எ௱ொ இ௠க்ழறார.் அூப்பைட என்பைத  

ஒவ்ெவான்௣ன் ெசய௩க்கான அூப்பைட என்௥ ௖ரிந்ௌக் ெகாண்௄  ௚௱ௌம் 

உபேயாகப்ப௄தத் ேவண்௄ம்.  அௌ ௗரத்ொ்யான ௔றேக அ௄த்த கட்டத்ொற்ஶ 

ெசல்ல ேவண்௄ம். அதன் ெபா௠ைள ௚௱ௌமாக ௖ரிந்ௌ நடக்க ேவண்௄ம். 

அப்ேபாௌ தான் அௌ பலன் த௠ம். இல்ைலெயன்றால் ௚க்ழயமான 

காலகட்டதொ்ல் நாம் ௔ன்ேனாக்ழ ெசன்௥ அைத ௗரத்்ொ ெசய்ய ேவண்ூ 

இ௠க்ஶம். ஏட௄் ாைரக்காய் க௣க்ஶ உதவாௌ என்பைத தவறாக ௖ரிந்ௌக் 

ெகாண்௄ பூப்௖ ேதைவ௜ல்ைல .  Degree ேதைவ௜ல்ைல என்௥  35 வயௌ 

வைர இ௠ந்த நான் அதன் ௔றஶ அௌ இல்ைலெயன்றால் ௚ன்ேனற்றம் 

இல்ைல என்பைத ௖ரிந்ௌக் ெகாண்௄ அந்த வயொல், ஼௥ வயொன௠டன்  

பூத்தௌ என்பௌ எனக்ஶ நரக ேவதைன.  

அௌ ேபான்றௌ தான், நாம் எ௄த்த௵டன் உயர ்பண்௖கைள எ௄த்ௌக் 

ெகாள்வௌம். உதாரணமாக non -reaction , non-initiative என்பௌ ௘க உயரந்்த 

நிைல௜ல் எ௄க்க ேவண்ூயௌ.  அதாவௌ அொகாரம், பத௳, அந்தஸ்ௌ, சக்ொ, 

ொறைம, ஆற்றல் என்௥ அைனத்ௌம் இ௠க்ஶம் ேபாௌ அைத ெசய்யாமல் 

இ௠ப்பௌ. அௌ இைறவன் ௳௠ம்௖ம் அகந்ைத௜ல் இ௠ந்ௌ ெவளிேய வ௠ம் 

பண்௖. அப்பூ௜ல்லாமல் அைத அரத்்த௘ல்லாமல் எ௄த்ௌக் ெகாண்டால், 

மனிதரக்ள் ௚தல் வாழ்௵ வைர நம் ௙ௌ ஏ௣  நடன௘ட௄் ௳ைளயா௄ம். 

அதற்ஶ ெபயர ்அடக்கமல்ல, அூபணிதல், அதற்ஶ வாழ்௵ பலன் அளிக்காௌ. 

அேத ேபால தான் சமரப்்பணம் ெசய்ௌ ௳ட்ேடன் என்௥ ெசால்வௌம். ௚தல் 

கட்டத்ொல், நாம் அ௣ந்த அைனத்ைத௞ம் ெசய்வௌ, அ௄த்தௌ அன்ைன௜டம் 

ெசால்௧ ௳ட௄் நாம் அ௣ந்த அன்ைன ௚ைறகள் அைனதை்த௞ம் ெகாண்௄ 

வந்ௌ ெசய்வௌ. அைத ௳ட௄் சமரப்்பணம் என்௥ ெசால்௧௳ட௄் எௌ௵ம் 

ெசய்யாமல் இ௠ந்தால், ௔ன் அௌ ழணற்௣ல் ேபாட்ட கல் ேபால இ௠க்ஶம். 

௔ன் ௚த௧ல் இ௠ந்ௌ ஆரம்௔த்ௌ நாேம அைனதை்த௞ம் ெசய்ய ேவண்ூ 

வ௠ம். 

அ௄த்த ெபாௌ௖த்ொயாக நாம் ெதரிந்ௌக் ெகாள்ள ேவண்ூயௌ வாழ்௵ 

மனப்பான்ைம, ேநாக்கம், ெகாள்ைக ஆழயவற்௥க்ஶத்தான் பலன் அளிக்ஶம் 

என்பைத நாம் ஆழமாக ௖ரிந்ௌக் ெகாள்ள ேவண்௄ம். இதற்ஶ சாதாரணமாக 

௖ரிந்ௌக் ெகாள்௬ம் உதாரணம், நாம் ஒ௠ மாைட ெவட௄்வதற்ஶம், ஒ௠ 

கசாப்௖க்கைடக்காரன் ெவட௄்வதற்ஶம்  உள்ள ௳த்ொயாசம். நமக்ஶ பாவம், 

௖ண்ணியம் உண்௄ அவ௑க்ஶ ழைடயாௌ. இைத நம் வாழ்௳ல் ெவற்௣ 
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ெபற்ற இடங்கைள ைவத்ௌ பாரத்்தால், எளிதாக ௖ரிந்ௌக் ெகாள்ளலாம் .  

அல்லௌ நாம் ஏற்கனேவ ெசய்ௌ ெவற்௣ ெபற்ற இடங்கள், இன்௥ ேதால்௳ 

அைடந்ௌ இ௠ந்தாேலா, அல்லௌ நம்மள௵ அேத ொறைம, ிழல் என்௥ 

அைனதொ்௩ம் உள்ள ஒ௠வர ்நம்ைம ௳ட அொக ௚ன்ேனற்றம் அைடந்ௌ 

இ௠ந்தால், அைத கவனித்தால் அவ௠க்ஶம் நமக்ஶம் இ௠க்ஶம் ௳த்ொயாசம் 

மனப்பான்ைம௜ேலா, ேநாக்கத்ொேலா, ெகாள்ைக௜ேலா தான் 

இ௠க்ஶம்.அவர ்எ௄த்ௌ இ௠க்ஶம் உயரந்்த நிைலகைள நாம் எ௄த்ௌ இ௠க்க 

மாட்ேடாம்.   

உதரணமாக மாத சம்பளதொ்ற்ஶ ேவைல ெசய்பவைர எ௄த்ௌ ெகாள்ேவாம். 

ஒ௠வர ்தன்  கடைமைய ௚௱ௌம் கூன உைழப்௖  ௛லம் ெசய்ழறார.் 

மற்ெறா௠வர ் நடத்ைத , தடூ் ெகா௄த்ௌ ேவைல வாங்ஶவௌ , ௃ம் player 

என்௥ ெசால்௩ம் அள௳ற்ஶ ஼ன்சரிடூ், ா௚கம் ேபான்ற பண்௖கைள 

ெகாண்௄வந்ௌ உைழக்ழறார.் இன்ெனா௠வர ்கம்ெபனி உயரேவண்௄ம் , 

இந்த ெபா௠ள் எல்ேலா௠க்ஶம் ேபாய்  ேசர ேவண்௄ம், நன்ஶ பலனாக  

ேவண்௄ம் என்ற ஆரவ்த்ௌடன் ெசய்ழறார ்தனக்ஶ ெதரிந்த உயரந்்த 

நிைல௜ல் அைனதை்த௞ம் ெசய்ழறார.் ஼ல ஆண்௄கள் க௯த்ௌ பாரத்த்ால் 

௚தலாமவர ்௚தலாளி ஆழ இ௠ப்பார ், இரண்டாமவர ் ௘க ெபரிய தைலைம 

ெபா௥ப்௖க்ஶ வந்ௌ இ௠ப்பார.்   ௛ன்றாமவர ்பல ெதா௯௩க்ஶ அொபர ்ஆழ 

இ௠ப்பார,் ெதா௯ல் ௌைற வளர, நா௄ வளர , க௠௳யாக ஆழ௠ப்பார ். 

இைத ேம௩ம் ௖ரிந்ௌக் ெகாள்ளத்தான் Token Act என்௑ம் ௚ைறைய 

கரம்ேயாழ த௠ழறார.் வழக்கமாக ெசய்௞ம் ஒன்ைற அன்ைன ௳௠ம்௖ம் 

மனப்பான்ைம, அன்ைன௜ன் பரிணாம ேநாக்கம், அன்ைன ௳௠ம்௖ம் 

பண்௖கள் அூப்பைட௜ல் ெசய்௞ம் ேபாௌ வ௠ம் பலன்கைள கவனித்தால், 

வழக்கமாக நாம் ெசய்வதற்ஶம் அன்ைன ௚ைறப்பூ ெசய்வதற்ஶம் உள்ள 

௳த்ொயாசம், அொல் வ௠ம் அபரி௘தமான பலன் ௖ரி௞ம். இந்த அூப்பைட 

௖ரிவௌ ெவ௥ம் ெபாௌப்௖த்ொ மட௄்மல்ல. இௌேவ வாழ்௳ன் 

௚ன்ேனற்றத்ொற்ஶ, ௚௱ைமயான ஞானதொ்ற்ஶ பரிணாமதொ்ற்ஶ நீேய 

இைறவனாவதற்ஶ இௌேவ formula என்ழறார.் 

அ௄த்த ெபாௌப்௖தொ் அப்பூ நாம் வாழ்ைவ பாரக்்ஶம் ேபாௌ, மனப்பான்ைம, 

ேநாக்கம் ெகாள்ைகைய எ௄த்ௌக் ெகாள்௬ம் ேபாௌ, நம் வைரயைற௞ம் நாம் 

க௠த்ொல் ெகாள்ள ேவண்௄ம்.  உதாரணமாக கரம்ேயாழ எ௄த்த ேநாக்கம், 

மனப்பான்ைம, ெகாள்ைகைய நாம் எ௄த்தால் அதற்கான பலைன௞ம் ஏற்கத் 

தயாராக இ௠க்க ேவண்௄ம். 
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உதாரணமாக நிரவ்ாகம் வாழ்௵க்ஶ உயர௵், ஆன்௙கத்ொற்ஶ எொரி என்௥ தன் 

ஸ்தாபனத்ைத எந்த rule-க்ஶம் உட்ப௄த்தாமல், சட்டப்பூ ெசய்ய 

ேவண்ூயைவகைளத் த௳ர ேவ௥ எதற்ஶம் உட்ப௄தத்ாமல்  இ௠ந்தார.் Thy 

Will என்௥ எ௄த்ௌக் ெகாண்டார.் அைவ ஼ன்னா ௔ன்னமானா௩ம் அைத 

ெபா௥த்ௌக் ெகாண்டார.்  நம் உண்ைம நிைல அ௣ய நம்ைமச ்ாற்௣ ோய 

சக்ொ அவ஼யம் என்௥ எ௱ொ ௳ஷப்பாம்௖க௬க்ஶ பால் வாரத்்தார.்  அதனால் 

அவர ்பட்ட ேவதைனைய நம்மால் நிைனத்ௌக் ஷட பாரக்்க ௚ூயாௌ. அைவ 

வளரந்்ௌ  இன்௥ அந்த ஸ்தாபனதை்தேய ெகாத்ௌழறௌ.  

என்ைன எ௄த்ௌக் ெகாண்டால், ௔ற௠க்ஶ உத௳ ெசய்தால், ௔ராரத்்தைன 

ெசய்தால் அவர ்கரம்த்ைத நாம் ஏற்௥க் ெகாள்வதாஶம் என்௥ எனக்ஶச ்

ெசால்லப்பட்டதற்ஶ பயந்ௌ பல வ௠டங்கள் யா௠க்ஶம் எௌ௵ம் ெசய்ய 

மாட்ேடன். December 2019-இல் எனக்ஶ ஒ௠ accident நடந்த ேபாௌ 

ஏராளமாேனார ் ஷூ எனக்ஶ ௚த௩த௳ ெசய்ௌ, ம௠த்ௌவமைன௜ல் 

ேசரத்்தௌ, எங்கைள ஏற்௣ வந்த auto அதற்கான பணம் வாங்காமல் ெசன்றௌ 

என்பைத பாரத்்த ேபாௌ, நான் மனிதன் என்ற வாரத்ை்தக்ஶ அைடயாளமாக 

மனிதா௔மானம் என்பேத இல்லாமல் இத்தைன வ௠டம் இ௠ந்தௌ ௖ரிந்தௌ. 

அப்பூ ெசான்னவரக்ள் ஒ௠ நாள் ௳டாமல் மற்றவரக்ள் உத௳ைய  ெபற்௥, 

தான் ௚ன்ேன௣யௌ என் கண்ணில் படாத ௚ட்டாள்தனம் எனக்ஶ அப்ேபாௌ 

தான் ௖ரிந்தௌ. இௌ ேபான்௥ மர௖, சம்௔ரதாயம் , ேகா௜ல்கள் என்௥ 

பலவற்ைற ெசால்௧ என்ைன ஏமாற்௣ய ஷட்டம், தான் தன் ஶ௄ம்பம், 

௳ேசஷங்கள்  என்௥ மழழ்ச஼்யாக இ௠க்ஶம் ேபாௌ நான் ச௚தாயதொ்ல் 

ஒட்டாமல் தனியாக நிற்பதன் ௚ட்டாள்தனம் ௖ரிழறௌ. இைவெயல்லாம் 

நம்ைம ௳ட௄் நம் ஼த்த உயர௳்ன் ௛லம் ௳லக ேவண்௄ேம த௳ர நாேம 

௳லக்கக்ஷடாௌ என்பௌ ௖ரிய ேவண்௄ம். எவற்ைற எந்த அள௵ ெசய்ய 

ேவண்௄ம் என்௑ம் ௳ேவகம், பாஶபா௄ ேவண்௄ம். உயரந்ிைலகள் நிசச்யம் 

பலன் த௠ம். ஆனால் அதற்கான மன உைளசச்ல்கைள ஏற்௥க் ெகாள்௬ம் 

பக்ஶவ௚ம் ேவண்௄ம். சமரப்்பணன்  அூக்கூ ெசால்வௌ ேபால நீ வாழ்ைவ 

சமரப்்பணம் ெசய்யலாம். ஆனால் உன்ைன கட்ூ ாண்ணாம்௖ காலவா௜ல் 

ேபாட்டா௩ம் , அௌேவ Thy Will என்௥ ஆனந்தப்ப௄ம் மனநிைல ேவண்௄ம். 

அௌ நம்மால் ௚ூ௞மா.  இந்த இடதொ்ல் இௌ பற்௣ நான் ஼ந்ொத்தைத நான் 

பழரந்்ௌக்க ெகாள்ள ௳௠ம்௖ழேறன். நாேம ௳லக்க ஷடாௌ. அௌேவ ௳லக 

ேவண்௄ம் என்பௌ பற்௣ ஼ந்ொதத் ேபாௌ, ேதான்௣யௌ இௌ. உதாரணமாக 

எனக்ஶ யாராவௌ ொ௠மண, பதொ்ரிைக ெகா௄தத்ால் அவ஼யம் வர 

ேவண்௄ம்  என்௥ நிைனப்பாரக்ள்.  ெசல்ல௳ல்ைல என்றால் மன வ௠தத்ம் 

வ௠ம். ஆனால் அௌேவ அவேர அந்த பதொ்ரிைகைய கரம்ேயாழக்ஶ 



LD – Ch. 13- Speech for 13-August-2022       Page | 14 
 

த௠வதாக இ௠ந்தால், அவர ்வந்ேத ஆக ேவண்௄ம் என்௑ம் எொரப்ாரப்்௖ 

இ௠க்காௌ. அவ௠ைடய Blessings ழைடதத்ால் ேபாௌம் அல்லௌ இந்த 

பதொ்ரிைக அவ௠க்ஶ ெகா௄ப்பேத ெப௠ம் பாக்ழயம் என்௥ இ௠க்ஶம். நம் 

consciousness வள௠வதன் ௛லம் தான் எைத௞ம் ௳லக்க ேவண்௄ம்., அதன் 

அள௵க்ஶத்தான் எைத௞ம் ெசய்ய ேவண்௄ம்.  இந்த ெபாௌப்௖த்ொ நமக்ஶ 

௘க௵ம் ௚க்ழயம்.  

அ௄த்ௌ அைடய ேவண்ூய ெபாௌப்௖த்ொ நம் ெசயல்கள் அைனத்ௌம் ஒ௠ 

ஆன்௙க பண்௖டன் இைணக்கப்பட ேவண்௄ம் அல்லௌ அைத உள்ளடக்ழ 

இ௠க்க ேவண்௄ம். நம்ைம, ௔ற௠ம், அல்லௌ நாம் ௔றைர ஒ௠ பண்௖டன்  

ெதாடர௖் ப௄த்ொ  அைடயாளப்ப௄த்ொேய ௖ரிந்ௌக் ெகாள்ழேறாம். 

உதாரணமாக நாம் ஒ௠ ஆ஼ரியராக இ௠ந்தால், எளிதாக எைத௞ம் ௖ரிய 

ைவக்ஶம் ஆ஼ரியர,் அன்பான ஆ஼ரியர,் கண்ூப்பான ஆ஼ரியர,் ஆழமாக 

ெசால்௧க் ெகா௄க்க ெதரியாத அல்லௌ ெதரிந்த ஆ஼ரியர,் நல்ெலணம்௘க்க 

ஆ஼ரியர,் மாணவர ்நலைன, ௚ன்ேனற்றத்ைத ௳௠ம்௖ம் ஆ஼ரியர ்என்௥ பல 

௳தமாக அ௣யப்ப௄ேவாம். அல்லௌ ௳யாபாரத்ொல் இ௠ந்தால், ேநரை்மயான 

௳யாபாரி, கறாரான ௳யாபாரி,௳யாபார ேநாக்கம் மட௄்ேம உள்ளவர,் 

வாூக்ைகயாளர ்௚க்ழயம் என்௥ நிைனப்பவர,் தரமான, ெபா௠ள் மட௄்ேம 

த௠பவர ், ெசான்ன ெசால் தவறாதவர,் பணதொ்ற்காக எைத௞ம் ெசய்பவர ்

என்௥ நாம் அைடயாளப்ப௄த்ௌம்   ௳தங்கள் , அைனதை்த௞ம் கவனித்தால் 

நம்ைம ௔றர ்உயரவ்ாக நிைனக்ஶம் இடங்கள் எல்லாம் ஒ௠ பண்௖டன் 

சம்பந்தப்பட்ேட இ௠க்ஶம். அதனால் நாம் ெசயல்கைள ஒ௠ பண்௖டன் 

இைணப்பௌ நமக்ஶ அொகபடச் ௚ன்ேனற்றத்ைத௞ம் ஆனந்தத்ைத௞ம் த௠ம். 

அௌ எந்த அள௳ற்ஶ உயர ்஼த்தௌடன் இ௠க்ழறேதா, அந்த அள௵க்ஶ நமக்ஶ 

ெபயர,் ௖கழ், அந்தஸ்ௌ ழைடக்ஶம். அதற்ஶ உதாரணமாக அர஼யவாொகள் 

அல்லௌ ச௛க ௳ேராொகள் ஏராளமாக ௏ற்௥க் கணக்ழல் ஆ௜ரக்கணக்ழல்  

ேகாூகள் சம்பாொப்பாரக்ள். அேத ேபால ஼னிமா நூகரக்ள், நூைககள் 

நிைறய சம்பாொப்பவரக்ள் நான் இௌ ேபான்றவரக்௬க்ஶ catering ெசய்ௌ 

இ௠ப்பதால் அவரக்ளௌ  உண்ைமயான மனநிைல ெதரி௞ம். என்ன தான் 

இ௠ந்தா௩ம், அர஼யல்வாொ தாேன, ச௛க ௳ேராொதாேன, ஷத்தாூகள் 

தாேன என்பௌ ேபான்ற ச௛க மனப்பான்ைம அவரக்௬க்ஶ த௠ம் சங்கடம், 

வ௠தத்ம் அொகம்.  அதனால் தான் அவரக்ளில் ெப௠ம்பாேலார ் அ௄த்த 

generation அந்த ெதா௯௩க்ஶ வரக் ஷடாௌ என்ேற நிைனப்பாரக்ள், எனக்ஶ 

ெதரிந்ௌ அர஼ய௧ல் இ௠ப்பவரக்ள், invest ெசய்வதற்ஶ ஒ௠ நல்ல இடம்  

௳யாபாரம் ெசால்௩ங்கள் என்௥ ேகட்பாரக்ள்.  லாபதொ்ற்ஶ அல்ல தான் ஒ௠ 

௳யாபாரி என்௥ காட்ூக் ெகாள்ள. இைவ எல்லாம் எைத காட௄்ழறௌ 
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என்றால் என்ன இ௠ந்தா௩ம், எவ்வள௵ இ௠ந்தா௩ம் அௌ ஒ௠ பண்௖டன் 

இைணப்பட௳ல்ைல என்றால், அதனால் நமக்ஶ ஆனந்தம் ழைடக்காௌ 

என்பௌ தான். இைறவைன௞ம், மனிதரக்ைள௞ம், ெசயல்கைள௞ம் 

இைணக்ஶம் ஆற்றல் பண்௖. அௌ உயர஼்த்தம் , அல்லௌ அொமன 

பண்௖களாக இ௠ந்தால் இன்௑ம் நல்லௌ. 

அ௄த்ௌ நாம் எ௄த்ௌக் ெகாள்ள ேவண்ூய ெபாௌப்௖த்ொ அ௣யாைம௜ல் 

இ௠ந்ௌ ெவளிேய வந்ௌ அ௣ைவ, ஞானதை்த ெப௥வேத ஆனந்தம் ெப௥ம் 

வ௯ என்பௌ தான். அ௣ைவ, ஞானத்ைத ெப௥வௌ என்பௌ ஒவ்ெவான்௣௩ம், 

ஶ௣ப்பாக, நாம் ௌன்பம், ஏமாற்றம், ேசாகம், வ௧ என்௥ உண௠ம் 

௳ஷயங்க௬க்ஶ ௔ன்னால் உள்ள இைறவன் தர௳௠க்ஶம் ஞானதை்த 

பாரப்்பௌ ஆனந்ததை்த ெப௠ம் வ௯. நாம் இவற்௥க்கான காரணங்கைள, நம் 

பைழய அ௑பவங்க௬டன் ெபா௠த்ொ பாரத்்ேத ௖ரிந்ௌக் ெகாள்ழேறாம். 

அதாவௌ நம் அ௣யாைம௜ல் இ௠ந்ௌ அ௣ைவ ேத௄ழேறாம். உள்௬ைற 

ஞானதை்த ேகட்பொல்ைல. அதனால் நாம் நமக்ஶ வர ேவண்ூய உயர ்

ஞானதை்த உயர ்மனப்பான்ைமைய ம௥க்ழேறாம். நம் மனேம உயரந்்தௌ 

அௌேவ எல்லாவற்ைற௞ம் நடத்ௌழறௌ நாம் ெபற்ற அ௣ேவ உயரந்்தௌ என்௥ 

நிைனதே்த எைத௞ம் ெசய்ழேறாம். ேதால்௳க்காக, ௌன்பதொ்ற்காக என்௥ 

எைத௞ம் நாம் ொட்ட௘ட௄் ெசய்வொல்ைல. என்றா௩ம் அப்பூ வ௠ழறௌ 

என்றால் நாம் ஏேதா ஒ௠ அ௣யாைம௜ல் இ௠க்ழேறாம் என்௥ ெபா௠ள். 

ஶைறந்த படச்ம் அந்த ெசய௧ல் நமக்ஶ ஶைறயாக இ௠ந்த மனப்பான்ைம, 

ொறைம, ொறன், ஆற்றல் ஆழயைவயாவௌ நமக்ஶ ௖ரிய ேவண்௄ம். ௔ன் 

அதற்ஶத் ேதைவப்ப௄ம் ிடா்ம ௳ஷயங்கள், ிழல், பண்௖கள், ஆரவ்ம் 

ேபான்ற ௳ஷயங்களில் இ௠ந்த ஶைற ௖ரிய ேவண்௄ம். அதற்காக நாம் 

ெவளிப்ப௄த்ொய உைழப்௖, காடூ்ய பண்௖கள் ஆழயவற்௣ல் இ௠ந்த ஶைற 

௖ரிய ேவண்௄ம். இைவெயல்லாம் நமக்ஶ ௘கப் ெபரிய அ௣ைவ, ஞானத்ைத  

ெகா௄க்ஶம். இனி ெப௠ம்பா௩ம் ேதால்௳ என்பேத இல்ைல என்௑ம் 

அள௳ற்ஶ ெசயல்பட ௚ூ௞ம்.  நம் மனம், ாயநலம், கயைம, எொரப்ாரப்்௖ 

ேபான்ற ேநாக்கத்ௌடன் ேவைல ெசய்௞ம் ேபாௌ நன்றாக கவனித்ௌ 

பாரத்்தால், நம் வைரயைற தைட, அ௣யாைம ஆழயவற்௣ன் ேமல் கவனமாக 

இ௠ப்பௌ ெதரி௞ம். அதற்ஶ எொரான வைககளில் இ௠ந்ௌ ாயநலதொ்ற்ஶ  

ேதைவயானைத ௔ரித்ௌ எ௄த்ௌக் ெகாள்௬ம் ொறைம அதற்ஶ இ௠ப்பௌ 

௖ரி௞ம். மனொன் அந்த ொறைன கவனத்ௌடன் அ௣ைவ ௔ரித்ௌ எ௄க்க  

பயன்ப௄தத் ேவண்௄ம். ஒ௠ ெசயல் ெவற்௣ ெபற, அல்லௌ அதன் ௛லம் நாம் 

ெபற ௳௠ம்௖ம் ஆனந்ததை்த ெபற ேதைவயான பண்௖கள் எௌ, அௌ எந்த 

சட்டப்பூ இயங்ஶழறௌ அதன் ௔ன் உள்ள சத்ொயம் என்ன, அந்த 
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சத்ொயத்ொற்ஶ காரணமானவர ்யார ்என்பௌ எல்லாம் ௖ரிந்தால் நாம் யார ்

என்பௌ நமக்ஶ ௖ரி௞ம். நம் அ௣௳ன் நிைல, தளம் நமக்ஶ ௖ரி௞ம். அைத 

உயரத்்ௌவௌ அ௣யாைம௜ல் இ௠ந்ௌ ெவளிேய வ௠வௌ. அௌ பரிணாமத்ொல் 

௚ன்ேன௥வௌ என்றால், அௌ வாழ்௳ல் பணமாக, வசொயாக, அந்தஸ்தாக, 

௖கழாக, நமக்ஶ ஆனந்தம் அளிக்ஶம் ஏேதா ஒன்றாக ெவளிப்ப௄ம். அப்பூ 

இல்லாமல் அதாவௌ இைறவன் ௳௠ம்௖ம் பண்௖கள் ௛லம் ஒன்ைற 

பாரக்்காமல் நம் உணர௵், உணரச்஼், அதன் அ௑பவம் ௛லம் மட௄்ேம 

பாரத்்தால், நாம் அ௣யாைம௜ேலேய இ௠ப்ேபாம். அௌ வ௧, ௌன்பம் 

ஆழயவற்ைறத் த௠ம் ேபாௌ இைறவன் ேமல் நம்௔க்ைக இழந்ௌ ேம௩ம் 

ேம௩ம் நம்ைம நம்ப ஆரம்௔ப்ேபாம். அல்லௌ ெவ௥ப்பான மனநிைலக்ஶ 

வந்ௌ ௳௄ேவாம். அௌ ேம௩ம் ேம௩ம் நம்ைம ௌன்பதொ்ற்ேக தள்௬ம். 

இைறவன் நம்ைம பைடத்தௌ ஆனந்தமைடயேவ என்௑ம் ேபாௌ அதன் 

பாரை்வ௜ல், ெசயல்கள், அவற்௣ன் ௛லம் வ௠ம் பலன்கள்,, அதற்காக 

ெசயல்ப௄ம் சட்டங்கள், அவற்௣ன் ெவளிப்பா௄கள், நம் வாழ்௳ல் அவற்௣ன் 

தாக்கம், ஆழயவற்ைற conscious ஆக கவனிப்பௌ அ௣யாைம௜ல் இ௠ந்ௌ 

ெவளிேய வந்ௌ வாழ்௵க்கான அதன் ஆனந்தத்ொற்கான ஞானத்ைத 

ெப௥வௌ. 

அ௄த்தௌ ச௚தாய௚ம் நம்ைம ேபாலேவ இைறவனால் பைடக்கப்பட்ட ஒ௠ 

௸வ௑ள்ள பைடப்௖, அத௑டன் நம் ெதாடர௖், அதன் symbols , ாடூ்க்காட௄்ம் 

அைடயாளங்கள் ஆழயவற்ைற கவனிக்ஶம் அள௵ ஒன்௥தல் ஆனந்ததை்த 

த௠ம் ெபாௌப்௖த்ொ. இௌ பற்௣ ச௛கம் அொரஷ்்ட சாகரம் என்௑ம் ௖தத்கம் 

அொகமாக ௳ளக்ஶழறௌ. 

ச௛கம் என்பௌ ௸வ௑ள்ளௌ நம்௚டன் இரண்டர கலந்ௌ இ௠க்ழறௌ 

என்பைத சற்௥ கவனித்தால் ௖ரி௞ம். காைல௜ல் பல் ேதய்க்க எந்த paste 

உபேயாகப்ப௄தத் ேவண்௄ம் என்பொ௧௠ந்ௌ இர௵ உறங்க ெசல்௩ம் வைர 

அைனதை்த௞ம் அௌேவ influence ெசய்ழறௌ என்பைத கவனித்ௌ பாரத்த்ால் 

௖ரி௞ம். சட்டம், ௚ைற, பழக்கம், வழக்கம் , நாகரிகம் என்௥ அைனத்ொன் 

௛ல௚ம் ச௛கம் நம்ைம ெதா௄ழறௌ. ச௛க சட்டத்ைத ௙௣னால் தண்டைன 

ழைடக்ஶம்  என்பௌ நமக்ஶத் ெதரி௞ம். அேத ேபால ௙ொ இடங்களி௩ம் 

அப்பூ ௙௥ம் ேபாௌ நாம் ெப௥ம் தண்டைனகள் நம் கண்ணில் 

ப௄வொல்ைல. பண்௖கள் ௚தல் நாகரிகம் வைர நாம் அைத ௙௥ம் ேபாௌ, 

அல்லௌ அத௑டன் ஒட்ூச ்ெசல்லாத ேபாௌ நாம் ௳லக்கப்ப௄ழேறாம். அேத 

ேபால அௌ நம்௘ைடேய ெந௠ங்ஶம் இடங்கைள, ௚ன்ேனற்றதொ்ற்கான 

இடங்கைள அல்லௌ எொரக்ாலத்ைதப் பற்௣ அௌ காட௄்ம் symbol -கைள 

கவனித்ௌ அத௑டன் ஒன்௣னால் அொரஷ்டம் வ௠ம். ஆனந்தம் வ௠ம். இன்௥ 
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ச௚தாயம் தனி மனித ௚ன்ேனற்றொற்ஶ பல வைககளில் பா௄ப௄ழறௌ. 

அதற்கான ச௛கத்ொன்  நல்ெலண்ணம் சம்பாொக்ஶம் வாய்ப்௖கள் 

அொகமாவைதக் காட்௄ழறௌ. அதாவௌ பணதை்த நம் ஆனந்தத்ொற்ஶ 

ேசைவ ெசய்ய ைவக்ழறௌ.  இன்௥ எவர ்௚யன்றா௩ம் எந்த ெதா௯௩ம் 

ெசய்ய ௚ூ௞ம். Innovation , Creativity , Individuality-க்ஶ அொக மரியாைத 

வ௠ழறௌ. ௚ன் ேபான்ற கூனமான ிழல் பூப்௔ற்ேகா, ௳யாபாரத்ொற்ேகா 

இல்ைல என்பெதல்லாம் எைத காட௄்ழறௌ என்றால், நாம் ௚யன்றால் 

எளிதாக எைத௞ம் ெபற ௚ூ௞ம் என்பைதேய. ௳லங்ஶ ேபால நாேடாூயாக 

ொரிந்த மனிதைன ஊ௠ம் உற௵மாக வாழ ைவத்தௌ. ேவடை்டயாூ 

௔ைழதத்வ௑க்ஶ ௳வசாயம் ெசய்ய உத௳, ௴டூ்ற்ேக காய், கனி 

தானியமாக வந்தௌ, உைழப்௔ன் பலைன பழரந்்ௌக் ெகாள்ள பண்ட மாற்௥ 

வந்தௌ என்௥ ஆரம்௔த்ௌ ம௠த்ௌவம், கல்௳, door delivery என்௥ ச௚தாயம் 

மனிதனின் ஆனந்தத்ொற்ஶ கங்கணம் கட்ூக் ெகாண்௄ ெசயல்ப௄வௌ 

ேபால ப௄ழறௌ. அந்தந்த காலகட்டதொ்ல் அைத கவனித்ௌ அத்ௌடன் 

ஒன்௥வௌ ெபாௌப்௖த்ொ.  

உதாரணமாக இ௠பதாம் ௏ற்றாண்௄ automation-க்ஶ அூேபாட௄் உசச்தை்த  

அைடந்தௌ. அந்த ேநரத்ொல் தனி மனித, அல்லௌ  ெதா௯லாளர ்எொரப்்௖க்ஶ 

பயந்ௌ automate ெசய்யாதவரக்ள் அைனவ௠ம் ௔ன் தங்ழனர ்அல்லௌ 

அ௯ந்தனர.் automate ெசய்தவரக்ள் தப்௔னர.் இந்ொயா௳ல் 1960-௚தல் 2000 

வைர இ௠ந்த ஆட்ேடாெமாைபல் கம்ெபனிகள் textile நி௥வனங்கள், 

ஆழயவற்௣ன் நிைலைய இப்ேபாௌ ஆராய்ந்ௌ பாரத்த்ால் இௌ ௖ரி௞ம். அேத 

ேபால இ௠பதொ் ஒன்றாம் ௏ற்றாண்௄ internet  technology  வளரச்஼்க்கானௌ. 

அேதா௄ ஒன்௣யவரக்ள் அபரி௘தமாக வளரழ்றாரக்ள். அேதா௄ ஷட இந்த 

வளரச்஼்௜ன் காரணமாக வந்த openness , transparency , ரக஼யம்  ௛ூ மைறக்க 

௚ூயாதௌ, ௔றரின் perfection ெசம்ைம ெதரிவௌ, productivity என்௥ எல்லாேம 

மா௣ ௳டட்ௌ. ெவளிப்பைடயாழ ௳ட்டௌ. அைத ௖ரிந்ௌ நா௚ம், 

அடக்ஶ௚ைற, ரக஼யம், ஶ௥ழய மனப்பான்ைம, ஏமாற்௥ ேவைலகள் இனி 

உதவாௌ என்௥ ௖ரிந்ௌ மாற ேவண்௄ம். ெகாஞ்சம் ெகாஞ்சமாக ச௛கம், 

உலகம் பண்௖க௬க்ஶ மா௥வௌ Supramental Force , இறங்ழ வ௠வதால் என்௥ 

௖ரிய ேவண்௄ம், ௚ூந்த வைர அத்தைகய பண்௖க௬டன் ஒன்ற ேவண்௄ம். 

இப்பூ ச௚தாயம் அரா சட்டம், ஜட உலக சட்டம் gross laws , subtle laws ிடா்ம 

சட்டங்கள் என்௥ பலவற்ைற நமக்ஶ காட்ூக் ெகாண்௄ இ௠க்ழறௌ.  மனித 

௚ன்ேனற்றொற்ஶ கட௄்ப்பட௄் நடந்ௌக் ெகாண்௄ இ௠க்ழறௌ. ஆனால் நாம் 

நம் ாபாவத்ொற்ஶ கட௄்ப்பட௄் அௌ த௠ம் ஆனந்தத்ைத அ௑ப௳க்க 

௚ூயாமல் இ௠க்ழேறாம்.  ச௛கத்ொன் இந்த நடப்௖ அதற்கான அொகாரம் 
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நமௌ ஆவௌ, அொரஷ்்டம் சாகரம் என்ழறார.் இன்௥ நமக்ஶ ழைடத்ௌள்ள தனி 

மனித ாதந்ொரம் அதற்ஶ அ௣ஶ௣. அௌ நம் ாபாவதை்த ாதந்ொரத்ொல் 

இ௠ந்ௌ ஆரம்௔க்ழறௌ. நம் ாதந்ொரம் என்பௌ நம் ேமல் நம்௔க்ைக அௌ 

தன்னம்௔க்ைக. அந்த தன்னம்௔க்ைக நம் ொறைம, அதன் பண்௖கள் ேமல் 

வ௠வதால் வ௠ழறௌ. நம் ொறைம பண்௖கள் ேமல் ச௛கம் நம்௔க்ைக 

ைவக்ஶம் ேபாௌ , அௌ பல மடங்ஶ பலைனத் த௠ழறௌ. ச௛கம் தனி 

மனிதைன நம்௖ம் அள௳ற்ஶ அவன் வாழ்௵ மா௥ம். 

நம்ைம ாற்௣ உள்ளவரக்ைள கவனித்தாேல, ெதா௯லாளரக்ள், ஼௥ 

௳யாபாரிகள், ூ௟ஷன் எ௄ப்பவரக்ள், பைழய ெபா௠டக்ள் எ௄ப்பவரக்ள் 

௚தல், ைடலரக்ள் என்௥ எவைரப் பாரத்த்ா௩ம் அந்த ஏரியா௳ல் 

நம்௔க்ைகைய ெபற்றவரக்ேள அொகம் சம்பாொக்ழறாரக்ள்.  Bank , Insurance , 

Mutual Fund ேபான்றவற்ைற, கவனிதத்ால் customer நம்௔க்ைக ெபற்றவரக்ேள 

வளரழ்றாரக்ள். அதாவௌ நம் நம்௔க்ைக ச௚தாயத்ொன் நம்௔க்ைக ஆஶம் 

ேபாௌ, அௌ அபரி௘தமாக வளரந்்ௌ ஆனந்ததை்த த௠ழறௌ. 

என் வாழ்௳ல் இ௠ந்ௌ ஒ௠ உதாரணத்ைத ஷட ெசன்றக் ஷட௧ல் ஷ௣ேனன் 

என்௥ நிைனக்ழேறன். 

என் கம்ெபனி 2008-இல் ஆரம்௔த்ௌ கரம்ேயாழ௜ன் Blessing-ஶக்காக ைம௧ல் 

எ௱ொ ேகட்ட ேபாௌ -ெசான்ன ெசால் தவறமாட்ேடன், project hanover ெசய்வௌ 

௚தல், பணப் பட௄்வாடா வைர என்பைத ெகாள்ைகயாக எ௄த்ௌக் ெகாள் 

என்றார.் அப்ேபாௌ அைத ஏன் ெசான்னார ்என்பௌ ௖ரிய௳ல்ைல.  அதனால் 

பண ௳ஷயதொ்ல் ெராம்ப௵ம் பயப்ப௄ேவன். risk எ௄க்க மாடே்டன். கடன் 

எனபௌ ழைடயாௌ. Credit card ஷட வாங்க௳ல்ைல. காைரக் ஷட பணம் 

ேச௘த்ௌ தான் வாங்ழேனன். loan ழைடயாௌ. அப்பூ இ௠ந்த எனக்ஶ 2015-க்ஶ 

௔றஶ credit / loan  ேபான்றைவ இ௠ந்தால் தான் business ெசய்ய ௚ூ௞ம் என்ற 

நிைல வந்தௌ. எப்பூ ேகட்பௌ என்௥ ெதரியாத நிைல௜ல், அௌ௵ம் ைக௜ல் 

project -ஐ ைவத்ௌக் ெகாண்௄ என்ன ெசய்வௌ என்௥ ெதரியாத நிைல௜ல் 

ஒ௠ கம்ெபனி தானாகேவ ௚ன் வந்ௌ யா௠க்ஶம் 1 லட்சம் credit ெகா௄க்க 

ேயா஼க்ஶம் ஒ௠ கம்ெபனி அதற்கான Blank cheque பல வாங்ஶம் கம்ெபனி 

எந்த ௳த condition-௑ம் இல்லாமல் 75 லடஷ்ம் வைர credit ெகா௄க்க ௚ன் 

வந்தௌ. அௌ நான் அௌ வைர நம்௔க்ைக ைவத்த ஒ௠ பண்௔ன் ேமல் 

ச௚தாயம் ைவதத் நம்௔க்ைக. இவற்ைறெயல்லாம் நாம் கவனிப்பொல்ைல.  

கவனிப்பௌ ெபாௌப்௖த்ொ.  
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இைத நம்௚ள் , நம் மனநிைல௜ல் எப்பூ ெகாண்௄ வ௠வௌ என்பதற்கான 

process -ஐ௞ம் ெசால்ழறார.் நம் மனம் இ௠  பஶொகளில் ஆனௌ.  ஒன்௥ அ௣௵, 

knowledge , இன்ெனான்௥ will - உ௥ொ. இன்௥ இப்ேபாௌ ேகட்பைத , அ௣௵ 

ஏற்௥க் ெகாண்டால், உணர௵் அைத உண்ைம என்௥ நம்௔னால், மனம் அைத 

ெசய்ய உ௥ொ எ௄க்ஶம். மனௌ மட௄்ேமா, அ௣௵ மட௄்ேமா ஏற்௥க் 

ெகாண்டால் அௌ opnion . அ௔ப்ராயமாக மா௣ ௳௄ம். இைத ெசய்ய 

ேவண்௄ம் என்௥ உணர௳்ல் ேதான்௣னால், அைத மனம் ௚௱ௌமாக ஏற்ஶம். 

அௌ ௚ூ௵. decision. இௌ ேமல் மனைத கட௄்ப்ப௄த்ௌவௌ. இைத ஆழமாக  

ஏற்பௌ, ௚ன்ேனற்றத்ைத, ஆனந்தத்ைத மட௄்ேம நிைனத்ௌ focused ஆக 

ஏற்பௌ ஆழ் மனொற்ஶ ெசல்வௌ. அப்ேபாௌ அந்த ௚ூ௳ன் ெபயர ்determination 

ோரம்ானம். அந்த ோரம்ானம் இந்த எட௄் ெபாௌ௖த்ொைய௞ம் நமக்ஶ ௔ூபட 

ைவக்ஶம். 

அ௄த்த அத்ொயாயதை்தப் பற்௣ அ௄த்த ஷட௧ல் ேபசலாம். 

                                           ====================== 

 


