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Chapter - 10 - Speech for 12-February-2022  

 

இந்த அத்�யாயத்�ன் �தல் வாக்�யம் �பம் சக்� ஆ�ற� என்� 

ஆரம்�க்�ற�.  அ� வந்த� சத்�ல்  ஏற்பட்ட ஒ� சலனதத்ால்.  அந்த 

சலனத்� ம் தன்ைன அ"வதால் அ� #த்த $ரவ்மாக conscious -ஆக 

இ�க்�ற�.  அந்த conscious தன்ைன உணரந்்� அ.ப/ப்பதற்0 சக்� 

உ�வா�ற�. அ� #த் சக்�.  அ� அ.ப/க்0ம் அ.பவம்- ஆனந்தம்.   

அதனால் பைடப்�ல்   உள்ள யா2ம் #த்  சக்�3ன்  பைடப்ேப. 

அ� அைசந்த�,  சலனத்ைத ஒ� movement ஐ  ஏற்ப;த்�ய�  ஒ� 

ஆனந்தத்�ற்காக.  அதற்காக ஏற்பட்ட ஒ� ஆற்றல் #த்  சக்�.  அ� தாேன 

ஆனந்ததை்த அ.ப/க்க �<=ம் என்றா ம் - தன்னில் இ�ந்� �ரிந்� 

அந்த அ.பவதை்த பாரப்்ப�ல் அ�க ஆனந்தம் இ�ப்பதால் ,  தன்ைன 

ேபான்ற  �ரம்மத்ைத உள்ளடக்�ய பைடப்?கைள உ�வாக்0�ற�.  It creates 

form of itself in creation. இதன் �ற0 வ�ம் அத்�யாயங்கள் இந்த #த்த 

$ரவ்மாக  இ�தத்ல், �ன் #த்தத்ைத=ம் ஏன் இழக்�ற�,  எதற்0 இழக்�ற�,  

அ� Gண்;ம் எப்ப<  ஒன்� ேச��ற� என்ெறல்லாம் /ளக்0�றார.்  

அதற்0 அ<ப்பைடயாக இந்த அத்�யாயம் அைம�ற�.  இ�ல் சக்�- 

ஆற்றல்,  அ� #தத்  $ரவ்மான சக்�யா, conscious  இல்லாத சக்�யா,  Iயமாக 

பைடக்0ம் �றன் ெகாண்டதா அல்ல� அ�ேவ �ரம்மத்�ன் ெவளிப்பாடா,   

ஏன் இ�க்�ற�,  எதற்0 இப்ப< ெசய்�ற� என்� #லவற்ைற  ெசன்ற 

Jடல்களில் பாரத்்ேதாம்.  

ெபா�வாக நம்ைம Iற்",  அல்ல� நமக்0ள்,  அல்ல� நமக்0 ேமல் என்� 

ஒ� infinite force -  வைரயைறயற்ற சக்� ஒன்� இ�ப்பைத நாம் அைனவ�ம் 

ஏற்�க் ெகாள்�ேறாம்.  அ� அைனத்� இயக்கங்கைள=ம் நிகழ்த்�க் 

ெகாண்; வ��ற� என்பைத=ம் நம்?�ேறாம்.   தன் பைடப்?,  தன் 

அ.பவம்  என்� இயங்0ம் அந்த சக்�ைய,   நம் ?லன்களால் அ"யக்J<ய 

வ<வங்கள்  Kல�ம்,  #ல ேநரங்களில் Lடச்மமான அம்சங்களின் Kல�ம் 

உணரந்்� - அைத இைறவன் என்ேறா,  இயற்ைக என்ேறா ெசால்M கடந்�  

ெசன்� பழக்கப்பட;் /ட்ேடாேம த/ர,  அ� அைனத்� உ3ரினத்� ம்,   

உ3ரில்லாத ெபா�ட்களி ம்  அந்த சக்�,  ேபராற்றல் தன் �Nைம=டன் 

இ�க்�ற� என்பைத நாம் உணரவ்�ல்ைல. �ற உ3ரினத்� ம்,  

தாவரங்களி ம் இ�ப்பதாக #ல ேநரம் ஆராய்ச#்களால், /ஞ்ஞானத்�ன்  

ேமல் உள்ள நம்�க்ைகயால் - ஒத்�க் ெகாள்ேவாம். ஆனால் உ3ரில்லாத ஜட 
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ெபா�ட்களி ம் அேத அள2 இ�க்�ற� என்பைத நம்மால் ஏற்�க் ெகாள்ள 

�<ய/ல்ைல. 

நான் இறக்0ம� ெசய்த அ Qனியப் ெபா�ட்கள் /ற்றைத  பற்" ெசால்M 

இ�க்�ேறன்.   Gண்;ம் I�க்கமாகச ்ெசால்�ேறன்.  ஒ� #ல அ Qனிய 

decoration channels -கைள இறக்0ம� ெசய்ேதன்.  அதன் look, finish  ேபான்றைவ 

Qக2ம் �<த்� இ�ந்ததால்,  அ<க்க< அைத பாரத்்� தட/ 

ெப�ைமப்பட;்க் ெகாள்ேவன்.  அவ்வள2 நன்றாக இ�ந்�ம் Jட -அவற்ைற 

/ற்க �<ய/ல்ைல.  எனக்0 ெதரிந்த life response theory  எல்லாம் ெசய்� 

பாரத்்� /ட்; கரம்ேயா�க்0  எN�ேனன். அவர ்அதன் ேம ள்ள attachment-

ஐ எ;த்� /;,  அ�  /ற்� /;ம்  என்றார.்   அதன் �ற0 அைத  நான் 

கண்;ெகாள்ள/ல்ைல. ஒ� நாள் Wக்�ரம் இங்��ந்� ஓ</; என்� Jட 

ெசான்ேனன்.  அத்தைன=ம் அ;தத் ஒ� வாரத்�ல் /ற்� /ட்ட�.  இ� 

எைதக் காட்;�ற� என்றால்  நாம் ஜடம்,  உ3ரற்ற� என்�  

நிைனப்பவற்"ல் Jட ஒ� �ரம்மம்,  ஒ� consciousness, ஒ� வாழ்2,  ஒ� 

�ரபஞ்சம்  இ�க்�ற� என்ப� தான். இவற்ைறெயல்லாம் நாம் 

கவனிப்ப�ல்ைல, உணரவ்�ல்ைல. இ� ேபான்ற LடI்மமான 

இயக்கங்கைள நம்மால் அ"ய �<வ�ல்ைல. அ"ய �யற்#ப்ப�ம் இல்ைல. 

நம்மால் ஒன்ைற – ஜடத்�ல் அல்ல�  ஜடம் சாரந்்த ?லன்களால், அல்ல� 

அ"வால் அ"யக் J<ய வைக3ல் ெவளிப்ப;ம் ேபா� தான் ஒன்ைற அ"ய 

�<=ம் என்ற நிைல3ேலேய இ�க்�ேறாம். 

எ�2ம் ெசய்ய/ல்ைல என்றால் Jட, உடல் உ�ப்?க்கள் இயங்�க்  

ெகாண்; இ�க்�ற�. Zங்0ம் ேபா�ம், மயக்கமாக இ�க்0ம் ேபா�ம், 

ேகாமா நிைல என்.ம் ேபா�ம் ஏேதா ஒன்� உள்ேள இயங்�க்  ெகாண்; 

தான் இ�க்�ற�. அ� எப்ப<, அ� எந்த சக்�யால் இயங்0�ற� என்பைத 

பற்" நம்மால் #ந்�க்க �<ந்தால், இந்த #த் சக்�ைய ?ரிந்�க் ெகாள்ள 

�<=ம். 

ஒ� ேமாட்டார ்ஓ;�ற�, ர3ல் ஓ;�ற� . எப்ப< என்� ேகட்டால், petrol , 

diesel , Qன்சாரம், engine என்� நமக்0த் ேதான்�வைத, ?ரிந்தைதச ்

ெசால்�ேறாம்.  ஆனால் நன்றாக #ந்�த�்ப் பாரத்்தால் , அைவெயல்லாம்  

அைவ இயங்0வதற்கான உள்ளீ;கள்  . ஆற்றல், energy க்காண அ<ப்பைட 

அைவ. அதற்கான force எங்��ந்� வந்த� என்றால் - அதன் எல்ைல வைர 

ப0த்த"ந்� பாரத்த்ால் - அதன் �</ல் இ�ப்ப� அைத கண்; 

�<த்தவ�ைடய #தத்ம். அ� ெவளிப்படட் ]/ரம். அதன் Kலம் அவர ்

அைடய நிைனத்த ஆனந்தம். இவற்ைற ெவளிப்ப;த்�ய movement and force . 
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இந்த ேமாட்டார,் என்^ன், ர3ல் என்� அதன் இயக்கத்�ல் எந்த 

மா�தல்கைள நிைனத்தா ம் அ� அந்த #தத்த்ைத ஒட்<ேய இ�க்க 

�<=ம். ேமாட்டாைர, தண்டவாளத்�ல் ஓட்ட �<யா�. ர3ைல ேரா<ல் ஓட்ட 

�<யா�.  ஒ� ஆரவ்ம், ஒ� க�த்�, அ� ஏற்ப;த்�ய சலனம், அ� தந்த சக்� 

என்பேத எவற்"ற்0ம் அ<ப்பைட. அைத மாற்ற �<யா�. அதற்0 உட்பட்ேட 

ஆக ேவண்;ம். காைர தண்டவாளத்�ல் ஓட்<னா ம், ர3ைல தைர3ல் 

ஓட்<னா ம், �ரண்பாேட வ�ம். அ� Gண்;ம் தன் நிைலக_க்0 ெசல் ம் 

வைர அ� பைடக்கப்பட்டதற்கான ேநாக்கத்ைத அ� நிைறேவற்றா�. அைத 

நம்Qல், மனிதனில் ெபா�த்�ப் பாரத்த்ால் நமக்கான #த் சக்� எங்ேக 

இ�க்�ற�, அதன் ேநாக்கம் ெவளிப்படாமல் நாம் எப்ப< த;க்�ேறாம். 

Gண்;ம் அந்த நிைலைய அைட=ம் வைர, அதன் ேநாக்கதே்தா; ஒன்�ம் 

வைர, நமக்0 ஆனந்தம் என்பேத இ�க்கா� என்ப� ?ரி=ம். 

இந்த /ளக்கத்�ற்0 வ��ன் - பஞ்ச$தங்கள் எப்ப< உ�வான�. அைத 

ைவத்� ஐம்?லன்கள் எப்ப< உ�வான�, அதன் Kலம் மட;்ேம அ.பவம்  

ெப�ம் �ைறக_க்0 நாம் ஏன் வந்ேதாம் ேபான்றவற்ைற /ளக்கமாகச ்

ெசால்�றார.்  என்ைன ெபா�தத்வைர அவற்ைற எல்லாம் என் வாழ்/ல் 

ெபா�த்� பாரத்்� - மாற்�மள/ற்0 இல்லாததால் அவற்ைற நான் 

�க்�யமாக எ;த்�க் ெகாள்ள/ல்ைல. /ளக்க �ற்பட/ல்ைல. 

நாம் ?ரிந்� ெகாள்ள ேவண்<ய� என்னெவன்றால்,  ஒMயால் ேகட�்ேறாம் , 

காற்றால்  ஸ்பரிசதை்த உணர�்ேறாம்,  ஒளி பாரக்்0ம்  �றைன=ம்,  நீர ்

Iைவைய=ம்,  நிலம் aக�ம் தன்ைமைய=ம் த��ற�.  �ரம்மத்�M�ந்� 

இைவ  எல்லாம் எப்ப< வந்த� என்ப�  ?ரிய/ல்ைல என்றால் Jட 

பரவா3ல்ைல.   ?ரிய ேவண்<ய� என்னெவன்றால் �ரம்மத்�ல் இ�ந்� 

தான் அைனத்�ம் வந்த� என்பைத நாம் ஏற்�க்ெகாண்டால் அைனத்� ம் 

அந்த �ரம்மத்�ன்  /த்�,  அதன்  ஆற்றல்,  அதன் ஞானம் இ�க்�ற� 

என்பைத நாம் ஏற்�க்ெகாண்ேட ஆக ேவண்;ம்.   எந்த அள2 Kலத்�டன்,   

ஈ;பாட்;டன்,  ஆரவ்த்�டன்,  /cப்?டன்,  ெதாடர?் ெகாள்�ேறாேமா, அந்த 

அள/ற்0 அதன் ஞானம் -  ஐம் $தங்களி ம்,  ஐம்?லன்களி ம் 

ெவளிப்ப;ம்.  நம்�ள் உள்ள  Brain  Kைளைய,    அ"/ற்0"ய  இடமாக2ம்,  

நரம்? மண்டலதை்த உணர/்ற்0"ய இடமாக2ம்,  உடைல, உடல் 

உ�ப்?கைள,  ஜடமாக2ம் நிைனக்�ேறாம் .   நான் tired ஆக இ�க்�ேறன் 

என்� J�ம் ேபா�ம்,  �ட்<  வMக்�ற� என்� J�ம் ேபா�ம், ஏதாவ� 

ஒன்� உணரே்வா, உடேலா  தன் நிைலைய ெவளிப்ப;த்�வதாக 

நிைனக்�ேறாம்.   அ�ேவ உணர/்ல்  ஏதாவ� ஒ�  ஆரவ்ம் அல்ல� கவனம் 

அ�கமாக இ�க்0ம்ேபா� உடல் வM ெதரிவ�ல்ைல. அந்த இடங்களில்  நம் 
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conscious   அ�கமாக இ�ப்பதால் அப்ப< ெதரி�ற�.  அதற்கான சக்�ைய 

அங்0 அ�கம் ெசல/டப்ப;வதால் அப்ப< ெதரி�ற�.  ஆனால் அந்த 

அ.பவதை்த ஆராய்ந்தால், இந்த தனிதத்னி நிகழ்/ ம், eவனின் மற்ற 

பாகங்கள்  இைணந்� ெசயல்பட;் இ�ப்பைத அ"2, மனம், உணர2், உடல் 

என்�  அைனத்�ம் இைணந்� ெசயல்பட்; இ�ப்பைத உணர �<=ம். 

எல்லா பாகங்க_ேம தன்ைனப்பற்"ய ஒ� கான்#யஸ் டன் இ�ப்பைத  

உணர �<=ம்.  

ெசன்ற அத்�யாயத்�ல் பாரத்த் Zய இ�ப்�ன் பண்பான conscious  ஆக2ம் 

இ�க்க �<=ம்.  Conscious  இல்லாம ம் இ�க்க �<=ம் என்பதற்0 

நைட�ைற3ல்  ?ரிந்�ெகாள்ள இந்த உதாரணதை்த J��றார.்    அதாவ� 

Zய இ�ப்�ன்,  #தத்ம் தான் அதன் சக்� தான்,   அதன் ஆற்றல் தான்  

இப்ப< ேவைல ெசய்�ற�  என்பைத தரக்்க ரீ�யாக,  ப0த்த"வாக  ?ரிந்� 

ெகாண்டால் ேபா�ம்.  எல்லா ெபா�ட்க_ம் $Q3ல் இ�ந்� வந்தைவேய.  

அைவ அைனத்�ம் ��ம்ப ேபாகப் ேபாவ�  $Qக்ேக என்பைத ஒத்�க் 

ெகாள்�ேறாம்.   அ� ?லன்களால் வந்த� அல்ல.   தரக்்க அ"2, 

ப0த்த"வால் வந்த� . அந்த அள/ல் பாரத்்தால் Jட ஐம்?லன்க_க்0 

?லப்ப;பைவ மட்;ேம உண்ைம என்�ம்,  அப்ப< ?லப்படாதைவ  எல்லாம் 

உண்ைம இல்ைல என்ேறா ,  இ�க்க/ல்ைல என்ேறா ,  இ�க்க �<யா� 

என்ேறா எ;த்�க்ெகாள்ளாமல்,  ஐம்?லன்களால் காண�<யாதவற்"ல் 

தான் அந்த இ�ப்�ன் தாக்கம்,  சக்�,  ஆற்றல்  அ�கமாக இ�க்�ற� 

என்பைத ?ரிந்� ெகாண்டால் ேபா�ம்.  அன்ைனைய Jட கட2ள் என்� நாம் 

அ"ந்த ஒன்�டன் ஒப்�ட;்ப் பாரத்�்,  உ�வமாகேவா,  ?லன்க_க்0 

ஏற்றவராகேவா இ�க்0ம்  ேபா�தான் நம்மால் ஏற்�க்ெகாள்ள �<�ற�.  

என்ன தான் அவர ்ஒ� சக்�,  ஆற்றல்,  பரிணாமதை்த �ன்ேனற்ற வந்த 

சக்� என்ெறல்லாம் J"னா ம் அதன் Kலம் வாழ்/ல் ஏதாவ� நல்ல� 

நடக்0மா என்பதற்காக, �றர ்ெசால்�றாரக்ள் என்பதற்காக, ஏற்�க் 

ெகாள்�ேறாேம  த/ர,  அன்ைனையப் பற்"ய உண்ைமகள்,  �Nைம நம் 

#த்தத்�ல் ஏ�வ�ல்ைல.  இ� ேபான்ற நிைலக_க்0க் காரணமாக - மகத-்  

அகங்காரம் என்.ம் இரண்; நிைலகைளக்  J��றார.்  

மகத் என்ப�  �ரபஞ்சத்�வம். #�ஷ்<க்0ம் சக்�; பகவான் அைத ப்ரம்ம 

#த்தத்�ல் இ�ந்�  எNம் force சக்� என்�றார.் எைத=ம் வைரயைற 

இல்லாத infinity  ஆக பாரக்்0ம் ேபா� அ� சக்�யாக ெதரி�ற�.  அகங்காரம் 

என்ப� நம்�ைடய வைரயைறக்0 உட்பட;்,  ?லன்க_க்0 உட்பட;்,  

எைத=ம் பாரக்்0ம் ேபா� ெதரிவ�.   �ரம்மம் ஆனந்ததை்த அ.ப/க்க பல 

ஆன்மாக்களாக  �ரிந்� #�ஷ்<3ல் வந்தேபா� தன்ைனப்பற்"ய 
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கான்#யஸ் அதற்0 இ�ப்பதால் தான் �ரம்மம் என்ப� ெதரி=ம் நிைல3ல் 

இ�ப்பதால் அ� ெபற நிைனத்த ஆனந்தத்ைத ெபற �<ய/ல்ைல.  

ஒ�ேவைள தன்னிM�ந்� �ரிந்தால் தனித்தனி ஆன்மாவாக ெசயல்பட்டால் 

அதன்�ன் ஒ�ைமக்0 �யன்றால்  ஆனந்தம் வ�ம் என்� நிைனத்� அந்த 

பலைன எ�ர ்பாரத்த் இடத்�ல் அகங்காரம் ஏற்பட்ட�. இைத அந்த 

நிைல3ல் ஞான�ம் உள்ள நிைல3ல் co-ordinating intelligence  உயர ்

#த்தத்ைத ேநாக்� ெசயல்கைள ைமயப்ப;த்�ம் ஆரவ்மாக ெகாள்ளலாம் 

உதாரணமாக அன்ைனக்0 ேசைவ ெசய்தால் ஒ� வைக ஆனந்ததை்தப் ெபற 

�<=ம் என்ப� என் ஐ<யா. அைத ஒ� ஸ்தாபனத்�ல் ெசய்தால் அதன் �ன் 

உள்ள Qகப்ெபரிய சக்� உத2ம் என்றா ம் கால ேபாக்�ல் , ஸ்தாபனத்�ன் 

ேபாக்�ல் நான் நிைனக்0ம் ஆனந்தம் - அதன் Kலம் வரா� என்� 

நிைனக்�ேறன் அேத ேசைவைய தனியாக அந்த ஸ்தாபனத�்ல் இ�ந்� 

�ரிந்� ெசய்தால் நான் நிைனக்0ம் ஆனந்தம் �ைடக்0மா என்� 

நிைனப்ப� அகங்காரம். ஸ்தாபனத்�ன் பண்?கள் ேநாக்கதே்தா; என் 

கான்iயஸ் ஒன்�பட;் இ�ந்தால் அதன் சக்� மகத் எனக்0 பயன் த�ம். 

அதற்0 ஆதரவான� எ�ரான� எ� என்பைத என் அகங்காரம் �<2 

ெசய்=ம். காரணம் இப்ேபாைதக்0 என் ஞானத்ைத பயன்ப;த்� �ரித்த"ய 

என்னிடம் இ�க்0ம் ஒேர க�/ அகங்காரம். இந்த இரண்ைட=ம் ேபலன்ஸ் 

ெசய்ய ேவண்;ம் அ� பற்" #தத் $ரவ்மாக இ�க்க ேவண்;ம் என்றால் 

எனக்0த் ேதைவ சத�்யத்�ன் நிைலயான சமநிைல. ஒ� பைடப்பாற்றல் 

manifesting aspect   உள்ள ஒ� சக்�. அ� ஆன்மா/ன் சமநிைல ெசயMல் 

நிதானம். இைவ இரண்;ம் இல்ைலெயன்றால் இரண்; சக்�க_ேம 

ெசயல்படா� ேபால ேதாற்றமளிக்0ம். ஆனால் எப்ேபா�ம் இைறவைனப் 

பற்"ய,  தன் Kலதை்த பற்"ய #த்தத�்ேலேய  இ�க்0ம் ஆன்மா என்.ம் 

Lட்சம ப0�3ல் இைவ பட;் �ர�பMக்0ம் ேபா�, அதாவ�  ஆன்மா/ன் 

பண்?கள்,  அதன் ஆரவ்ம்,  அதன் ேநாக்கம்,  மகத்�ேலா ,  அகங்காரத்�ேலா 

பட;் �ர�பMக்0ம் ேபா�,  அதற்0 ஏற்ப நம் #தத்ம் மா��ற�,  

உயர�்ற�.  அதற்கான சக்� �ைடக்�ற�.   நா�ம் பரிணாமத்�ல் 

வளர�்ேறாம்.   அதற்கான உதாரணங்களாக அகந்ைதைய ஆன்மா/ன் 

பாரை்வ3ல் பாரக்்க ைவப்ப� எப்ப< என்ப� பற்" Methods of Vedantic 

Knowledge அத்�யாயத்ைதப் பற்" ேபIம்ேபா� தந்��ந்ேதன்.  அைத 

Gண்;ம் இந்தப் பாரை்வ3ல் ேகட்டால் அ�கம் ?ரியலாம்.  பகவான் இந்த 

அத்�யாயத்�ல் தந்��க்0ம் சாங்�ய ேயாகம் பற்"ய என் ?ரிதல் இ�.   

இந்த அ<ப்பைட3ல் இந்த அத்�யாயதை்த பாரப்்ப�,  #ந்�ப்ப� எனக்0 

சற்� எளிதாக இ�க்�ற�.  0ைறபாடற்ற வ<வங்கைள,  ெசம்ைமயான 

உ�வங்கைள,  உ�வாக்0வேத இந்த சக்�3ன் இலக்0.  இவற்ைற ெகாண்ட 
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ெசம்ைமயான உலைக,  அதன் ப0�கைள,  எல்லாவற்ைற=ம் உ�வாக்0ம் 

ஒ� /cப்பான,  #தத் $ரவ்மான சக்�ேய இந்த சக்�. The purpose of this Force 

is perfect emergence of its form. இந்த அத்�யாயத்�ல் Kன்� �க்�யமான 

theme-கைள அதாவ�, 0ைறபாடற்ற �N நிைறவான வ<வங்கைள 

உ�வாக்0வேத ஆற்றMன் இலக்0 , உலைக அைமக்0ம் ஆற்றல் /cப்பான 

ஆற்றல். /cப்பான ஆற்றேல, /cப்பான ெமய்ைம3ன் �றன் - என்.ம் 

Kன்� theme-கைள நைட�ைற3ல் ?ரிந்�ெகாள்ள,  ெசயல்ப;த்த,  இந்த 

அ<ப்பைட எனக்0 அ�கமாக உத2�ற�.   �ரம்மம் என்றா ம்,  

ப0த்த"வா�கள்  J�ம் இயற்ைக என்றா ம்,  அ�ல் அ]த சக்� உள்ள�.  

உ�வQல்லாத,  வைரயைற இல்லாத,  ஒன்"M�ந்� சக்�,  சலனம்  

ேதான்�ம்  ேபா� ஒ� வ<வமாகேவ ேதான்��ற�.   ெசய ம் அதன் 

/ைளவாக எN�ற�.   இந்த சக்�கள் ஒன்�டன் ஒன்� ெதாடர?் 

ெகாள்_ம்ேபா� ேவெறான்� ேதான்��ற�, என்றா ம் அ�2ம் 

�ரம்மதை்த,  பஞ்ச$தத்ைத  அ<ப்பைடயாகேவ ெகாண்; இ�க்�ற�.   

கல் டன்  கல் உரா=ம் ேபா� ெந�ப்? வ�வ� ேபால,  ேமகத்�டன் ேமகம்   

ேமா�ம்ேபா�  சப்தம்,  ஒளி வ�வ� ேபால-  �ரம்மம் எத.டன் ெதாடர?் 

ெகாண்டா ம், அல்ல� நாம் �ரம்மத்�டன் ெதாடர?் ெகாண்டா ம் ,  அதன் 

அ<ப்பைட சக்�களான - Desire Force, Knowledge Force. Action Force என்ற Kன்�  

அ<ப்பைடக_ம்,  அதற்கான  சக்�க_ம்  தான் நம் பரிணாமத்�ற்0 

ஆதாரமாக /ளங்0�ன்றன.  இசச்ாசக்�,  ஞானசக்�,  �ரியா சக்� என்� 

மர�ல் நமக்0 ெசால்லப்பட்ட� பற்" யா�க்காவ� ெதரிந்��ந்தால் அைத 

நீங்கள் ெபா�த்�க் பாரத்்தால் இைத ?ரிந்� ெகாள்ளலாம். அைதேய 

நைட�ைற3ல் நா�ம் �ரம்மம்தான் என்.ம்ேபா� நம் அ"யாைம3ல் 

சலனதை்த ஏற்ப;த�் அதன்Kலம்  ெசயல்ப;ம்  நிைலக்0 அைசவற்ற 

நிைல,   வைரயைறகளில் இ�ந்� ெவளிேய வ�ம்ேபா�,  அல்ல� வர 

/�ம்?ம் ேபா� நம் உள்ேளேய அதற்கான ஆரவ்ம்,  ஞானம்,  சக்�,  �றன் 

இ�ப்பைத காணலாம். அதற்கான /cப்?ம், ஞா, �ற.ம் இ�ப்பைதக் 

காணலாம்.   

இைத நாம் #தத் $ரவ்மாக  இ�ப்பதற்0 இைணயாக  -நைட�ைறப்ப;த்த 

எ;த்�க்ெகாள்ளலாம்.   காரணம் இந்நிைல அன்பரக்ள் ெபறேவண்<ய 

ஆன்Gக அ.பவம் என்�றார ்கரம்ேயா�.   உதாரணமாக Insurance  என்பைத 

ஒ� �ரம்மமாக எ;த்�க் ெகாண்டால்,  அதன் ேநாக்கம்,  ெவளிப்ப;ம் /தம்,  

ெசயல்ப;ம் /தம்,  அதற்கான சட்டம், under writing என்� ெசால்லப்ப;ம் 

auditing, risk analysis  மற்�ம் benefits calculation என்� அதன்  பரிமாணங்கள் ஆக 

இ�ப்பைவ எ�2ம் நமக்0 ெதரிவ�ம் இல்ைல,  ?ரிவ�ம் இல்ைல.   ெதரிந்� 
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ெகாள்ள /�ம்?வ�ம் இல்ைல. நம்ைம ெபா�த்தவைர , இறந்தால் லாபம்  

அல்ல� /யா� வந்தால் லாபம், /பத்� நடந்தால் லாபம் என்ற  

அள/ேலேய இ�ப்ேபாம்.  ஆனால் எனக்0 ெதரிந்த ஒ�வர ்ஏறத்தாழ s�  

லாரிகள் ைவத்��ப்பவர.்  அந்த வண்<க_க்0 #�#� /பத்�கள் 

ஏற்ப;த்� claim  ெசய்� depreciation  �தல் FC  ?�ப்�த்தல் வைர 

அைனதை்த=ம் அ�ேலேய ெசய்�/;வார.் பத்� வண்< ைவத்��ந்தவர ்

எட்டாண்;களில் s� வண்< ைவத்��க்�றார.்   இ� சரியா, தவறா  

என்பதல்ல ேகள்/.   அதன் �ன் உள்ள insurance- தத்�வம்  ?ரிய  

ேவண்<யேத �க்�யம். அதாவ� பலரின் பா�காப்?, �ன்ேனற்றம், 

இழப்ைப த/ரத்த்ல், என்.ம்  idea. ஒ� ஸ்தாபனமாக உ�ெவ;க்�ற�. அ� 

பலரிட�ம் premium collect  ெசய்� ஒ� தனிமனித.க்0 அ� ேதைவப்ப;ம் 

ேபா� அைத த��ற�.  அதாவ� பலரின் ஆரவ்ம் ஒ�வரில் Jட ெவளிப்பட 

�<=ம்.   அதன் சடட்ங்கள்,  அதன்  ேநாக்கம் ?ரிந்� அத.டன் ஒன்"னால் 

ேபா�மான�.   இந்த உதாரணம்  தவறாக படலாம்.    ஆனால் அ� moral - 

immoral   என்.ம் மனிதனின்,ச�தாயத�்ன் அ�ப்ராயம்..  அதன் சக்� 

என்ப� Amoral.  எந்த /த  நல்ல�,, ெகட்ட�, அ"யாைம,  அ"2, சரி, தவ� 

என்பெதல்லாம் பாரக்்காமல் தன் ேநாக்கத்ைத ெவளிப்ப;த்�ம்  க�/ைய 

மட்;ேம பாரக்்0ம் சக்� அ�.   அ� all in each - each in all  என்.ம் உபநிஷத 

தத்�வதை்த உள்ளடக்�ய�   என்பதால்  �ரம்மத்�ன் ெசயல்ப;ம் 

சக்�ைய ெப��ற�.  #த் சக்�  அப்ப<ப்பட்ட�.   அதன் ேநாக்கம், idea,   

ஆனந்தம்,  சட்டம்,   ேபான்றவற்�டன்  ஒன்�பவர ் அைனவ�க்0ம் அ� 

�ைடக்0ம். அதனால் தான் இந்த #த் சக்�ைய அன்ைன �றந்த இடம் என்� 

J��றார.்  அவர ்/�ம்?ம் பண்?கைள �ன்பற்�ம் அன்பரக்ள் 

அல்லாதவரக்ள் Jட ெப�ம் �ன்ேனற்றம்  அதனால் தான் என்�றார.்   

அந்தக் ேகாணதை்த அ;த்த JடMல் பாரக்்கலாம்.  

இப்ேபா� இந்த ஞானம்,  இந்த அ.பவம்,  இந்த ?ரிதல்,  அன்பரக்_க்0 

ேவண்;ம் என கரம்ேயா� J�வைத /ளக்0வதற்0 இந்த உதாரணதை்த 

J"ேனன்.   இ�ல் ஆழ்ந்� #ந்�த்தால்,   அ�ப்�ராயங்கள்,  Iபாவங்கள்,  

அைத ஒட்< ?லன்கள் Kலம் நாம் உண�ம் /ஷயங்கள் எல்லாவற்ைற=ம் 

தாண்< ஒ� இடம்,  ஒ� #த்தம்,  ஒ� LடI்மம் இ�ப்ப� நமக்0 ெதரிய வ�ம். 

Halitosis -ஒ�வரின்  வாய் �ர ்நாற்றத்ைத ைவத்ேத அவ�க்0 இ�க்0ம் 

/யா�ைய ெசால்M/;வார ்ஒ� Dentist.  அ� ெவ�ம் ப<ப்�ல்,   

அ.பவத்�ல்,  ?லன்களில்  ெபற்ற� அல்ல.  அைத தாண்< Lடச்மத்ைத 

அ"ந்த ஞானம் அ�.  0�சாQ �தMயார ்என்.ம் Doctor- ஐ பற்" 

கரம்ேயா�  பல  கட;்ைரகளில் எN� இ�க்�றார.்  ஒ� �ைற ராஜா^  
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கவரன்�க்0 உடல் நலக் 0ைற2 என்� பாரக்்கச ்ெசன்றேபா� அவர ்பல/த 

உடல் உபாைதகளால் அவ�ப்பட்;க் ெகாண்; இ�ப்ப� ெதரிந்த�.  நீங்கள் 

பாரக்்0ம் ம�த்�வரக்ள் இ�க்கட்;ம்.   0�சாQ  �தMயாைர பா�ங்கள்.  

அவர ் /யா�ைய ஆராய மாட்டார.்  பாரப்்பார ்என்றார.்   He sees the disease, 

won’t diagnose என்றார.்  #ல நாட்க_க்0 �ற0 கவரன்�க்0 எல்லாம் சரியான 

ேபா� Gண்;ம் வந்� பாரத்த்ார ். எப்ப< என்� ேகட்டார ்ராஜா^. 

ெதரிய/ல்ைல. நீங்கள் ெசான்ன� ேபால எைதப் பாரத்்தார ்என்� 

ெதரிய/ல்ைல.  ெநஞ்#ல் நான்0 தட;் தட்<னார.் ஏேதா Qக்சர ்

ெகா;தத்ார.் சரியா� /ட்ட� என்றார.் இைத அ.பவம், ப<ப்?, அ"2 

என்� எப்ப< ேவண்;ெமன்றா ம் Jறலாம்.  ஆனால், வாசைன பாரக்்0ம் 

�றன், ேநாைய பாரக்்0ம் �றன் என்பெதல்லாம் Lட்Iமமாக ஐம்?லன்களின்  

�றன் என்ப� உண்ைமயானா ம்  அைத தாண்<ய ஞானம், உடல், அதன் 

உ�ப்?க்கள். அ� ெசயல்ப;ம் /தம், ஒன்�க்ெகான்� இ�க்0ம் ெதாடர?், 

உடல், மனம், உணர2் ஆ�யவற்�டன்  எப்ப< �ன்னிப்�ைணந்� உள்ள� 

என்� எல்லா பரிமாணங்க_ம் ?ரிந்தால் அ� LடI்ம ஞானமா0ம்.  

அதாவ� ஒ� மனிதனின்  �Nைம ?ரிந்தால் நாேம �ரம்மமா�ேறாம்.  

அப்ேபா� நாம் ஏற்ப;த்�ம் சலனம், movement அைனத்�ம் #த் சக்�, 

பைடப்பாற்றல் ெகாண்ட�. அந்த நிைல ?ரிய/ல்ைல என்றால் நான் சற்� 

�ன் J"ய நம் ஞானம் அைனத்�ம் �ரம்மத்�ன்  �ர�நி�யான 

ஆன்மா/ல் பட;் எ�ெராMதத்ால்  அேத சக்� �ைடக்0ம் என்ப� ?ரிந்தால் 

ேபா�ம்.  பல ஆண்; ேசைவ, அ.பவம், மனிதரக்ள், ேநாய் என்� பாரத்்� 

ெப�வ� Qக 0��ய காலத்�ல் �ைடக்0ம். இைத உதாரணமாகச ்

ெகா;த்� இத்தைகய ப3ற்# Kலம் நாம் எல்லாம் அவதாரம் , அல்ல� 

அர/ந்தர ்ஆ� /;ேவாம் என்� Jற/ல்ைல.  ஆனால் காலத்ைத 

I�க்�ேறாம் என்.ம் அள/ற்0 �ரம்மத்�ன் சக்� ஒன்ைற, #த்த $ரவ்மாக 

இ�ப்பதன் Kலம் ெபறலாம் என்�றார ்கரம்ேயா�. 

எனக்0 இந்த ஞானம்  இ�ப்ப� ெதரிய இ�பதாண்; ப<ப்?, அ.பவம், 

ப3ற்# ேதைவப்பட்ட�. நம்�டன் �றந்த ஆன்மாைவ அ"ய அவ்வள2 

#ரமப்ப;�ேறாம் என்�றார ்கரம்ேயா�. அந்த அ.பவங்கைள அவர ்

தற்ேபா� தந்� /டட்தால், நம்மால் அவற்ைற நைட�ைற ப;த்த 

�யன்றால், அ� ஐந்தாண்;களாகேவா , ஐந்� மாதங்களாகேவா Jட 

மாறலாம். அவரின் இந்த நல்ெலண்ணத�்ல் உள்ேளேய அதற்கான 

பைடப்பாற்றல் இ�க்�ற�. அைத Jட நான் #த் சக்� என்� J�ேவன். 

இைத இன்ைறய /ஞ்ஞானம், நைட�ைற உதாரணத்�ல் ெபா�த்�ப் 

பாரத்்தால் இன்.ம் அ�கமாக எனக்0 �<பட்ட�, மற்றவரக்_க்0ம் அப்ப< 
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இ�க்0மா என்� ெதரிய/ல்ைல என்றா ம் J��ேறன். நமக்0த் ெதரிந்த 

அைனத்� நிைலக_ம், நமக்0 L;, 0ளிர ்ேபான்றவற்ைற அளக்க, celcious , 

farenheit  என்ற நிைலகைள, அளைவகைள ஏற்�க் ெகாண்; இ�க்�ேறாம். 

ெப�ம்பாலான ெசயல்கைள உடைல, இயந்�ரங்கைள ?ரிந்�க் ெகாள்ள 

அ� ேபா�ம்.  அந்த அளைவகளில் 0ைற என்� J�மள/ற்0 ஒன்�ம் 

�ைடயா�. அ� /ஞ்ஞான�ம் ஏற்�க் ெகாண்ட� தான். இைத, நம் ஞானம், 

அ.பவம், ?லன்கள் அ"வ� ஆ�யவற்"க்0 உதாரணமாக எ;த்�க் 

ெகாள்ளலாம். ஆனால் அைதத் தாண்<ய, கணிக்க �<யாத, 

/ஞ்ஞானந்தை்த G"ய /ஷயங்கைள ஆராய, அத.டன் ஒன்ற, அைத 

அ"ய, உதாரணமாக, நிலா, ெசவ்வாய், ேபான்றவற்ைற அ"ய , ?/ ஈரப்்? 

/ைசைய நிரண்3க்கப்பட formula -க்கைள Gற ேவண்<ய இடங்கைள 

அளக்க இைவ இரண்ைட=ம் உள்ளடக்�ய  ெகல்/ன் என்.ம் அள2. 

Thermodynamics-ஐ  உள்ளடக்�ய அள2 ேதைவப்ப;�ற�. அ� ேமேல 

ெசான்ன அைனதை்த=ம் உள்ளடக்�ய ஞானதை்த, idea -ைவ ெகாண்ட ஒ� 

அள2, சட்டம். எந்த க�/ைய=ம், எந்த LழM ம் �Nைமயாக 

ெசயல்ப;த்த ைவக்0ம் சக்�ைய ெவளிப்ப;த்�வ�.  

அ� ேபால அ"யாைம3ல்,  அ�ப்ராயத்�ல்,  Iபாவத்�ல்  மட;்ேம 

இ�ந்தால் நமக்0 சாதாரண  �றன்கேள ேபா�மான�. ஆனால் அைதத் 

தாண்<ய �ன்ேனற்றம்,  மனப்பான்ைம3ல்,  #தத்த்�ல்,  வாழ்/ல் வர 

ேவண்;ெமன்றால், ?லன்கைள தாண்<ய  #த்தம்,  Lட்சமம்,, அதன் 

ெதாடர?், அதன் ஞானம் நமக்0த் ேதைவ.  இதத்ைகய சக்�கள் தான் 

உல�ன் இயக்கத்�ற்0 காரணமாக இ�க்�ற�.  ஆனால் அ� எப்ேபா� 

ஏற்பட்ட�,  சலனQல்லாமல்,  வைரயைற இல்லாமல்,   இ�ந்த Zய இ�ப்? 

பரிணாமம்,  #�ஷ்<,  ேபான்றவற்"ல் இ�க்0ம் ஆனந்ததை்த அைடய 

ெசய்த சலனத்�ல் ஏற்பட்ட�.   அ�ேலேய அதற்கான அதத்ைன சக்�=ம்,  

ஆற்ற ம் இ�க்�ற� என்பைத ெசன்ற அத்�யாயத்�ேலேய  ஏற்�க் 

ெகாண்; /ட்ேடாம்.  ஆனால் அந்த சக்� ெவளிவர அ� #தத் $ரவ்மாக 

இ�க்க ேவண்;ம்.   அப்ேபா� தான் அைத #த் சக்� என்� அைழக்க �<=ம் 

என்பைத ?ரிந்� ெகாண்டால் தான் அைத நம்மால் அ.பவப்$ரவ்மாக  

ஐம்?லன்கைள தாண்<ய Lட்சம ஞானமாக எ;த்�க் ெகாள்ள �<=ம். 

Business Consultancy ெசய்=ம் ஒ� ஆன்Gக ஸ்தாபனம்,  பண்?கள் 

ஆன்மாைவத் ெதாட்; ெவளிப்ப;ம் ேபா� அ� பைடப்பாற்றல் 

ெகாண்டதா�ற�  என்பைத அ<ப்பைடயாகக் ெகாண்ட consultancy  �ைற 

அ�.   அதன் representative  ஒ�வர ்கம்பனி ஒன்�க்0 ெசன்� எங்களால்  

உங்கள் கம்ெபனி3ன்  லாபத்ைத இரண்; மடங்காக்க �<=ம் என்றார.் 
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அதற்கான presentation- ஐ   அவர ்தந்த  சற்� ேநரத்�ல்,  அந்த  கம்ெபனி3ன் 

CEO  எனக்0 ?ரிந்� /ட்ட�,  இரண்; மடங்0 அல்ல ஆ� மடங்0 ஆக்க 

�<=ம் என்� ?ரிந்� /ட்ட� என்� J"னார.்  அேதா; consultancy-ைய=ம்   

ெதாடர/ல்ைல .  அ� ஸ்தாபனத்�ற்0 நஷ்டம் என்றா ம் அந்த 

கம்ெபனி3ன் CEO /ன்  Lட்சமத்ைத,  உள்_ைர ஞானதை்த பாரக்்0ம்  

ஞானம் ெவ0வாகப் பாராட்டப்பட்ட�.   #ல வ�டங்களில் அந்த கம்ெபனி 

பத்� மடங்0 லாபம் சம்பா�க்க ஆரம்�த்த�.   �Nைமயாக Lட்Iமத்ைத 

பாரக்்0ம் ஞானம் அத்தைகய சக்�ைய ெவளிப்ப;த்�ம்.  Life  என்.ம் 

?கழ்ெபற்ற பத்�ரிைக Editor  ஒ�வ�க்0 ஒ� /யா�க்காக pencilin  

ெகா;க்கப்பட்ட�.   அதனால் அவ�க்0 ஒவ்வாைம ஏற்பட்டதால் அவரின் 

உ�ப்?கள் ஒவ்ெவான்றாக பா�க்கப்பட ஆரம்�த்� இன்.ம் #ல 

மணிேநரங்களில் இறந்�/;வார ்என்.ம் நிைலக்0ச ்ெசன்றார.்   ஆனால் 

அவ�க்0  சற்ேற ம�த்�வ அ"2 இ�ந்ததால், ெசல்கள் ெசயMழக்0ம் 

�ைற பற்"ய ஞானம் இ�ந்ததால்,  அ� பற்"ய  சட்டங்கள் Pencilin 

ெசயல்ப;ம் �ைறகள் ெதரிந்� இ�ந்ததால், அத்தைகய ெசயல்பா;கைள 

என் ெசல்கள் இனி ஏற்கா� என்� ]ரம்ானம் ெசய்�,  அைத அந்த 

ெசல்க_க்0 ெசால்Mக்ெகாண்ேட இ�ந்தார.்   ஆசச்ரியப்படத்தக்க 

வைக3ல் அவன் �ைழத்� எNந்� தன் அ.பவங்கைள அேத Life  

பத்�ரிைக3ல் எN�னார.்   அைத அன்ைன3டம் காட்< அவர ்க�தை்த 

ேகட்ட ேபா� Supramental Force 1956  �தல் எல்ேலாரின்  பயன்பாட்<ற்0ம் 

வந்�/ட்ட�.  ஆன்மா/ன் ஆரவ்த்�ற்0, எந்த �Nைமைய=ம் அ"=ம் 

ஆரவ்த்�ற்0 அத.டன் ஒன்�ம் ஆரவ்த�்ற்0 அ� என்�ம் உத2ம் 

என்பதற்0 இ� அைடயாளம் என்றார.்   ெப�ம்பாலான /ஞ்ஞான 

கண்;�<ப்?கள்,  அப்ப< வந்த� தான்  என்றார.் 

அதாவ� நாம் conscious-ஆக இ�க்�ேறாம் என்.ம் இடங்களில் Jட 

நம்�ைடய whole conscious - தன் ஒ� ப0�ைய மட்;ம் ெவளிப்ப;த்��ற�.  

அதனால் அைதத் தாண்<ய, ?லன்கைள தாண்<ய,  ஆழ்மன /ஷயங்கள்,  

Lட்Iம /ஷயங்கள், அைத அளக்க  �<யாத, ?ரிந்�ெகாள்ள �<யாத,  

ேமல் மன அ"வால் ?ரிந்� ெகாள்ள �<யாத -   இதற்ெகல்லாம் 

அப்பாற்பட்ட aட்பமான ஒன்� நம்�ள் இ�க்�ற�.  அந்த aட்பம் 

�ரம்மத்�ன் சலனம் - அதன் சக்�ைய உள்ளடக்�ய�. அ�தான் நம்Qல் 

உயரந்்த ப0�யாக, �ரபஞ்சத்�ன் , �ரம்மத்�ன் ெதாடர�்ல் இ�க்0ம் 

ப0�யாக -  அந்த  ஞானதை்த  #த்த $ரவ்மாக தன்.ள்  ெகாண்ட ஒ� 

ப0�யாக �கழ்�ற�.   அ� அந்த ஞானத்ைத,  தன் க�தை்த, தான் இந்த 

சலனதை்த எதற்0 ஏற்ப;த்��ேறாம் என்.ம் நிைனைவ, தக்க ைவக்0ம் 
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சக்�  #த் சக்�.  இந்த அ<ப்பைட ஞானம் தான் நமக்0 நைட�ைற3ல் #த் 

சக்� பற்"=ம்,  அ� ெசயல்ப;ம் /தம் பற்"=ம் ஞானத்ைத த��ற�.   

அப்ேபா� தான் நம்மால் #த்  சக்� பற்" ?ரிந்� அைத நம் eவனில்  ஏற்க 

�<=ம். ஒ�  /ஞ்ஞானிக்0  எப்ப< ஒ� /ஷயதை்த பற்" �N ஞானம்,  

அதன் சட்டம், அதன் இயக்கம்,  அதன் ேநாக்கம்,  அ� மற்ற  இயக்கங்க_டன் 

ெதாடர?் ெகாள்_ம் /தம்,,  அதன் தாக்கம்,  Lழல் என்� அைனத்�ம், 

அவற்"ன் �ன்னால் உள்ள Lடச்மம் ஆ�யைவ ?ரிந்�, அத.டன் 

அவ�ைடய ஆரவ்ம்,  ஒ� real idea  வாக , அவர ்/�ம்?ம் ஒ� ஆனந்தத்�ன் 

ெவளிப்பாடாக ெவளிப்ப;ம் ேபா�, அ� ஒ� ?� கண்;�<ப்? ஆ�ற�.   

அதாவ� அவர ்பைடப்பாற்றல் ெப��றார.்   அதன் �ன் உள்ள சக்� அவரின் 

#த் சக்�.  இைத நைட�ைற3ல் தனி மனித நிைல3ல் அ"2, ஞானம் என்ற 

நிைல3ல் எப்ப< பாரப்்ப�.   ேமேல ெசான்னவற்ைற எல்லாம் 

அ.பவப்$ரவ்மாக உணர �<யா/ட்டா ம்,  அ"2 என்.ம் அள/ற்காவ� 

அைத ஏற்�க்ெகாள்ள ேவண்;ம்.  ஏற்�க்ெகாண்ட �ற0 நம் eவனின் 

ப0�கள்,  அதாவ� உடல், உணர2், மனம் ஆ�யைவ எப்ேபா�ம் 

அைதப்பற்"ய /cப்?டன் இ�க்க ேவண்;ம்.  அ� Zய இ�ப்? #தத் 

$ரவ்மாக இ�ப்பதற்0 இைணயான�.  அந்த நிைல �ரம்மத்�ன் நிைல  

என்பதால்   ஆனந்தத்�ற்கான #த்  சக்�ைய உள்ளடக்�ய�. அ� 

ெவளிப்ப;ம் அதத்ைன சலன�ம்,  ெசயல்க_ம் ஆனந்ததை்த 

ெவளிப்ப;த்�ம் என்.ம் ஞானத்ைத ெப�வ�.   அ� வைர=ள்ள மனிதன்,  

வைரயைறயற்ற �ரம்மத்ைத தன்.ள் உணரவ்�.   அ� உணரவ்ாகேவ 

நிற்0ம் ேபா� அ� மாைய என்றா� /;ம்.   அ� ெசயMல், நடத்ைத3ல், 

மனப்பான்ைம3ல்,  ஆன்மா/ல், #தத்த�்ல் ெவளிப்ப;ம் ேபா�  �ரம்மம் 

/�ம்�ய ஆனந்ததை்த ஒட்<ேய பைடக்0ம் என்பதால்   அ�ேவ நமக்0 

வாழ்/ல் ஆனந்தம். 

�ன்? ெசான்ன� ேபால நாம் conscious  ஆக  இ�க்�ேறாம்.  உயரந்்தைதேய, 

நாம"ந்த உயரந்்த பண்?கைளேய �ன்பற்"  ெசய்�ேறாம் என்றால் எந்த 

நிைல3 ம் அ� நம் ப0�யான consious- ஐ  ெவளிப்ப;த்��ற�.   அதனால் 

நாம் ெபற நிைனக்0ம் ஆனந்ததை்த ெபற �<ய/ல்ைல.  

Entrepreneur- #ல�க்0 ?� கண்;�<ப்?க்0 உத2�ேறன் என்� கணிசமான 

ெதாைகைய ெசல2 ெசய்� ெகாண்; இ�ந்ேதன். அ�ல் எனக்கான 

லாபத்ைத பற்"ய �ட்டம் எ�2ம் இல்லாமல் ெசய்� ெகாண்; இ�ந்ேதன்.  

அ� கரம்ேயா�க்0 �<த்தமான ஒ� ேசைவ என்.ம் ஒேர காரணத்�ற்காக 

ெசய்� ெகாண்; இ�ந்ேதன்.  அ� ம் IயநலQல்லாமல் ெசய்�ேறனா 

என்ற ேபசI் எNந்த�. அத்தைகய life response  வ�மள/ற்0 நான் எ�2ம் 
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ெசய்ய/ல்ைல என்ேற ேதான்"ய�.  0ழப்பமான த�ணத�்ல்  - Rapid opening 

- Savitri த�ம் அேத பலன் ேயாக வாழ்க்ைக என்.ம் ?த்தகத்�ற்0ம் உண்; 

என்� கரம்ேயா� ெசால்M3�க்�றார.்   என்ைன ெபா�தத்வைர Daily 

Message- உம் , volume-க_க்0ம் அ� உண்;. அப்ப< ஒ� volume- ஐ �றந்� 

பாரத்்த ேபா� வந்த� - Nature is a conscious force that makes subtle  selfishness realise 

its foly என்� வந்த�.   அதாவ� என் Iபாவேம ஒ� #த்  சக்� தான். எப்ேபா� 

என்றால், Lட்சமமாக நாம் ெவளிப்ப;த்�ம் நம் அகந்ைதகைள, அதன் 

பரிமாணங்கைள உணர ைவக்0ம் ேபா�, அ� ஒ�ைமக்கான �ரம்மத்�ன் 

ஞானதை்த த�ம்ேபா�. இந்த /ஷயத்�ல் எல்லாேம நல்ெலண்ணம் ேபால 

ேதான்"னா ம் அ� ம் நான் ஒ� incumbent ஆக  இந்�ய அரசாங்கத்�ன் 

atal mission -ஆல்  நான் ெபறப்ேபா0ம் ெபயர ்என் மன�ன், என்  

மனப்பான்ைம3ன், என் ேசைவ3ன், என் உத/3ன் �ன்னால் இ�ந்த� 

உண்ைமேய. அ�ேவ  அப்ப< ெவளிப்பட்ட� என்� ?ரிந்த2டன் என்.டன் 

co-sponsor  ெசய்த college  அதற்கான funding ெபா�ப்ைப  தாேன 

ஏற்�க்ெகாள்வதாக2ம் நான் Mentor- ஆக இ�ந்தால் ேபா�ம் என்� 

ெசான்ன�. அ� மட;்Qல்லாமல் அந்த  product - ஐ develop  ெசய்ய 

ேதைவயான  அத்தைன உபகரணங்கைள=ம் தங்கள் college- இல்  எந்த lab-  

இல் இ�ந்தா ம் அைனத்ைத=ம் இலவசமாக எந்த ேநரத்� ம் 

பயன்ப;த்�க் ெகாள்ளலாம் என்� J"ய�.  இப்ேபா� எந்த commitment-;ம்  

இல்லாமல் இ�வரின் ேதைவைய=ம் நான் உயரந்்த நிைல3ல் கவனிதத்ால் 

ேபா�ம். நான் இந்த ேசைவ3ல் �ைடக்0ம்  என்� நிைனதத் ஆனந்தம் 

�ைடக்�ற�.  அதாவ� �ரம்மத்�ன் #த்த $ரவ்மான நிைல  ?ரிந்�, அந்த 

#த்  சக்� ெசயல்பட்; நமக்0 ஆனந்தத்ைத தர ேவண்;ம் என்றால் நம் 

அ"2, உணர2், மனம், அதற்0 க�/யான ஐம்?லன்கள் என்� 

எல்லாவற்ைற=ம் தாண்<ய ஒ� #த்தம் நமக்0த் ேதைவ என்ப� ?ரிந்த�.  

இத்தைகய ப3ற்#கள் நமக்0 ேதைவ அ�ேவ நம்ைம அன்ைன /�ம்?ம் 

#த்தத்�ல் �ன்ேனற்றம், பரிணாமத்�ல் �ன்ேனற்றம் ஆ�யவற்ைற த�ம். 

இந்த ஞானத்ைத, தத்�வம் �ன்ேனற்றத்�ற்கான Lத்�ரம் என்.ம் 

அள/ற்காவ� இைத ஏற்�க்ெகாண்; ெசய்ய ேவண்;ம் என்� J"ேனன். 

அ� ம் நாம் ஒ� தவ� ெசய்�ேறாம். �தMல் ப<த்� ?ரிந்�ெகாண்; 

ெசய்ய நிைனக்�ேறாம்.  அ�ேலேய ெப�ம்பா ம் நம்   தரக்்க  அ"2, 

ப0த்த"2 ஆ�யவற்ைற ெசல2 ெசய்�ேறாம்.  ஆனால் ெதரிந்தைத 

ைவத்� ஆரம்�த்� அதன் Kலம் ெப�ம் அ.பவம் அ�க ?ரிதைல, அ�க 

கல்/ைய  ெகா;க்0ம்.  Education should follow experience.  Attempt to reverse it 

mostly fail என்�றார ்கரம்ேயா�.  அதனால் தான் சமரப்்பணம் �தல் பல 
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/ஷயங்கைள Gண்;ம் Gண்;ம் ேகட்;க் ெகாண்ேட இ�க்�ேறாம்.  

அல்ல� subconscious, subconcient, superconcient, subliminal என்� ெபரிய 

வாரத்்ைதகைள,  நிைலகைள  ேப#,  அங்ேக ேபாய் அவற்ைற எப்ப< 

மாற்�வ� என்பைத ேப#, #ல பல ஆன்Gக நிைலகைள அைடந்� 

/ட்டதாக,  ஞானதை்த  ெபற்றதாக,  ?ளங்கா�தம் அைட�ேறாம்.  

உண்ைம3ல்,  உணர2்க்0 ?ரிந்த,  அ"2க்0 ெதரிந்த,  ேமல்மன 

அ"யாைமகைளேய  நம்மால் மாற்ற �<ய/ல்ைல என்பேத உண்ைம.   

ப0�ைய ெசம்ைமப் ப;த்�வ� �Nைமைய அ"வ�.  �Nைம ப0�க்0ள் 

இ�க்�ற�.  அந்த ?ரிதல் நம்ைம #த்த $ரவ்மாக இ�க்க ைவக்0ம்.  அ� 

அதற்கான சக்�ைய ெவளிப்ப;த்�ம்.  காரணம் கரணங்கள் அத்தைன=ம்,  

தளங்கள்,  நிைலகள்,  அத்தைன=ம்,  ஸ்�ஷ்<3 ம், பரிணாமத்� ம்  

ஆன்மா2டன் ெதாடர?் ெகாண்ேட இ�க்�ற�.  அ� தன் சக்�ைய 

ெவளிப்ப;த்�,  நம்ைம பரிணாமத்�ன் பண்?க_க்0ள் ெகாண்; வ�ம்.   

அதற்0 கரம்ேயா� ஒ� உதாரணம் J��றார.்  சந்ேதாஷதை்த ெவளி3ல் 

ேத;�ேறாம்.  உள்ேள சந்ேதாஷம் இ�ந்தால் ெவளிேய=ம் அ� வ�ம். 

உதாரணமாக ��மணம் என்ப� இன்ைறய நிைல3ல் ஐம்ப� 

ஆண்;க_க்0 �ன் marriage is a vanishing institute என்� அன்ைன J"யப< 

மா"க் ெகாண்; இ�க்�ற�. அ� ஒ� உடMன் ஈரப்்?, ேதைவ என்� 

ஆரம்�த்�, சKக ேதைவ, சKக பா�காப்? என்� ஒ� சடங்காக ெசன்� 

ெகாண்; இ�க்�ற�.   நம் கவனம் �N�ம் ெவளி3ல், அதன் 

பரிமாணங்கைள ேத;வ�ல், ?ரிந்�க் ெகாள்வ�ல், அைத எப்ப< 

நைட�ைற ப;த்�வ� என்ப�ல், �ற�டன் ஒப்�;களில் என்� 

ேத;�ேறாம்.  அல்ல� ெபா�ட்களில் ேத;�ேறாம். ஆனால் marriage என்ப� 

family என்.ம் institution. அதன் அ<ப்பைட psychological happiness என்� ?ரி=ம் 

ேபா�, உடல், உணர2், அ"2 ஆ�யவற்"ல் இ�ந்� ெவளிேய வந்� - 

ஆன்Gக சக்�ைய  ெபற்�, �றர ்நிைலப் பாரை்வ, எ�ர/்ைன ஆற்றாமல் 

இ�ப்ப�, என்� மா��ற�. உண்ைமயான ?ரிதல் என்ப� நம் 

அ�ப்ராயதை்த ஒட்<ய #ந்தைனகள் நிற்0ம் ேபாேத வ��ற�. அ� 

அ.பவமா0ம் ேபா� அதன் சட்டங்கள் ?ரி�ற�.  

நம்  #த்தத்ைத பற்"ய, அதன் �ன்ேனற்றத்ைத பற்"ய  நம் /cப்?ணர2் 

தான் #த் சக்�ைய தர ேவண்;ம். Awareness of consciousness is conscious force 

என்�றார.் நம்�ைடய உண்ைமைய உணரந்்�, சத் ?�ஷைன உணரந்்�, 

அவன் ெவளிப்ப;த்�ம் சக்�ைய உணரவ்�.  When we understand active truth of 

the Being, we understand static truth of existence என்� J��றார.்  அதாவ� சத் 
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தன்ைன அ"வ�ல் #த் ஆ�ற�.   அ� தன்ைன அ"வ� ஆனந்ததை்த 

அ.ப/க்க என்பதால் அைத ஏற்ப;த்�ம் சக்� #த் சக்� ஆ�ற�.  

இைதெயல்லாம் ?லன்களால் ?ரிந்� ெகாள்ள �<யா� உதாரணமாக  

சப்தங்களில் ஏராளமான நிைலகள் இ�க்�ற�. Frequency  இ�க்�ற�. 

எல்லாவற்ைற=ம் நம்மால் ேகட்க �<யா�.  ேகட்க ேவண்;மானால் 

அதற்கான க�/ ேதைவ.   நம்மால் எல்லா நிறங்கைள=ம் பாரக்்க �<யா�.  

பாரக்்க ேவண்;மானால், அதற்கான க�/ ேதைவ. இவற்ைற  எல்லாம் 

?லன்கள் பாரக்்க �<யா�, ேகட்க �<யா� என்.ம் ேபா� இன்� technology- 

ஆல்  அதற்கான க�/கள் வந்�/ட்டன.   ஆரவ்�ள்ளவரக்ள் அைத பாரக்்க 

�<=ம், அ.ப/க்க �<=ம்.  அப்ப<ப்பட்ட ஒ� க�/, technology  

கரம்ேயா�.  எட்டாத உயரத்�ல், வானத�்ல் எங்ேகா  இ�க்�றான் என்� 

நிைனதத் �ரம்மதை்த, இைறவைன, உன் உள்ேள தான் இ�க்�றான். 

அைதப் பாரக்்கத் ேதைவ அதற்கான ஆரவ்ம் மட்;ேம என்.ம் அள/ற்0 

எளிைமப்ப;த்� சாதாரண மனித.க்0ம் ெகாண்; ேசரக்்�ற� அவர� 

கட்;ைரகள்.  அைதப்பற்"ய /cப்?ணர2் நமக்0 இ�ந்தால் அ� த�ம் 

ஆனந்ததை்த அ.ப/க்க ேவண்;ம் என்.ம் ஆரவ்ம் இ�ந்தால் நம்Qல் 

இ�ந்�ம் அதத்ைகய சக்� ெவளிப்ப;ம்.   காரணம் நாம் என்ப�ம் மனிதன் 

என்ப�ம் #�ஷ்<.  #த்சக்�3ன் உ�வாக்கம் . அ� சத்�ன் அைனத்� 

சக்�கைள=ம் ஆற்றல்கைள=ம் ஒ�ங்�ைணத்� ஒ� இடத்�ல் ைவத்� 

�ன்ேப #�ஷ்<த்த� என்பதால் அந்த ஆற்றைல நம்மால் பயன்ப;தத் 

�<=ம். 

பல ேநரங்களில் நமக்0 நாம் ஏன் �றந்ேதாம், எதற்காக இ�க்�ேறாம், நம் 

இலக்0 என்ன என்.ம் ேகள்/ வ�ம். அப்ப< வ�ம் ேநரங்களில் நம்ைம நாம் 

கவனித்தால் , நாம் நாமாகேவ இல்ைல என்ப� ெதரிய வ�ம்.  நமக்0 

�ன்னால் இ�ப்ப�, நம் உற2கள், நம் 0;ம்பம், நம் ச�தாயம். இைவ 

எல்லாம் தான் நம்ைம நடத்�க் ெகாண்; இ�ப்ப� ெதரி=ம்.  அவரக்ைள 

சந்ேதாஷப்ப;த்தேவ, அவரக்ள் வcக்0ச ்ெசன்றால் தான் �ரண்பா; 

இல்லாத வாழ்2 இ�க்0ம் என்� நிைனத�் அைனதை்த=ம் அைத ஒட்<ேய, 

அதன் சட்டங்கைள ஒட்<ேய ெசய்�க் ெகாண்; இ�ப்ப� ெதரி=ம். அைத 

conscious -ஆக உணரந்்த �ன் , அதன் �ன்னால் இ�ப்ப�ம் �ரம்மேம. அ� 

நம் �ன்னா ம் இ�க்�ற� என்� நம்ப ஆரம்�த்தால்  அ�ேவ , மக்கைள, , 

ச�தாயத்ைத பைடத்� நடத்��ற� என்பதால் அவற்ைற /ட அ�க சக்� 

வாய்ந்த� அ� என்ப� ?ரிந்தால் - அதன் சந்ேதாஷத்�ற்0 அதன் சட்டப்ப< 

நடக்க ஆரம்�ேபாம். தன் #த்தத்ைத Iயநலத்�M�ந்�, 0;ம்பத்�ற்0ம் 

அதன் �ற0 ச�தாயத்�ற்0ம் என்� /ரி2ப;த்�னால், அதன் வைரயைற 
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எப்ப< /ரிந்� பர2�ற� என்பைத கண்Jடாக பாரக்்க �<=ம்.  அப்ப< 

என்றால் அைத தாண்< �ரம்மத்�ன்  சக்�க்0 உட்ப;ம் ேபா� அ� 

வைரயைறயற்றதாக இ�க்�ற� என்பைத=ம் உணர �<=ம். அந்த 

உணர2் வந்தவ.க்0  Life Divine ஒேர நாளில் ?ரி=ம் என்�றார ்கரம்ேயா�. 

 

இதன் ெதாடரச்#்ைய அ;த்த JடMல் ேகட்கலாம். 

 

 


