
Speech for 11-December-2021        Page | 1 

 

Chapter – 8 – Contd.. 

Speech for 11-December-2021 

ேவதாந்தம் 	ய அ�ைவ ெபற்ற வ�ைய பற்� �ந்�க்க - அ�த்த  நான்� 

theme -கைள எ�த்�க் ெகாள் ேறன் உள்"ணர%் &த'ல் வ) ற�. அைதத ்

ெதாடரவ்� ப�த்த�%. தரக்்க அ�வால் உள்"ணரை்வ ம�ப்,ட &-யா�. 

ப�த்த�.ல் ெதாடங் னா0ம் ேவதாந்தம் உள்"ணரை்வேய  &-வானதாக 

ெகாள் ற� என்ற 1ன்2 theme -கள் இ)ந்தா0ம் நைட&ைறக்� ப�த்த�% 

ேமற்பரப்ைப ஒ5ங்�ப�த்� ற� - உள்"ணர%் �ைரக்�ப்,ன்னால் 

ெசயலாற்2 ற� என்ப� நைட&ைறக்� சற்ேற  ஏற்றதாக இ)க் ற�.  

அைத .ளக்�ம் ேபா� கரம்ேயா  - அன்பரக்ள் உள்"ணர.்ல் பக்�வப்  

படேவண்�ம். பக்�வத்�ன் ப.த்�ரத�்ற்� ஏற்ப  8ரண ஞானம் ேநர-யாக 

 ைடக்�ம் என் றார.் ஆனால் உள்"ணர%் ஆழப் <ைதந்� இ)ப்பதால்- 

உள்"ணரை்வ=ம் <லன்களின் சாரதை்த=ம் ,ரித்� அ�ய &-யாததால்- 

உள்"ணர%்க்� <ரிந்தைத ப�த்த�%ம்- மன&ம்- <ரிந்� ெகாண்டால்தான் 

ெசயல்ப�த்த &-=ம். அப்ப- ஒவ்ெவா) .ஷயத்ைத=ம் ப�த்த�ந்� 

<ரிந்� ெகாள்ள நாம் எ�க்�ம் க). எப்ப-ப்பட்ட� என்ப� &க் யம். 

அதன் அ-ப்பைடயாக எந்த தரக்்கம் இ)க் ற�, அதன் ,ன் உள்ள 

உண்ைமயான காரணம், அ� த)ம் ப�த்த�%, அதன் ,ன், அதன் Aதான நம் 

&-%, அந்த &-ைவ எ�த்த%டன் நம் மனம், உணர%், Bழல் ஆ யவற்ைற 

கவனிப்ப�, அதன் ,ன் அதCடன் ஒன்� அதன் ,ன் உள்ள Dண் சட்டங்கைள 

கவனித்தல் என்2 ப-ப்ப-யாக systematic -ஆக, conscious -ஆக ெசயல்பட 

&-ந்தால், நாம் 	ய அ�% என்Cம் நிைலக்� வ)ேவாம். அ� ெசய்ய 

ேவண்-யைத  உட்�றலாக, உள்"ணரவ்ாக கட்டைள இ�ம். அைத மனம் 

ஏற்2க்ெகாண்டால் அ� ப�த்த�வா ற�. ெசன்ற Mட'ல் ெசான்ன� ேபால 

இ�ேவ &-வான  அ�வல்ல. ஒ) உயரந்்தைத  ப�த்த�=ம் �றைமயால் 

உயர ்ேநாக்கால், பைடப்,ன் அ-ப்பைட ஞானதை்த அ�=ம் &ைற இ� .  

என் பாரை்வ என்னெவன்றால்  , வாழ்.ல் நாம் ெபற்ற பாடங்கைள, அ� தந்த 

ஞானங்கைளேய நம்மால் சரியான ேநரத்�ல் சரியான &ைறNல் 

பயன்ப�தத் &-யாதேபா�, உள்"ணர%் ப�த்த�% ஆ யைவ ெசால்'=ம் 

Mட அைத ஏற்2க் ெகாள்ளாத மனம், ெசயல்ப�த்தாத உணர%், இ)க்�ம் 

ேபா� நாம் எப்ப- உயர ்ஞானங்கைள ெபற &-=ம் என்ப�தான். அதற்கான 

.ளக்கமாக intelligence , intellect ேபான்றவற்ைற ெசன்ற Mட'ல் M�ேனன். 
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அைத ஒ) உதாரணம் 1லம் .ளக்க &யல் ேறன்.  Qன்சாரதை்த எ�த்�க் 

ெகாள்ேவாம் அைத பல்வைக சக்� அல்ல� பல நிைல Qன்ன5த்ததை்த 

ெகாண்டதாக நிைனக் ேறாம். அைத bulb -,ல் ெச0த்�ம் ேபா� 

ெவளிசச்மாக வ) ற�. Fan-னில் ெச0த்�ம் ேபா� காற்றாக வ) ற�. 

ஏ�Nல் ெச0த்�ம் ேபா� �ளிரந்்த காற்றாக வ) ற�. Qக்T  ைரண்ட�ல்  

ெச0த்�ம் ேபா� அ� அரைவயாக  வ) ற�.  Qன்சாரத்�ல் இைவ 

இயங்�வதாக இ)ந்தா0ம் நன்றாக கவனித்�ப் பாரத்்தால், அ� 

ெச0தத்ப்ப�ம் க).Nன் mechanisam-ேம அதன் ெவளிப்பாட்ைட &-% 

ெசய் ற�. 

அ� ேபால நம் intelligence என்ப� நம் அCபவங்கள், அதைன <லன்கள் <ரிந்� 

ெகாண்டதற்கான ஒ) data . அைத எந்த க).Nல்  ெச0த�் ேறாேமா அதன் 

வ�யாக அதன் intellect -ஆக வ) ற�. அந்த க).Nன் mechanism <ரிந்தால், 

அதன் வ�யாக அைத ெச0த்�னால், ேதைவயான ஞானம் ெவளிேய வ)ம். 

உதாரணமாக ேதால்.க"க்கான நம் data உட'ல் ெச0தத்ப்ப�ம் ேபா�, 

ஏற்கனேவ ெசய்த தவைற த.ரத்்� ெசய்=ம் ேபா�, அதாவ� ஒ) உயரந்்த 

உண்ைமைய ப�த்த�ந்� ெசய்=ம் ேபா�, உடல் ெசய்=ம் ெசய'ல் ஒ) தரம், 

ெசம்ைம வ) ற�. அ� <த்�Nன் சாரம். அேத ேபால நம் data -க்கள் 

உணர.்ன் வ�யாக ெச0த்�ம் ேபா�, உயர ்உண்ைமNன் பாரை்வNல், 	ய 

காரணம், உண்ைம காரணம் ஆ யவற்�ன் பாரை்வNல் ப�த்த�ந்�, மனம் 

தரக்்கம் ெசய்� ஏற்2க் ெகாள்"ம். அப்ேபா� V&கத்�க்கான ஞானம் 

அதற்கான உள்"ணர%்  ைடக் ற�.  ஆன்மா.ன் பாரை்வNல் ெச0த்�ம் 

ேபா� ேநர- ஞானம்  ைடக் ற�. அதற்� Qகப் ெபரிய உதாரணம் நாம் 

பதட்டமாக ,ரசச்ைனNல்  இ)க்�ம் ேபா� அன்ைனNடம் அமரந்்தால் 

 ைடக்�ம் அைம� நம்,க்ைக என்Cம் ஆன்மா.ன் பண்<களால்  வ)வ�. 

அ� உடேன ,ரசச்ைனக்� Wரை்வ உள்"ணரவ்ாக த)வைதக் காணலாம் 

அல்ல� ,ரசச்ைன Wரந்்� ேபாவைத=ம் பாரத்்� இ)க் ேறாம்.  இந்த 

இரண்ைட=ம் தாண்- intellectuality Wட்Xண்யம்  என்ற ஒன்ைற  

��ப்,� றார.் உள்"ணர%் அCபவமாக மா2ம் ேபா�  ைடப்ப� அ�. 

நம் அCபவத்�ன் சாரம் அதன் தனித்தன்ைம அதன் ெபா�த்தன்ைம 

1ன்2ம் <ரிந்தால், வ)வ� Wட்சண்யம்.  ஞானம் ெபற்ற%டன் பாரை்வைய 

Wட்Xண்யம் Qக்க� என்2 M2வ� வழக்கம். அ� ஞானிகளின் 

பாரை்வNல், 1ன்றாம் பாரை்வNல் உணரவ்� எ�ரக்ாலதை்த உணரவ்� 

என்2 எ�த்�க் ெகாள்ளலாம் . இந்த ேயாகதை்தப் ெபா2த்தவைர அைத 

காலதை்தக் கடந்த நிைல என் றார.் அதாவ� Wட்சண்யம் ெப2வதன் 1லம் 
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காலதை்த V)க்க &-=ம்,  எல்லாவற்�0ம் அதற்� ேதைவயான காலத்ைத 

V)க்க &-=ம் என்ப� ஒ) ெபா)ள். 

ஒ) &ைற கரம்ேயா Nடம் நீங்கள்  அன்பரக்ைள பாரக்்�ம் காலத்�ல் 

கண்ணில் Wரக்்கமாக பாரப்்Zரக்ள்.  அதன் 1லம் அவரக்ள் ஆன்மாைவ அதன் 

.)ப்பத்ைத பாரப்்Zரக்ள் என்2 �லர ்M2வாரக்ள் அப்ப- பாரக்்க &-=மா? 

என்ைன அப்ப- பாரத்்Wரக்ளா? என் ஆன்மா என்ன ெசால் ற� என்2 

ேகட்ேடன். அவர ் �ரித்தார ் அப்ப- ஒ) power என்னிடம் இ)ப்பதாக 

நிைனக் றாரக்ள் அ� அவரக்ள� பக்�Nன் ெவளிப்பா�. எனக்� 

அப்ப-ப்பட்ட power எல்லாம் இல்ைல.  ஆனால் ஒ) மனிதன் , பகவான் 

ெசால்0ம் mental development  1லம் ஒ)வைர &5�ம் அ�=ம் �றைமைய 

WXண்யதை்த உள்"ணரை்வ வளரக்்க &-=ம். எனக்� அ� வளரந்்� 

இ)க் ற� என்2 ேவண்�மானால் Mறலாம் என்றார.் 

உதாரணமாக - நாம் ,றரிடம் ேபVம் ேபா�- நம் மனம் தயாராக 

இ)ப்ப�ல்ைல. <லன்கேள  தயாராக இ)க் ற�. நம் .)ப்< ெவ2ப்<க்�, 

நம் அ�%க்� ஏற்ப ��க் �வதற்� தயாராக இ)ப்ேபாம்.  அதாவ� நாம் 

ேகட்ப� ேபVபவரின் சாரத்ைத அல்ல - அவ)க்� நாம் என்ன ப�ல் ெகா�க்க 

ேவண்�ம் என்ற எண்ணத்�ேலேய ேகட் ேறாம். அதன் அ-ப்பைடயாக நம் 

அ,ப்,ராயம் நம் மன�ல் தயாராக காத்�)க் ற�. மனம் ெசால்ல 

ேவண்-ய ப�ைல ஆைச ேபாட�் ெகாண்� இ)க்�ம்.  அப்ப- இல்லாமல் 

ேபVபவர,் ேபVபவரின் க)த்�, மனப்பான்ைம, சாரம், ேநாக்கம், 

ஆ யவற்ைற மட்�ேம நம் மனம் கவனித்தால் - ��க் �ம் பழக்கம் 

இல்லாமல் கவனிதத்ால்- , அதைனப் பற்� உட்பாரை்வ, உள்"ணர%் �ல 

நிQடங்களிேலேய  ைடக்�ம். அவைரப் பற்� &5�ம் <ரி=ம் என்றார.் அேத 

ேபால நாம் ேபVம் ேபா� நம் கண் அைல பா=ம் ேபVபவரின் உடைல 

அளக்�ம். அக்கம் பக்கம் �)ம்<ம். அப்ப- இல்லாமல் நாம் அத்தைன energy , 

consciousness -ஐ கண்ணில் ேதக்  உற்2ப்பாரத்த்ால் - .ளக்கத்�ல் அவர ்

த�மாற்றம் - நிைலெகாள்ளாதன்ைம ேபான்றைவ நம் கண்ணில்  ப�ம். நம் 

உள்ளத்�ன் உண்ைம கண்ணில் ெவளிப்ப�ம். ேபVபவர ் ெபாய் ேபச 

நிைனதத்ா0ம் வாய் தவ� உண்ைம வ)ம் அல்ல� அவர ் பதட்டம், நமக்� 

உள்"ணரை்வத் த)ம் என் றார.்  

ஒ) &ைற ஒ) அன்பர ்ேபVம் ேபா� society -க்� ெபரிய ெதாைக ஒ) project -

�த் தரப் ேபாவதாக ேப�க் ெகாண்-)ந்தார.் கரம்ேயா  அவைரேய 

பாரத்்�க் ெகாண்� இ)ந்தார.்  நாCம் பாரத்்�க் ெகாண்�  இ)ந்ேதன் 

எனக்� அவர ் Q�ந்த aspiration- ேனா� ேபVவ� ேபாலேவ ேதான்�ய�.  
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ஆனால் பத்� லட்சம் வைர த) ேறன் என்2 ெசால்ல நிைனத்�, பத்தாNரம் 

வைர த) ேறன் என்2 ெசால்' .ட்�, - sorry பத்� லட்சம் வைர என்றார.்  

அவர ்ெசன்ற ,ற� there is no depth in his aspiration  என்றார ்கரம்ேயா .  அவர ்

அதன் ,ற� வர.ல்ைல.  பத்� லட்சம் த) ேறன் என்2 ெசால்ல வந்தவர ்

கரம்ேயா Nன் Wடச்ண்யத்தால்  உண்ைமNல் அவ)க்� தர .)ப்பம் 

இல்ைல என்ப� ெவளிேய வந்� .ட்ட�. 

அ� ேபால 1ன்2 ஆண்�க"க்� &ன் Qக ,ரபலமாக இ)ந்த ஒ) eonomic 

<த்தகம் இந்�யா 5 trillion economy அைட=ம் &ைற பற்�ய <த்தகம். எல்லா 

review-.0ம்  ஆஹா ஓேஹா என்2 <கழப்பட்ட�. கரம்ேயா க்� 

இந்�யா.ன் prosperity பற்�ய .ஷயங்கள்  Qக%ம் ,-க்�ம் என்பதால் -

அந்த <த்தகத்ைத வாங்  அவ)க்� ப-க்கக் ெகா�த்ேதன். இ)e2 பக்கம் 

ெகாண்ட <த்தகம் அ�. 10 அல்ல� 15 பக்கம் ப-த்த%டன் இவர ்பழைமவா� 

இந்�யா உலகத்�ன் தைலவனாக- அெமரிக்கா ேபான்ற வளQக்க நாடாக 

உயர ேவண்�மானால் இந்த &ைறகள் உதவா� என்றார.் எனக்� 

ஆசச்ரியமாக இ)ந்த�. காரணம் நாCம் அவரிடம் ேபVவதற்காக அைத 

&5வ�ம் ப-த்�.ட்ேட  ெசன்ேறன். பல இடங்கள் எனக்� ,-த்� இ)ந்த�. 

எப்ப- அைத பத்� அல்ல� ப�ைனந்� பக்கத்ைதப் ப-த்�.ட்� 

ெசால் hரக்ள் என்2 ேகட்ேடன். எ5தத்ாளரின்  consciousness-ேவா� ஒன்ற  

&-ந்தால், அவர ்ேநாக்கம், எண்ணம், மனப்பான்ைம ஆ யவற்ைற &5�ம் 

<ரிந்� ெகாள்ளலாம் என்றார.் அ� Wட்சண்யம். 

இன்ெனா) &ைற ஒ) அன்பர ்பாரப்்பதற்� Qகச ்சாதாரணமாக இ)ந்தவர ்

கரம்ேயா ைய பாரக்்க வ)ம் ேபா� ஒ) கவரில் offering ஐ ெகா�தத்ார.் 100, 

500, 2000 ேநாட�்க்கைள ெகாண்டதாக இ)ந்த�. பாரக்்�ம் ேபாேத அ�ல் 

கணிசமான ெதாைக இ)ப்ப� ெதரிந்த�. அவர ்ெசன்ற ,ற� அன்2 ம�யம் 

offering கைள எண்ணி கட்-  ைவக்�ம்ேபா� அந்த கவர ் அேத 

ைமயத்�')ந்� வந்த இன்ெனா) அன்பரிடம் எண்ண  ெசன்ற�.  அைத 

எண்ணச ் ெசான்னார.் அவர ் அைத எண்ணி .ட்� 5000 என்றவர ் ,ற� sorry 

ஐம்பதாNரம் என்றார.்  அவ)ம் ெசன்ற ,ற� &ன்னவர ் ேமல் இவ)க்� 

இ)க்�ம் ெவ2ப்< ஐம்பதாNரத்ைத 5,000 ஆக்  .ட்ட� என்றார.் அந்த 

இ)வ)க்�ம் மனஸ்தாபம் இ)ப்ப� எனக்� ெதரி=ம். அ� கரம்ேயா க்�  

ெதரிய வாய்ப்ேபNல்ைல. இ)வ)ம் ஒன்றாக வ)வ�ம் இல்ைல. இ)ந்தா0ம் 

சரியாக ெசான்னார.் இைவெயல்லாம் Wடச்ண்யம் என்பதற்கான 

உதாரணங்கள். இைத=ம் இதற்� &ந்ைதய நிைலகளான logic , reason , 

observation , perception ேபான்றைவகள் எல்லாம் ஏேதா ரிl &னிவரக்"க்� 

மட்�ேம உரியதல்ல. &யன்றால் அன்பரக்ள் ெபற &-=ம் என்பேத அவர ்
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க)த்�.  <லன்கள் த)ம் data-ைவ=ம் அதன் அ-ப்பைடயான 

அ,ப்,ராயங்கைள=ம் .ட�் ெவளிேய வந்தால் நம் ேவைல, நம் �ைற, 

நம்ைமச ் Vற்�=ள்ள மனிதரக்ள், Bழல் ஆ யவற்ைற ஆராய்ந்தால் மனித 

மன�ற்கான ேவ2பா�கள், அதன் நிைலகள், அதன் சடட்ங்கள் நமக்� 

நல்லத்  ெதளிைவத் த)ம். 

மனம் �ந்�க்�ம் �றன் உைடய�. அ� ப�த்த�% ஆக ேவண்�ம் என்றால், 

அ� <லன்களால்  ெபற்ற அ�ைவ ஒட்- �ந்�க்காமல்- ஆன்மா.ன் 

பாரை்வNல் �ந்�த்தால்-, அ,ப்,ராயங்களின்  ேவகம் �ைறந்�, 

ெமௗனத்�ன் வ-வத்ைத ெப2ம்.  அ�% Wடச்ண்யம் ெப2ம் என்ப� சட்டம். 

இைத positive -ஆக நம்மால் <ரிந்�க் ெகாள்ள க-னமாக இ)க் ற� என்2 

M2ேவாம்.,  அைத ேவ2ப�த்� உணர%ம் ஒ) வ� M2 றார.் நாம் 

அன்ைன &ைறகைள ,ன்பற்ற நிைனக்�ம் ேபா� – அல்ல�- நமக்� 

,-க்காதைத ெசய்ய ேவண்-ய� வ)ம் ேபா� - நாம் Xண  ேநரத்�ல் 

ெசால்0ம் சாக்�கைள கவனித்தால் -நம் அ�.ன் WXண்யம் என்ன  என்ப� 

நமக்� <ரி=ம் என் றார.் அ� வந்த வ�ைய <ரிந்� ெகாண்டால் - அதன்  

அ-ப்பைட <லன்கள் என்ப� <ரிந்தால் - அந்த பாைதைய .ட்� .ல�ம் 

Bட்Vம&ம் நமக்� <ரி=ம் . 

 அ� நம் �த்ததை்த - உயர ் �த்தம் ஆக்�ம். அ� உள்"ணர%், உட்பாரை்வ 

ஆ யவற்ைற  த)ம். அைத ெசயல்ப�தத் - ப�த்த�% அைத ,ன்னணியாக 

ைவத்� .ேவகம்,பா�பா� பாரத்்� ேமல் மனைத ஏற்2க் ெகாள்ள ைவக்�ம். 

அந்த நிைலைய contemplation என் றார.் ஒன்ைறப் பற்�ய W.ர �ந்தைன 

அல்ல� அ�ேலேய ஒன்2வதால்  ைடக்�ம் ஞானம்.  பல .ஞ்ஞான 

கண்�,-ப்<கள் அப்ப- நடந்தைவேய.  

�ைறந்த பட்சம் வாழ்.ல்  நாம் �ன்பம் , தவ2, Wைம, �ைற என்2 

நிைனப்பைவ பரிணாமத்�ன் ஒ)  நிைல. சரி, நன்ைம, நிைற%, 

&ன்ேனற்றம் என்பைவ அதன் ேமல் நிைலகள். நாம் தவ2, Wைம, �ைற 

ஆ யவற்�ன் ப��யாக இ)க்�ம்ேபா� -அைத <லன்களால் வந்த 

அCபவம் அதன் 1லம் ெபற்ற அ�%  ஆ யவற்ைற ைவத்� ஆராய் ேறாம்.  

அ� ேவதைனத் த) ற�. <லன்களில் இ)ந்� ெவளிேய வந்�  ஆன்மா.ன் 

1லம் அதன் அ�தத்ப்  ப��ைய  அதாவ� &5ைமைய பாரத்்தால் அ� 

வளரச்�்Nன் ஒ) நிைல, மா2த'ன் ஒ) நிைல என்2 <ரி=ம் மனத்�')ந்� 

ஆன்மா.ற்� உய)ம்ேபா� <லன்களில் இ)ந்�  ெவளிேய வ) ேறாம்.  

வ)ம் நிைலக்ேகற்ப ஞானம்  ைடக் ற�.  Doக்கம் <ரி=ம் ெபா� தான் 

தத்�வம் <ரி=ம். அ� Wட்சண்யதை்த , ஆன்Aக ஞானதை்தத் த)ம் 
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��ப்பாக அன்ைனைய அ�த்த�தத் நிைலகளில் ஏற்2க் ெகாள்ள ஆன்Aக 

பாரை்வ என்Cம் இத்தைகய  contemplation ேதைவ. அ�%க்� எட்டாத� 

�த்தத்�ற்� எட�்ம் என்Cம் நிைல அ�.  ேவதாந்�கள் ெபற்ற ஞானதை்த -

அன்ைனNன் அவதார ேநாக்கத்ைத நாம் &5�ம் அ�வதன் 1லம் - ெபற 

&-=ம் என் றார.். 

இைதப் <ரிந்� ெகாள்ள ேவண்�ெமன்றால் அதன் process <ரிய ேவண்�ம். 

&த'ல் இ� வைர நம் வாழ்.ல் நடந்தவற்ைற அன்ைனNன் பாரை்வNல்,  

நம்Qல் அன்ைன .)ம்<ம் பரிணாம வளரச்�் எ� என்Cம் பாரை்வNல் 

பாரக்்க ேவண்�ம் . ,ன் அப்ப- நடந்ததற்கான காரணங்கள், அ�ல் நம் பங்�, 

ெசய்த காரியங்கள் ஒன்2க்ெகான்2 இ)க்�ம் ெதாடர<், அ� பற்�ய ஒ) 

பாரபட்சம் இல்லாத, அ,ப்,ராயங்கள் இல்லாத, மன�ன் தரக்்கம், அதன் 

1லம் ெப2ம் 	ய ஞானம், ஆ யவற்ைற ப-ப்ப-யாக ெசய்தால் &தல் 

நிைலNல் ஒ) உட்பாரை்வ insight வ)ம். அைத இப்ேபா� நடப்ப�ல், 

ெபா)த்�ப் பாரக்்�ம்ேபா�, ,ன் ெசய்� பாரக்்�ம்ேபா� -அCபவமாக 

ேச) ற�. அ� எ�ரக்ாலத்�ல் ஆன்மா Vட்-க் காட்�வைத உண)ம் அ� 

உள்"ணரவ்ாக வள)ம். 

நாம் எப்ேபா�ம் ஒ) எ�ரப்ாரப்்ைப ைவத்ேத ெசயல்ப� ேறாம் .அதற்� 

அ-ப்பைடயாக நம் &ன் &-%க"ம், அ,ப்,ராயங்க"ம் இ)க் ற�. அைத 

உ)வாக் ய� - நம் <லன்களின்  ேதைவகள்-  நம் <லன் ெபற்ற அCபவங்கள். 

அ� - மன�ல் எண்ணமாக வந்� வ� நடத்�- உணரை்வ=ம் உடைல=ம் 

ெசயல்பட ைவக் ற�. அதற்�ம் நம் <லன்களின் .)ப்பங்கேள 

அ-ப்பைடயாக இ)க் ற�. அவற்�')ந்� ெவளிேய வந்�, அதன் 

ெசம்ைமக்காக perfection -Cக்காக பாரக்்�ம் ேபா�, எ�ரப்ாரப்்<, அவசரம் 

ேபான்ற <லன்களால் .)ம்பப்ப�ம்  அ-ப்பைடNல் இ)ந்�- ெவளிேய 

வ) ேறாம். அதாவ� <லன்களின் ஆ�க்கத்�ல் இ)ந்� ெவளிேய 

வ) ேறாம். அப்ேபா� ெசம்ைமக்கான   Bடச்மம் நமக்�  ைடக் ற�.  

அவசரம்- ெபா2ைமயாக மா2 ற�. ெபா2ைம- .டா &யற்�யாக, .ைன 

உைடைமயாக, (Persevearance) ெசயலாக, ேநாக்கமாக மா2 ற�. அ� நம் 

�றைம, �றன், ஆ யவற்�ன் சாரதை்த ெவளிப்ப�த்�ம். நம் அCபவங்கள் 

அதாவ� data ஒன்ேற. அைத <லன்கள் 1லம் பாரக்்�ம் ேபா� எ�ரப்ாரப்்< 

அவசரமாக இ)க் ற�. அ� intellect ஆக மா2ம் ேபா�  ெபா2ைமNன்  

அவ�யம் <ரி ற�. Intelectuality WடX்ண்யமாக மா2ம் ேபா� அ� 

ெசம்ைமக்கான .ைன=ைடைம ஆ ற�. <லன்களில் இ)ந்� ெவளிேய 

வந்� பாரத்த்ால், ெசம்ைமக்கான ஞானம்   ைடப்பைத உயர ் ஞானம் 

எனலாம். அைதத் த)ம் மன�ல் தரக்்கம், காரண ஆய்%, ப�தத்�%, pure reason 
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-ஐ த)ம். அ� ெசம்ைமக்கான உயர ் ஞானம்.  அ� ஒ) .ஷயத்�ல் சாரம் 

<ரிவ�. இைத ேநர-யாக - எ�ரப்ாரப்்< இல்லாமல், ேவைலNல், 

ேவைலக்காக  ஈ�ப�ம் ேபா�ம் அைடய &-=ம். Identification with the work.  

நான் �ல Mடல்களில் ெசான்ன உதாரணதை்த Aண்�ம் V)க்கமாக 

ெசால் ேறன். இறக்�ம� ெசய்யப்பட்ட ஒ) product அவரக்ள் தந்த test report 

ப- வர.ல்ைல.  ஏன் வர.ல்ைல என்2 �ந்�த்த ேபா� client-க்� அவர ்

.)ம்,ய �றந்தைதேய தர ேவண்�ம் என்2 எனக்�த ்ெதரிந் த  அதத்ைன 

chemical logic-ஐ �ந்�த்�, அதCடன் வந்த technical data sheet -ஐ பாரக்்�ம் ேபா� 

அ� ஏன் இங்� சரியாக வர.ல்ைல என்ப� <ரிந்த�. அதன் 1லம் ஒ) <� 

formula ,-பட்ட�.  அ� என்Cைடய ெசாந்த product ெவளிக் ெகாணர 

உத.ய�. வாழ்.ன் அ�தத் கட்டத்�ற்� ெசன்ேறன். அேத ேபால 

ஸ்தாபகரின் , &தலாளிNன்   conciouness உடன் ஒன்ற &-ந்தால் அவர ்

அள.ற்� வளரலாம் என்2 எ5� இ)ப்பார.் அ� �ல அன்பரக்ள் வாழ்.ல் 

நடந்த�. என் வாழ்.0ம் நடந்த� . அைத தாண்-ய .ஷயம் என்ன 

ெவன்றால் - நான் இன்2 ெபற்ற ெதா�ல் அ�% நான் ப-த்� ெபற்ற� அல்ல. 

என் &தலாளி=டன் .2ப்< ெவ2ப்< இன்� அவர ் ெசால்ேல ேவத வாக்�  

என்2 இ)ந்ேதன். அவ)க்� ெதா�'ல் &ப்ப� வ)ட அCபவம் இ)க் ற�. 

அவர ்எல்லாவற்ைற=ம் ெசால்' தர.ல்ைல என்ப�தான் உண்ைம.  ஆனால்  

இன்2 நான் சப்ெஜக்ட் பற்� ேபVம்ேபா� - எப்ப- உங்க"க்� இவ்வள%  

ெதரிந்த� என்பாரக்ள் , �லர ் அப்ப-ேய உங்கள் பைழய  &தலாளி ேபால் 

ேபV hரக்ள் என்பாரக்ள். அ� நான் அவ)டன் நான் ெகாண்ட identification 

ஆல்  வந்த� , அதனால் அவர ் ெபற்ற ஞானம் எனக்� BடV்மமாக வந்� 

இ)க் ற� என்ப� <ரிந்த�. 

இைத Management - princple -இல்   -ேவைலNல்  �றம் -, ெசய'ன் ேநர- ஞானம் 

என்2 Mறலாம்.  ேநர-யான ஞானம் ஒவ்ெவா) ெசய'0ம் மைறந்�ள்ள� 

என்ப� அதன் ெபா)ள். அதற்� அ�த்தப்  ப-யாக <லன்களால் 

�ைதகப்படாத அCபவம் ேநர- ஞானமா ற� என் றார.் என் 

&தலாளி=டனான  உற% கரம்ேயா  ெசான்னார ் என்பதற்காக .2ப்< 

ெவ2ப்< இன்� இ)ந்த�. அங்ேக என் <லன்க"க்� ேவைல 

ெகா�க்க.ல்ைல. ேவைலக்கான அ�% , மற்2ம் அCபவம் மட்�ேம ெபற 

ேவண்�ம் என்பேத  என் ��க்ேகாளாக இ)ந்த�.  அதனால் நான் ெபற்ற 

அCபவம் அப்,ராயங்களாக மாறாமல் இ)ந்த�  அதாவ� <லன்களால் 

�ைதக்க படாமல் இ)ந்த�. இைதத் தான் psychological experience என்2 

சமரப்்பணம் ��ப்,ட்டார ் என்2 நிைனக் ேறன். ேமேல ெசான்ன 

உதாரணங்கள்  என் psychological experience எனலாம். ஒ) .ஷயத்�ல் 
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ஒன்2வ� என்றால் என்ன என்பைத  <ரிய ைவத்த�. இைதத ்தான் ேவதாந்தம் 

-8ரண ஞானதை்த=ம் -மனிதன் ேநர- ஞானத்ைத=ம் - இைணக்க 

&யல் ற� என் றார.் 

இந்த  நிைலைய தான் intellectuality. Wட்சண்யம் என் றார.் அ� ஒ) 

.ஷயத்�டன் ஒன்2வதால் ெப2ம் பாரை்வ - உள்"ைற ஞானம் -ேநர- 

ஞானம் என்2ம் ெசால்லலாம்.  நமக்� Bட்Vமம் �ைறந்தால் அதற்கான 

பாரை்வ �ைற ற�. Bட்Vமம் �ைறவ� நம் <லCணர%் அ�கமாவதால். 

அதனால் அ�%ம் -ெதளி%ம் �ைற ற�. உைழப்<- ெசயலாக மா2வ� 

&தல் நிைல. அதன் ,ன் -உைழப்< -அCபவத்தால்  �றைமயா ற�.  �றைம 

ெசய'ன் தரத்ைத - ெசம்ைமைய - உயரத்்� ற�. தரம் உயரந்்த நிைலNல், 

அ�ல் ஆன்மா%க்கான பண்ைப ேசரக்்�ம் ேபா� ெசயல் ேயாகமா ற�. அ� 

அந்த ெசய0க்கான BடV்ம ஞானத்ைத, ேநர- ஞானதை்த இைறவனின் 

.)ப்பம் என்ன என்பைத காட�்ம். <லன்களால்- <லன்களில்  

.)ப்பத்�ற்கான  எ�ரப்ாரப்்< இ)ந்தால் இந்த ஞானம்  ைடக்கா�.  

நாம் ெசய்=ம் ெசயல்கள் அைனதை்த=ம் -கவனத்�டன் எ�ரப்ாரப்்< 

இல்லாமல், அ,ப்ராயம் இல்லாமல் Mரந்்� கவனித்தால் -ெதளி% உயரந்்� 

ஞானம் வளரந்்� ேநர- ஞானத்�டன் ெதாடர<் ஏற்ப�ம். அ� ெசய'ல் 

இறங் -ெசயல் ேயாகமா  ] இைறவனின் க).யா�ம். ெசய'ல், நடப்,ல், 

Bழ'ல், உள்ள ஞானதை்த .�.ப்ப� ேவதாந்த ஞானம். அதன் வ� 

<லன்களி')ந்� ெவளிேய வ)வ�. உதாரணமாக காைலN')ந்� 

நம்Qடம் வ)பவர,் ேபVபவர,் ெசய்வைத, ெசால்வைத  எல்லாம் கவனித்தால், 

அைத &5ைமயாக நம்,னால், மாைலNல் நமக்� ைபத்�யம் ,-த்� .�ம் 

ேபால் இ)க்�ம். ஆனால் நம்Qல் ெப)ம்பாேலார ்அப்ப- இல்லாமல், ஓரள% 

ேயா�த்ேத எைத=ம் நம்< ேறாம். அந்த அள.ற்� நாம் <லன்களி')ந்� 

ெவளிேய வ)வதால் மைடயன் என்2 ெபயர ்எ�க்காமல் இ)க் ேறாம். நம் 

அ�%, அ�யாைமயாவ� நாம் எந்த அள.ற்� <லன்களின் ,-Nல் 

இ)க் ேறாம் என்பைதப் ெபா2த்த�. <லன்கைள ஒ�க் னால், 

ெபா)ள்களின், மனிதரக்ளின், Bழ'ன் , வாழ்.ன்  ஞானம் <ரிந்� 

அ�யாைம அ�வா ற�. அந்த அ�% ஞானமா   மனம் அைத ேநர-யாகப்  

ெப2 ற�. அந்த ஞானம் ெபற்ற மனம் எண்ணங்களாக, ெசய'ல் 

ெவளிப்ப�ம் ேபா�, ெசயல்கள் அைனத்�ம் 8ரண ஞானம் ெபற்ற ெசயலாக 

இ)க்�ம்.  

வளரந்்� அCபவப்பட்ட ,ன் ,இனி தகப்பனார,் ஆ�ரியர ்அ�%ைர ேதைவ 

இல்ைல என்2 ைபயன் அல்ல� மாணவன் மா2வ� ேபால, <லன்களால் 
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அ�=ம்  இந்த மனம் இனி ேதைவNல்ைல என்Cம் &-%க்� நாம் வர 

ேவண்�ம். உட'ன் இ5ப்<க்� ெசல்வ� தவ2 என்2 <ரிந்� அ�')ந்� 

ெவளிேய வ) ேறாம். உணரச்�் உணர%் ஆ யவற்�ன் இ5ப்<க"க்� 

ெசல்வ� தவ2 என்2 <ரிந்� .ட்டதால் தான் இன்2 சற்ேற நாகரிகத்�டன் 

இ)க் ேறாம். ஆனால் மன�ன் இ5ப்<க்� ெசல்லக் Mடா� என்ப� 

ெதரிந்�ம், <ரிந்�ம், நாம் அைத .ட.ல்ைல. <லன்களில் இ)ந்� ெவளிேய 

வர ேவண்�மானால் நமக்� இ)க்�ம் ஒேர வ�  இனி அன்ைன 1லேம 

எைத=ம் அ�ேவன் என்ற &-%.  அ�ேவ எல்லா இைற ஞானத்ைத=ம் த)ம் 

ஒ) ெபரிய &-%.   

அதனால்  ைடக்காத ஞானேம இல்ைல .  நமக்� அந்த அள.ற்� இல்ைல 

என்றா0ம்  Mட, �ைறந்தபட்சம் சத்�யத்�ற்கான  சா�ரய்ம், சமேயா�தம் 

Mட இ)ப்ப�ல்ைல. �ைறந்தபடச்ம் வாழ்% என்ன ெசால் ற� என்பைத Mட 

நம்மால் கண்�,-க்க &-வ�ல்ைல. அதற்கான அன்ைன &ைறகளின்  

அ-ப்பைடNல்  .ேவகம் பா�பா� பாரக்்க ெதரிய.ல்ைல. அவ்வள% ஏன், 

ஒவ்ெவான்2க்�ம் இவ்வள% .ளக்கம் ெகா�த்த ,ன்Cம், ஒ) .ஷயத்ைதப் 

பற்� கரம்ேயா  என்ன ெசால்' இ)க் றார ் என்2 ேநர-யாக ெதரிந்� 

ெகாள்ள Mட நாம் &யல்வ�ல்ைல. <த்தகங்களில் ெவளிப்பைடயாக 

ெசான்னைதேய ெபற &-யாத நம்மால், இைறவனிடQ)ந்� Bட்Vமமாக 

ேநர- ஞானதை்த எப்ப-ப் ெபற&-=ம்?  நமக்�த் ேதைவ ,றர� ஞானம். 

அ� உண்ைமNல் நாம் ெபற .)ம்,ய ஞானQல்ைல. அந்த நபர ் நமக்� 

ேதைவ என்பதால் அவர ் ெசால்வைத ேகட�்க் ெகாள் ேறாம். 

அவற்ைறெயல்லாம் கரம்ேயா  எங்ேக ெசால்'N)க் றாரக்ள் என்2 

ேகட்�ம் அ�% Mட நமக்� இல்லாமல் இ)ந்�)க் ேறாம்.   ,ற)க்� 

அ�%ைர ெசால்பவரக்ள், அன்ைன பண்<கைளப் பற்� ெசால்பவரக்ள், அைத 

கைடப்,-க்காதவரக்ள்  என்பைத கவனித்த�ல்ைல.  

இதற்� �ல உதாரணங்களாக ெப)ம்பாேலா)க்� இ)க்�ம் �ல  

misconception -கைள  எ�த்�க் ெகாள் ேறன். மர<கைள- அ� சாரந்்த 

.ஷயங்கைளப் பற்�ய அ�%ைரககைள  ,றர ்தந்த ேபா�, அைவெயல்லாம் 

அவர ்எங்ேக ெசால்'N)க் றார ்என்2 நாம் ேகட்டேத இல்ைல. நாேம ேதட 

&யன்ற�ம் இல்ைல. ேவoகானம் என்Cம் <த்தகத்�ல் நிைறய 

எ5�N)க் றார.் அதன் ,ற� ஒ) overmental force -%ம் supramental force -%ம் 

ஒேர இடத்�ல் இ)ந்தால் வ)ம் ,ரச�்ைனகைள �ல <த்தகங்களில் 

ெசால்'N)க் றார.் �2  ேதவைதகைள வ�ப�வ�ல் வ)ம் ,ரசச்ைனைய 

பற்� ெசால்'N)க் றார.் இைத ெசய்யாேத அைத ெசய்யாேத 

என்ெறல்லாம் ெவளிப்பைடயாக எைத=ம் எனக்� ெதரிந்� ெசால்ல.ல்ைல. 
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ஆனால் அதன் .ளக்கமாக மர<, பாரம்பரியம், கலாசச்ாரம், V&கம் 

ஆ யவற்ைற உைடக்�ம் .ஷயங்கைளச ்ெசால்', ��ப்பாக தா' Mடா� 

என்ப�ல் இ)ந்�, ��ம்ப சம்,ரதாயங்களில் Mட கலந்�க் ெகாள்ளக் Mடா� 

என்ப� வைர பலவற்ைற சட்டங்களாகச ் ெசால்', பல ��ம்பங்களில் 

,ரசச்ைனகைள ஏற்ப�த்� .வாகரத்� வைர ெசல்ல ைவத்த நல்ல 

அன்பரக்ள் இங்ேக உண்�. அவரக்ள் zட்-ல், ��ம்பத்தாரிடம் - 

சம்பந்�களிடம் அைத அவரக்ள் கைட,-ப்ப� இல்ைல என்பைத=ம் 

கவனிப்ப�ல்ைல. அதன் Bட்சமம் என்ன, அதன் உட்பாரை்வ என்ன என்2 

யா)ேம  ேகட்ட�ல்ைல. 

அேத ேபால Qன்சாரத் தைட என்றாேல அ� ெக�தல் தான் என்2 நம்&ள் 

�ணிக்கப்பட்ட�. அ� ஒ) ச�னம் அவ்வளேவ. அவர ் அைத Pressing Grace 

ஏற்2க் ெகாள்ள &-யாத அள%க்� ஒளி வ)ம் ேபா� அ� இ)ளாகத ்

ெதரி ற� என்2 M�N)க் றார.் ஒ)வர ் factory �றப்< .ழா.ன் ேபா� 

அவர ் factory Nல் இ)ந்த transformer ெவ-த்� Qன்சாரம் தைடபட்ட�. 

அப்ேபா� அதற்� அவர ் இதத்ைகய .ளக்கங்கைள தந்�)க் றார.்  அவர ்

ெதா�ல் இன்2 வைர வளரந்்�க் ெகாண்ேட தான் இ)க் ற�.  

இத்தைகய ச�னங்கைள நாம் பாரக்்க ேவண்�ம் என்பதன்  &ைற என்ன 

என்ப� பற்� நாம் ெதரிந்� ெகாள்ள &யன்ற�ல்ைல.   . இைதப் பற்� நிைறய 

.ளக்கங்கள்  ெகா�க்கலாம் என்றா0ம்  V)க்கமாக ெசால் ேறன். ஒ) 

.ஷயதை்த ெசய்ய ஆரம்,க்�ம் ேபா� அதற்� வாழ்.ன் அCம�, 

அன்ைனNன் அCம�, இ)க் றதா என்2 பாரப்்பதற்� &த'ல் அைத 

அன்ைனNடம் ெசால்ல  ேவண்�ம்.  ெசால்' .ட�் எந்த initiative -உம் 

எ�க்காமல் Bழைல கவனிதத்ால் current ேபாவ�, இறப்<ச ் ெசய்�, negative 

ெசய்� வ)வ� TV , Paper -�ல், நம் ெசயல், �ைற, ெதா�ல், ெதாடரப்ான 

ெசய்�கள் ஆ யவற்ைற conscious -ஆக  கவனிக்க ேவண்�ம் . அைத ைவத்� 

ஒ) .ஷயதை்த ஆரம்,ப்ப�, சமரப்்பணம் ெசய்வ�  ேபான்றைவ தான் 

இத்தைகய ச�னங்கைள பாரக்்�ம் &ைற. அ� ேபால ��ப்,ட்ட ஒ) 

ெபா)ளில் நம் கான்�யன்ஸ் ஐ ஒன்ைற  ெசய்� அதன் 1லம் Bழைல 

கவனிப்ப� . உதரணமாக ஒ) பல்,ல் ஒன்ற  ெசய்� அதற்� நடப்பைத 

ைவத்� நடக்கப்ேபாவைத  அ�வ�. அ� �ல ேநரம் படபடக்கலாம் , ஒளியாக 

எரியலாம், ,~ஸ் ேபாகலாம் , எந்த ,ரச�்ைன=ம்  இல்லா� இ)க்கலாம் 

என்ப� ேபான்றவற்ைற கவனித�் அதன் 1லம் நடக்க இ)ப்பைத  

அCமானிப்ப�. இவற்�ன்  அ-ப்பைட சாரம் என்ன ெவன்றால் ச�னங்கைள 

கவனிக்�ம்ேபா� - நம் conciousness .�ப்பாக இ)க்க ேவண்�ம் என்பேத. 
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அப்ேபா� தான் அ� தர வ)ம் ஞானதை்த நாம் ெபற &-=ம். 

இல்ைலெயன்றால் அ� 1ட நம்,க்ைக ஆ .�ம். 

ஒ) .ஷயம் நடந்� ெகாண்� இ)க்�ம் ேபா� current ேபானால், அதற்� ஒ) 

ெபா)ள் இ)க்�ம் என்ப� உண்ைமேய. ஆனால் அ� ெக�தலாகத் தான்  

இ)க்க ேவண்�ம் என்Cம் அவ�யம் இல்ைல. நல்ல�க்காக Mட இ)க்கலாம். 

ஏேதா ஒன்ைற ��ப்பாக உணரத்்�வதற்காக Mட இ)க்கலாம். அ)ள் நம்ைம 

ஆன்மாைவ ேநாக்  �)ப்<ம் ேநரம் அ�.  அந்த ேநரத்�ல் ெப)ம்பா0ம் இவர ்

இப்ப- நடந்ததார,் இவர ் வந்தார,் அதனால் இ� நடந்த� என்2 தான் 

M2 ேறாேம த.ர, அ-ப்பைட தத்�வமான, நான் காரணமாக இல்லாமல் 

இ� நடக்கா� என்2ம், grace -ஐ நான் எப்ப- என் அ�யாைமயால், என் 

மனப்பான்ைமயால்  த�க் ேறன் என்2 பாரப்்பேத current ேபாவைதப் positive-

வாக பாரக்்�ம் வ�. அ�ேவ ஆன்மா.ன் �ரைல ேகட�்ம் வ�. 

அேத ேபால �லைர negative persons என்2 வைரய2ப்ப�. அதற்� கரம்ேயா  

என்ன காரணம் ெசான்னாேரா ெதரியா�. ஆனால் அவர ் ெசான்னதாக தன் 

Vயநலத்�ற்காக, பலைர .லக்  ைவத்த ெப)ைம �லைர ேச)ம். இதனால் 

கரம்ேயா  .)ம்,ய வளரச்�்ைய காட்-ய �லர ் அவரிடம் வர 

&-யாமேலேய ேபாய்.ட்ட�. ஆனால் அதன் Bட்Vமம் என்ன -, கரம்ேயா , 

பாரக்்காேத, offering அCப்பாேத, mail அCப்பாேத  என்2 ெசான்னதற்கான 

ெபா)ள் அவரக்ள் negative persons என்பதற்காக அல்ல. அ� தன் நிைலைய 

தக்க ைவத்�க் ெகாள்ள �லர ் ெசய்த உபாயம். அதற்� உரிய ெபரிய  

.ளக்கம் தர &-=ம் என்றா0ம் இரண்� உதாரணங்கள் V)க்கமாகச ்

ெசால் ேறன்.  

ஒ) &ைற business consultancy  ெசய்ய  ஒ) Qகப் ெபரிய கம்ெபனிைய MSSக்� 

consultancy ெகாண்�  வர .)ம்,ேனன் அ� பற்� ஒ) அன்பரிடம் ேபச 

ெசான்னார.் ேப�ய ேபா� current ேபாய்.ட்ட�.  ட்டதத்ட்ட &-=ம் வைர 

வர.ல்ைல. ேப�ய ,ற� ேவெறா) அன்பர ்1லம் நடந்த� அைனத்ைத=ம், 

என் மனநிைல உட்பட, நான் உணரந்்த� அைனதை்த=ம் கரம்ேயா Nடம்  

ெதரி.க்க ேவண்�ம். நடந்தைத அப்ப-ேய அந்த அன்பரிடம் ெசான்ேனன். 

அந்த அன்பர ் கரம்ேயா க்� ெந)க்கமானவர.் அவைர &5�ம் அ�ந்தவர.் 

அைனதை்த=ம் ெசால் ேறன். ஆனால் இந்த current ேபான .ஷயதை்த 

ெசால்ல ேவண்டாம் என்றார.் நான் தான் ெராம்ப நல்லவன் ஆNற்ேற, 

கரம்ேயா Nடேம மைறக் றார ்என்2 நிைனத்� , கரம்ேயா க்� நடந்த�  

அைனதை்த=ம் அப்ப-ேய எ5� ெமN'ல் அCப், .ட்ேடன். 
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அைதப் ப-த்த அந்த ெந)க்கமான அன்பர ் அதன் ,ன் உள்ள தத்�வதை்த 

ெசான்னார.் current ேபாய் .ட்ட� என்றால் , suppose Thy Will என்ப� நீ consultancy 

ெசய்யக் Mடா� என்2 இ)ந்தால் அந்த ெசய்� கரம்ேயா  room atmosphere-

க்� வந்தால் அ� அப்ப-ேய நடக்�ம். அப்ப- இல்ைல என்றால் 

கரம்ேயா Nன் நல்ெலண்ணம், ஆ� உன்ைன consultancy ெசய்ய ைவக்�ம். 

கரம்ேயா Nன் consciousness  ேவ2, அவர ்atmosphere ேவ2. Consicousness மனித 

உ)வத்�ன்  limitations -க்� உட்பட்ட�. Atmosphere is pure divine என்றார.் 

,ற்காலத்�ல் கரம்ேயா Nடம் இ� பற்� ேப�ய ேபா� அன்ைன வாழ்.ல் 

நடந்த ஒ) உதாரணதை்த  ��ப்,ட்� .ளக் னார.் ஒ) சாதகர ்

ேநாய்வாய்ப்பட்� இறக்�ம் த)வாNல் இ)ந்தார.் மற்ற சாதகரக்ள் 

அன்ைனNடம் அவைர ,ைழக்க ைவக்க ேவண்-னாரக்ள். அன்ைன ஒன்2ம் 

ெசால்ல.ல்ைல. சாதகரக்ள் ேநாய்வாய்ப்பட்ட சாதகைர Vற்� இர.ல் 

அமரந்்� ,ராரத்்தைன ெசய்தனர.் காைலNல்  ,ைழத்� .ட்டார ் என்Cம் 

அள.ற்� ெதளி%டன் எ5ந்தார.் அைத ம2நாள் அன்ைனNடம் ெசான்ன 

ேபா� அ� உங்கள் ,ராரத்்தைனயால் நடந்த�. நான் அவ)க்� ேவ2 ேவைல 

ைவத்�)ந்ேதன் என்றார.் அதன் V)க்கம் என்னெவன்றால்  அன்ைன ேவ2 

அன்ைனNன் consciousness ேவ2 என்ப�.  

�ல ேநரங்களில் pure divine atmosphere -க்� வ)ம் ேபா�, சத்�ய Bழ0க்� 

வ)ம் ேபா�,  �ல காரணங்களால் �லர ் பா�க்கப்படலாம். அந்த பா�ப்< 

வராமல் இ)க்க- அவைர .லக்  ைவக்க ேநரி� ற�. அ� அ�கபடச் 

நல்ெலண்ணதத்ால் -Thy Will -ஐ A� நல்ல� நடப்பதற்� -உயரந்்த ஆன்மாக்கள் 

ெசய்=ம் ெசயல். அ� ஒ) வைகயான அ)ள்.  

இப்ப- ஒவ்ெவா) .ஷயத்�ற்�ம் வாழ்.ல் சாதாரணமாக நாம் எ�ர ்

ெகாள்"ம் அத்தைன .ஷயங்க"க்கான சட்டங்கள், Bட்Vமங்கள், பாரக்்�ம் 

&ைறகள், அதற்� நாம் எப்ப- காரணமாேவாம்  என்2 ஏராளமான 

ஞானதை்த ெகாட்- .ட�் ெசன்�)க் றார.் கண் &ன் இ)க்�ம் இந்த 

ஞானதை்தேய எ�த்�க் ெகாள்ள &-யாத நாம் ,Bட்Vம ஞானத்ைத எப்ப-ப் 

ெபறப் ேபா ேறாம் என்ற ேகள்.ேய  இந்த அத்�யாயத்ைதப் ப-க்�ம் ேபா� 

எனக்� ஏற்பட்ட�. <த்தகங்களில் உள்ள ஞானதை்த ேதடாமல் யாேரா 

அவ)க்� ேதான்�யைத  Vயநலத்�ற்காக �)த்�க் M2வைத அல்ல� 

எளிைம ப�த்� ேறன் என்2 அன்பரின் பக்�ைய  �)ப்�ப்ப�த்த, மலர ்

ைவ, படதை்த எ�த்�க் ெகாண்� Vற்� வா, ஒளிைய கற்பைன ெசய், 

சமரப்்பணம் ெசய், என்2 ெசால்வைதக் ேகட்பேத நமக்� Vகமாக இ)ந்த�. 

அன்ைனைய .ட , கரம்ேயா ைய .ட - அவரக்ள் காட்-ய வ�கைள .ட 
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அவரக்ள் த)ம் ஞானதை்த .ட- தனி மனிதரக்ள் நமக்� &க் யமாக 

ேதான்2 ன்றனர.்  

நமக்� ,-த்த .ஷயதை்த ேப�னால் ஆரவ்மாக ேகட ்ேறாம். 

<ரியாதவற்ைற ேப�னால் ெகாட்டா. வ) ற�. ஒன்2ம் <ரியாமல் 

ேப�னால் �ழப்பம் வ) ற�. நம் அ�%க்� A�ய .ஷயங்கைள ேப�னால் 

தைல கா'யான� ேபால் இ)க் ற�. மன�ல், மன�ன் அகந்ைதக்� இந்த 

நிைலகள் ,-க்காததால், <லன்க"க்� ,-த்தாற் ேபால, யா)க்காவ� 

அ-ைம ேபால இ)ப்ப�, அவரக்ள் ெசால்ப- ேகட்ப�, அதற்� .Vவாசம், 

நன்�க்கடன்  பக்�, ேசைவ என்2  &லாம் 8Vவ� இதமாக இ)க் ற�. அந்த 

மனம், <லன்கள்  த)ம் எண்ணங்களால் ஆன மனம் என்பதால் அ�  .ல�ம் 

ேபா� தான் நமக்� உண்ைமயான ஞானம் வ)ம். 

அப்ப-ப்பட்ட மனநிைலைய ஆராய்ந்� அ�')ந்� ெவளிேய வந்தால் 

கரம்ேயா  த)ம் ஞானதை்தப் ெபற &-=ம். இன்2 பல ஆண்�கள் 

அன்பராக இ)ப்பதால், கரம்ேயா Nன் பல <த்தகங்கைள=ம் ப-த்ததால் 

ஏேதா அன்ைனையப்  பற்�, வாழ்ைவப் பற்� <ரிந்� ெகாண்டதாக 

நிைனக் ேறாம். அதற்� ஒ) ேதர%்  ைவ=ங்கள். Q�ந்த ஆரம்ப நிைல 

<த்தகம் என்2 நிைனக்�ம் "அ)ள&தம்" <த்தகம் இ)ந்தால், அ�0ள்ள 30 

point -ஐ ப-=ங்கள். அ� &ைறகளாக தரப்பட்� இ)க்�ம். ஏதாவ� ஒன்�ன் 

சாரத்ைதயாவ� &5ைமயாக அதன் தத்�வம், BடV்மம், பரிணாமம், 

ஆ யவற்ைற <ரிந்�க் ெகாண்ேடாமா என்2 ேகட்டால், என்ைன 

ெபா2த்தவைர இல்ைல என்ேற ெசால்ேவன். 

அ�த்த� ஆத்ம ேசாதைன - நாம் எந்த நிைலNல் இ)க் ேறாம் என்பைத 

.ளக்� ற�. அைத  &5�ம் <ரிந்�க் ெகாண்ேடாமா. அ� த)ம் ஞானத்ைத 

ெபற்ேறாமா? 

அ�த்த� மனித Vபாவம் - Vமார ் 300 point கள் ேநர-யாக நம் அ�யாைம, 

வைரயைற, தைடகள், மனப்பான்ைம, ஆ யவற்ைற Vட்-க் காட�்ம் 

ெபாக் ஷம். அ� த)ம் ஞானத்ைத &5�ம் ெபற்ேறாமா? 

அ�த்த� e2 ேபரக்ள் - அன்பர ் எப்ப-பட்ட வாழ்% &ைறைய ,ன்பற்ற 

ேவண்�ம் என்2 ெசால்0ம் <த்தகம்.  அைத &5�ம் <ரிந்�க் ெகாண்ேடாமா, 

அ� ெசால்0ம் ஆனந்தமயமான வாழ்ைவத் தான் வாழ்ந்�க் ெகாண்� 

இ)க் ேறாமா? 
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இ� இல்லாமல் இன்Cம் Vமார ் 96 <தத்கங்கள்  இ)க் ற�. இவற்�ல் உள்ள 

ஞானதை்த ேநர- ஞானமாக ெபற &-ய.ல்ைல என்றால், Bட்Vமத்�ல் 

இ)க்�ம் ஞானதை்த எப்ப- ேநர-யாகப் ெபற &-=ம்.    

நாம் எப்ப- இ)க் ேறாம் என்பதற்�ம் ஒ) உதாரணம் த) றார.் நமக்� 

Bரியன் நிைலயாக இ)க் ற� என்ப�ம் 8Q தான் Vற்2 ற� என்ப�ம் 

நன்றாகேவ ெதரி=ம்.  ஆனால் இப்ேபா�ம் நம் மனம் 8Q, அதாவ� அதன் 

ேமல் இ)க்�ம் நாம் steady ஆக இ)க் ேறாம், Bரியன் தான்  ழக்�ம் 

ேமற்�ம் அைல ற� என்2 தான் மனப்8ரவ்மாக நம்< ேறாம். ஒ) &ைற 

Mட, நாம்தான்  நகரந்்� ெகாண்� இ)க் ேறாம் என்2 தத்�வாரத்்தமாகக் 

Mட- ஒ) .ஞ்ஞான உண்ைமயாகக் Mட நிைனத்�ப் பாரப்்ப�ல்ைல. 

காரணம் நாம் என்2ம் <லன்கைள, அ� தந்த அCபவத்�ன்  

அ-ப்பைடகைள, அ� தந்த அ�ைவ  .ட்� ஒ) கணம் Mட ெவளிேய வர 

&-வ�ல்ைல.. அ� ேபாலத் தான் நாம் கரம்ேயா Nன் <தத்கத்�ல் இ)ந்� 

Life Divine-நி')ந்� , வாழ்%க்கான, பரிணாமத்�ற்கான ,ரம்ம ஞானதை்த 

ெதரிந்�க்  ெகாண்டா0ம், நம் <லன் தந்த அ�.')ந்� ெவளிேய வர 

.)ம்ப.ல்ைல என்பேத உண்ைம. 

உயர ்ஞானம் எ� என்ற தரக்்கத்�ல் ஈ�படாமல், அ� த)ம் ஞானம் எ� என்2 

பாரக்்காமல், நம் நாம் ெபற்ற �ல அCபவங்களில் எ� �றந்த� என்2 வாதம் 

ெசய்� நம் Vயநலம், .)ப்பம், அ,ப்,ராயம் ஆ யவற்ைற ஒட்- எ�த்�க் 

ெகாள் ேறாம்.  அன்ைன யார.்  அவர ்ேநாக்கம், அவர ்சத்�யம் , அவர ்சக்�, 

அவர ்அ)ள் ஆ யவற்ைற அந்த அCபவங்கள் அ-ப்பைடNேலேய <ரிந்�க் 

ெகாள்ள நிைனக் ேறாம்.  அ� பக்�ைய ேவண்�மானால் அ�கப் 

ப�த்தலாம்.  ஞானம் தரா�, பரிணாமத்�ல் &ன்ேனற உதவா�.  

அன்ைனைய அ�வால் <ரிந்� ெகாள்ள &யல்வ�ற� ப�லாக ப�லாக 

ஆன்மாவால் <ரிந்� ெகாள்ள &யல்வ� <லன்களில் இ)ந்� ெவளிேய 

வந்தால் தான் &-=ம். அதற்� ஒ) வ� detachment . இங்� பற்2ள்ள நிைலக்� 

ேவ2 ஒ)  ெபா)ைள  ெகா�க் றார.் அதற்� ேதைவயான  ஞானமாக நாம் 

பாரக்்க ேவண்-ய� என்னெவன்றால் எ� வைர நாம் ,ைணப்<டன் 

இ)க் ேறாம், எந்த இடத்�ல கட்�ப்ப� ேறாம், அ-ைம ப� ேறாம் என்ற  

கவன&டன் இ)ப்ப�. அந்த சந்�ப்< தான் நம்ைம <லன்களில் தள்" ற� 

(the junction between bond and bondage).  நான் பணக்காரன், எ5த்தாளன், 

ேபசச்ாளன், ெதா�ல�பர,் ஆன்Aகவா� என்2 ஏேதா ஒன்2டன் identify 

ெசய்�க் ெகாண்� அைத ெப2வதற்� &யல் ேறாம். அதற்கான உயர ்

ஞானதை்தப் ெபற-, அதன் 1லம் வாழ்.ல் சா�க்க - &யல் ேறாம். அந்த 

,ைணப்< பரிணாமத்�ற்கான, �த்தத�்ற்கான &ன்ேனற்றமாக இ)க்�ம் 
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வைர, அந்த ,ைணப்< Vதந்�ரம் -.ஆனந்தம்.  அைத ஏன் ெசய் ேறாம் என்ற 

ஞானதை்தத் த)ம் வைர அ� ,ைணப்<.  அைத தாண்- அதற்� 

அ-ைமப்ப�ம் அள.ற்�, அ� தந்த அCபவத்�ன் அ-ப்பைடNல் அ�ைவ 

வளரத்்�க் ெகாண்டால், அதைன தக்க ைவக்க மட�்ேம நம் வாழ்% &ைற 

என்2 மா�.ட்டால் அதன் ,ன் உள்ள இைற ஞானதை்த ெபற &-யாமல் 

ேபாய்.�ம். அதற்� அ�த்த &-வாக, ஒவ்ெவா) ெசய0க்�ம் &ன்Cம் என் 

.)ப்பம் எ�, அன்ைன .)ப்பம் எ� என்2 எ�த்�க் ெகாண்டால், அந்த 

ெசய0க்கான ஞானம் நம் கண் &ன் ெதரி=ம்.  <லன்களின் அ-ப்பைடயான 

வாழ்க்ைகயாக அ� இல்லாமல், அன்ைன பண்<கள், அ� தந்த ஞானம் 

ஆ யவற்ைற ெகாண்ட வாழ்வாக அ� இ)க்�ம். இந்த ேகள்.க"க்� 

நமக்�  ைடக்�ம்  ப�ல்கள் தான் நம் &தல் ஆ�ரியர ். அைதபற்�  ஆழ்ந்� 

�ந்�க்�ம் ேபா�, அ� ேநர- ஞானத்�ற்கான அ-ப்பைடகைள உள்ளடக் ய 

ப�லாக, ஞானமாக  ைடக் ற�.  அதாவ� அந்த ேகள். 1லம் நமக்� 

உயரந்்த உண்ைம, சத்�யம் எ� என்ப� <ரி=ம். அைத மனம், உணர%், 

ஆ யவற்�ன்  ஆழத்�ல் அCப.ப்ேபாம். அந்த அCபவம் ஆன்மா.ன் 

ஆரவ்மாக வாழ்.ல் ெவளிப்பட்�  -Bழல் அைத சா�க்க ஆரம்,க்�ம்.  

நமக்� உட்பாரை்வ, உள்"ணர%் ,-பட ஆரம்,க்�ம்.. 

இன்ைறய ேபச�்ல் மனிதன் ப�த்த�ந்� ெப)ம் ஞானதை்த 

&க் யமானதாக எ�த்�க் ெகாண்டதற்�க் காரணம் கரம்ேயா  Pure logic is 

better than unknown intuition என்2 ஒ) கட்�ைரNல். ெசால்' இ)ப்ப� எனக்�ப் 

,-த்� இ)ந்த�,  காரணம் ெப)ம்பாலான ேநரங்களில்  எ� உள்"ணர%், 

எ� என் .)ப்பம், எைத என் உள்"ணரவ்ாக நிைனக் ேறன் என்ற �ழப்பம் 

ஏற்ப� ற�.  

என்னிடம் ேவைலக்� வ)பவரக்ளில் ஒ) வ)டத்�ல் எனக்�த் ெதரிந்த 

அத்தைன=ம் கற்2க் ெகா�ப்ேபன். Field -க்� ெசன்ற ,ற�ம்  அவர ்எனக்� 

phone ேபாட�் என்ன ெசய்ய ேவண்�ம் என்2 ேகட்டால், என் &யற்�க்� எந்த 

ெபா)"Qல்ைல. ஒ) football coach -ஒ)வ)க்� எல்லாவற்ைற=ம் கற்2க் 

ெகா�தத் ,ற�, filed க்� ெசன்2 பந்� வந்த ,ற� என்ன ெசய்ய ேவண்�ம் 

என்2 coach -ஐ ேகட்க &-யா�. தனக்� ெதரிந்த உயரந்்தைத, தான் 

அ�ந்தவற்�ல் �றந்தைத அந்த ேநரத்�ல் ெசய்ய ேவண்�ம். அ� logic மற்2ம் 

reasoning 1லம் தான் வ)ம். அ� intelligence . ஆனால் ெஜNப்பதற்காக 

.ைளயாடக்  Mடா�. அத்தைன ேபாட்-யாளரக்"ம் அைதேய 

ெசய் றாரக்ள். நாம் நம் �றந்தைத  தர ேவண்�ம் என்Cம் <த்�Nன் சாரம் 

intellect . ெவற்� அதன் by-product என்ப� <ரிந்�, சாரத்ைத மட�்ேம 

உன்னிப்பாக கவனிக்க ேவண்�ம். அப்ப-ப்பட்ட  <த்�Nன் சாரத்ைத 
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ெப2ம்ேபா�  அதனால் மற்றவரக்ள் move -ன்  Bட்Vமம் <ரி=ம். அ� 

intellectuality WXண்யம். அ� ெவற்�ைய உ2�ப் ப�த்�ம். ேவதாந்தம் 

ப�த்த�.ன் 1லம் ேமாடச்த்�ற்காக ெபற்ற  ஞானதை்த - இதத்ைகய 

ப�த்த�.ன் 1லம் வாழ்%க்காக ெபற நிைனக் ேறன். அைதேய இங்� 

ப ரந்்� ெகாண்ேடன்.  


